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 بِسْمِ اللهِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ

 
 رمضانیه در دعای چهل و چهارممعارف 

پذیر ی دلچنان رائحههم .ی عزیزان مبارک باشدان بر همهایّام پربرکت و پرفروغ ماه معظمّ شعب

ی ماه یمهشاءالله از عنایات خاصّ مولود عزیز نان رسد.ماه معظمّ شعبان به مشام می ینیمه

باشیم  مندی ما بهرهالله الاَعظم )عجََّلَ الله تَعاَلی فَرجََهُ الشَّریف( همه حضرت بقیةّ ،معظمّ شعبان

 .مهیّا بشویمو برای ماه مبارک رمضان 

تا ماه مبارک رمضان باقی مانده دو جلسه  ونهم به پایان رسید.ی دعای سیرهدرباما  بحث

ه ب ،ی خاصّی که دارندرنامهشاءالله در ماه مبارک رمضان طبق باندوستان شد که  است. قرار

  .ای نداریمدیگر جلسهشوّال المکرمّ ما در ایّام ماه مبارک رمضان تا  کارها برسند.

داشته باشیم. تمهیدی برای ورود به ماه مبارک رمضان باید  ی آیندهاز این جلسه و جلسه

است. سال گذشته  نآ وچهارمو دعای چهلی سجّادیّه مبارکهبه صحیفه  بهترین راه هم مراجعه

به امید خدای  ی داشتیم.هایادآوریو مراجعه کردیم  به همین متن نورانیدر ماه مبارک رمضان 

ه کات مهم کاز ن یبعضبر کنیم و همدیگر مرور می ی آینده این دعا را باامروز و جلسه ،متعال

ی ی عملی برای استفادهیک نوع استخراج برنامه کنم.تأکید می ،باید مدّنظر عزیزان باشد

 ،یندهی آطی این جلسه و جلسه شاءاللهنا ماه مبارک رمضان در این بیانات است که شایسته از

 .اختدپرخواهیم آن به  همین دعای نورانی،ذیل 

 «ضَانَالسَّلَامُ إذَِا دخََلَ شهَْرُ رَمَالصَّلاةُ وَ وَ کَانَ مِنْ دُعَائِهِ عَلیَْهِ »
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زِینََا عَلَ  لحَْمدُْ لِلَّهِ الَّذیِ هدََانَا لحَِمدِْهِ، وَ جَعَلنََا مِنْ أهَْلِهِ لنَِکُونَ لِإِحسَْانِهِ مِنَ الشَّاکِرِینَ، وَ لیِجَْاَ»

سَانهِِ وَ سبََّلنََا فِی سبُُلِ إحِْ ذَلِکَ جَزَاءَ الْمحُسْنِیِنَ وَ الحَْمدُْ لِلَّهِ الَّذیِ حبََانَا بدِِینِهِ، وَ اختَْصَّنَا بِمِلَّتِهِ،

لْکَ جَعَلَ مِنْ تِلنِسَْلُکهََا بِمنَِّهِ إِلَ  رِضْوَانِهِ، حَمدْاً یَتقَبََّلُهُ منَِّا، وَ یَرْضَ  بِهِ عنََّا وَ الْحَمدُْ لِلَّهِ الَّذیِ 

 «السُّبُلِ شهَْرَهُ شهَْرَ رَمَضَانَ

ی مبارکه وچهارم صحیفهدعای چهل ،در ورودی ماه مبارک رمضان( السَّلَامالصَّلاةُ وَ عَلیَْهِ امام )

ماه مبارک »عالی  یک دوره دعا سرشار از معارف رمضانیّه واین  خواندند.را می

ی لیّاتیک طرح عمعلاوه بر این،  ی ما است.العاده مورد نیاز همهفوق که است «شناسیرمضان

ماه  هایاز ظرفیّت گیریع برای بهرهجامیعنی یک دستورالعمل  ؛ستبرای ماه مبارک رمضان ا

  از هرجهت قابل استفاده و استضائه است. که ستمبارک رمضان ا

ها و مطالب دقیق در این دعای لطائف و زیبایی و برجستگی دارددعا  این دو نکته در این

گونه ی گزارشما در حدّ ترجمه، (تا دو جلسه آینده)به علت ضیق وقت. زندموج می ،نورانی

  شویم.میرو روبهبا این متن 

 

 حمد بر حمد

خیلی از  و حمد بر حمد است و ،«لحَْمْدُ لِلَّهِ الَّذیِ هدََانَا لحَِمدِْهِاَ» شود:دعا با حمد آغاز می این

 در استمرارش در یک تسلسلالبتّه  خواهد.؛ یعنی خود حمد هم حمد میاین جهت لطیف است

لحَْمْدُ اَ»به خاطر توفیق گفتن است که انسان زیبا چقدر  ای!گیرد و چه تسلسل عاشقانهقرار می

تا آخر عمر انسان در طور و همین« لحَْمدُْ لِلَّهاَ» بگوید: و دوباره «لحَْمدُْ لِلَّهاَ» بگوید: ،«لِلَّه

 ی ما صحبتدر حلقه دوش» که گفت: عاشقانه باقی بماند یو سلسله همین دور و تسلسل

دیگر  ،برسداگر انسان به حمد  «ی موی تو بود.دل شب سخن از سلسلهتا  گیسوی تو بود/
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مقام  د.رسچنین جایگاهی میبه آسانی به  کسی خیال نکنید .نیست آن متصور فراتر از یمقام

ی مولایمان حضرت دربارهلذا  و ام متمکّن در مقام حمد است. استمقام انسان کامل  ،حمد

خیلی این  1هستند. «بیِتُ الحَمدْ»، مقیم حضرتکه  وارد شدهالله الاَعظم )اَرواحنَُا فدَِاه(  بقیةّ

 لطیفی است.تعبیر  ،تعبیر

 ،حمد ،ی به سوی حمد حضرت او هستیمشدهاینکه ما هدایت ،«لحَْمْدُ لِلَّهِ الَّذیِ هدََانَا لحَِمدِْهِاَ»

 ،دادهیق وفبرای اینکه به ما ت ثناخوانی کنیم را حضرت محمودباید ما  و ثناخوانی دارد.سپاس 

ختتامش که اچنان ؛الله است افتتاح معرفةو حمد کلید باب معرفت الهی  حمد او را داشته باشیم.

تمام مقامات در شناخت حق و در  .است، آخرش هم حمد است اوّلش حمد هم حمد است.

ای مراجعه ،اگر خواستید بیشتر در این زمینه بدانید شود.، در مراتب حمد مستقر میمعرفت الهی

ی همان چند جلسه ؛داشته باشید الشّأنی حمد امام راحل عظیمرکهی مبابه تفسیر سوره

 .ی حمد داشتندی مبارکهالعاده و استثنایی که ایشان ذیل سورهفوق

 

 شناسیمبدأ نعمت ،حمد

ما را اهل حمد  که خدای متعال «اَلحَمدُ لِلّه»یعنی  ،«اهَْلِ الحَْمدْمِنْ »، یعنی «وَ جَعَلنََا مِنْ أهَْلِهِ»

هِ عَلیَْی مقام انسان کامل که مقام حضرت سیدُّالسّاجدِین و امامُ العَارفین )این درباره قرار داد.

                                                        
 
در آن خانه چراغ  است که از زمان ولادت آن  الحمد می گویند. اى است که آن را بیتبراى صاحب الامر خانه . 1

مسعودى، إثبات الوصیه، ترجمه  محمد جواد  حضرت تا موقع  که با شمشیر قیام کند، روشن خواهد بود. عل  بن حسین

 .894نجفی، ص
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ا ا رمخدا آرزو داریم که  و است.زآر تمنّا و ی مادرباره قت است وحقی ،ستا (السَّلَامالصَّلاةُ وَ 

لنَِکُونَ لِإِحسَْانِهِ »ی امام )عَلیَه السَّلام( مقام محقّق است. ولی درباره ؛جزء اهل حمد قرار بدهد

شکر  می زندگی انسان عبارت است از شکر.ی عمو، تجلّی حمد در برنامه«مِنَ الشَّاکِریِنَ

ل حق است، از حمد که معرفت الهی و معرفت جماانسان یعنی اگر  ؛ی عملی حمد استجلوه

شناسی چون حمد مبدأ نعمت شود شکر؛، میشودبرد، این سهم در زندگی که جاری سهمی ب

 و توحیدی. از منظر الهی ؛است

 

 دو نوع شناخت نعمت

 یِق إنّه طریب رسیم.کنیم، به منُْعمِ میگاه مینعمت را ن یک وقت شناسیم.ما دوجور نعمت را می

 فطرت انسان را متذکرّ ،این نعمت و احساس الهی بیند.را می کند، نعمتان نگاه میمشهور، انس

قلب و دل و عواطف انسان را نسبت به حضرت  کند وند، خِردَ انسان را تهییج میکبه منعم می

کنید ، طبق فطرت به او تمایل پیدا میاگر کسی به شما خوبی بکند زیرا ؛وردآبه جوش میمنُْعمِ 

 آید.تان به خروش میلعق آید وبه جوش می و فطرتتان تانفشوید. عواطمند میو علاقه

لت ، حامحصولش توجّه به حضرت مُنعِْم است و آن حالت افتد کهنجا یک اتفّاق میوقت ایآن

  شکر است.

جذب حضرت حق بشود ؟ بله، شکل دیگر این است که انسان وجود داردآیا شکل دیگری هم 

 این یک باب دیگر است که .شود شناسدر این توجّه نعمتکند و پیدا توجّه به حضرت حق  و

« نَ الْخَلْقِ اِلَی الحَْقمِ» د اوّلی سیر از کثرت به وحدت وگویناصطلاحاً در بین اهل اصطلاح می

قام در م لاًفع ؛ یعنی سیر از وحدت به کثرت است کهاست «مِنَ الحَْقِّ اِلَی الخَْلْق»می است. دو

از  «وَ جَعَلنََا مِنْ أهَْلِهِ لنَِکوُنَ لِإحِسَْانِهِ مِنَ الشَّاکِریِنَ» :نیستیم. اینکه فرمودند بیان تفاوتشان
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های احسان، ی عالم را نعمت، جلوه، همهمیکننگاه می . یعنی ما داریموحدت به کثرت است

 و نعمتکرم  ، احسان، لطف،محبّت ،بینیممیاز سوی تو   بینیم. هرچهتو میو رحمت  جمال

این حالت شاکر با آن  شوید.مستقر در مقام شکر می ،دبوی نگاهین چننگاه شما اگر  است.

قام شکر از م کند. سپسبیند و شکر مینعمت می .کندفرق می ،دیموضعیّت قبلی که عرض کر

 گیرد.او شکل میحالت شکر در  دوباره تا متذکّر به نعمت بشود وکند غیبت می

ام قکه انسان مستقّر در ماست  حالتی «وَ جَعَلنََا مِنْ أهَْلِهِ لنَِکوُنَ لِإحِسَْانِهِ مِنَ الشَّاکِرِینَ»این  امّا 

یعنی عرفان، حمد و سپس  ؛«حامد»است و  «عارف»محصول  شکر است. چون این شاکر،

و  ستاناتوان از بیان حقایق زبان  ااینجالبتّه  .ی آن شناخت و آن حمد استشکر، جلوه شکر.

  .گذریمکنیم و میما مطالب را به صورت مجمل بیان می

 

 مقام احسان

، اگر کسی به مقام شامخ حمد و ثناخوانی حضرت «جَزَاءَ الْمُحسْنِیِنَوَ لیِجَْزِینََا عَلَ  ذَلِکَ »

 ایناحسان حداقل احسان چه مقامی است؟  به مقام شامخ احسان رسیده است. ،دیمحبوب رس

یا گومحسنین  .«بینیمیخدا را طوری پرستش کن که گویا او را  2؛أَنَّکَ تَراَهالله کاُعبُْد » است:

در  جمال حق است. لذا این حمدخوانی حمد ند؛کنالهی را مشاهده میو جمال  خدای متعال

ای رسید، پاداش ویژه محسنین مقام بیند. اگر کسی بهرا نعمت می این حالت انسان همه چیز

هر ننهر عسل و  ست.ا این چیزهاحور و قصور و  خیال نکنید این پاداش، ...«وَ لیِجَْزِینََا» دارد.

اش دیگری است. پاداشش پاد ،نه! این پاداش است؟ «الْأَنهَْارُ تَحتْهَِا مِن اتٍ تجَْریِجنََّ»شیر و 

                                                        
 
  .4. مصباح الشریعه، ص2
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سلام )و درود بر آنها( سخنی از سوی پروردگار  3؛حیِم ب ّ رَّسَلَامٌ قَولْاً مِن رَّ»خود حق است و 

 ی مقاماتدرباره)صلی الله علیه و آله( پیغمبر اکرم زیرا  ؛خوشا به حال شهدا .«مهربان است

ی حالت قرآن کریم درباره .«نگردمیبه وجه خداوند  8؛وجَْهِ الله إِلَی نْظُرُیَ» :دفرمایمیشهدا 

 و زیبا هست هاییچهره روز آن در 5؛اضِرةَنَّ یَوْمَئذٍ وجُُوهٌ»فرماید: برخی در قیامت می

 بِّهاَرَ إِل َ»؟ است از کجااین خرّمی  و بهاری. مبتهج، فرحناک، شادمان ،یعنی خرمّ «درخشان

، «وجَهِ الله»نظر به  اند.چون موفّق به تماشا شده «کنندمی نظر پروردگارشان سوی که 6؛نَاظِرةَ

 جزاء محسنین است.

 

 رسدبه مقام احسان میدار حقیقی روزه

 جَزَاءُ» تعبیر .قرآن صاعد است وکریم  ی عرشی قرآنترجمهصحیفه  ،که قبلاً گفته شدچنان

ه این بیان ی لطیفی باشاره تلمیح و ،شودر جای خودش باید به تفصیل بررسی که د «الْمحُسْنِیِنَ

روزه برای من است و من جزایش را   7؛ومُْ لِی وَ أَناَ أجَْزیِ بِهلصَّاَ» :که فرمود ددارشامخ نبوی 

 ی دیگر.بر نسخه بنا «ن جزایش هستمو م 4؛ی بِهجْزَوَ أنََا أُ» و بر یک نسخه بنا «خواهم داد

خداوند  .برای آنهایی که اهل دقّت هستند بحث حقیقت روزه شداز همین جا حضرت وارد 

                                                        
 
  .54. یس: 3

  .16، ص15. شیخ حر عاملی، وسائل الشیعه، ج8

 .22قیامة: .5

 .23قیامة: .6

 .136 . مصباح الشریعه، ص 7

 .282ابن فهد حلی، عده الداعی، ص  .4



 

 

ofoghha.ir    تربیت و تعلیم مسئله بر درنگی ها افق  

7 

ولی  ،های برجسته داریمعبادت همهاین مال خودم است.روزه  :فرمود متعال در حدیث قدسی

ودم خ« أجَْزیِ بِهوَ أَنَا » روزه برای خودم است،« ومُْ لِیلصَّاَ» گفته شد. تعبیر اینبه روزه راجع

، در زمره محسنین قرار شودپس اگر کسی به حقیقت روزه نائل  دهم.هم پاداشش را می

  همان حالت توحیدی است.و  «مَا سِوَا الله»حقیقت روزه ترک  گیرد.می

یعنی خودم ، «ی بِهجْزَوَ أَنَا أُ» عجیب است.خیلی  م هم دارد که آن نسخهی دویک نسخه

در آن حدیث ی شهدا هم درباره پسندند.که اهل معرفت همین نسخه را می پاداش روزه هستم.

اش هم خودم دیهکشم، خودم عاشقم را می اش هستم.دیه خودم «9وَ اَنَا دِیتَُه» :فرمایدقدسی می

قام مواقعاً شهدا چه توفیقی دارند!  و چیزی بفهمیم.سر در بیاوریم  لباهستم. کاش از این مط

ی شهید در اهلش خلیفه مخصوصاً پدر و مادر شهید. ؛است یبعجی شهدا هم خیلی خانواده

روزی هزاران بار شهادت اولیاء خدا به همین دلیل بود که  .هستم نیز خداوند فرمود که خودم

ها داند این حرفچه میند، چَرامی مرتع هواهاشتر نفْس را در که آنالبتّه  .خواستندرا از خدا می

هایی بین نعمتکه در به هر ترتیب، این را بدانید  «؟!چراندشتر میچه داند آن که اُ» ؟چیست

 یک نعمت متفاوتی است. روزه ،هایش قرار دادهکه پروردگار متعال برای بنده

ینش د ما داد که العاده بهفوق و ی ویژهیعنی یک هدیه« حبََانَا». «حبََانَا بدِِینِهِ وَ الحَْمدُْ لِلَّهِ الَّذیِ»

یعنی  سبُُل جمع سبَیِل است و سبَیِلی کلمه «وَ سبََّلنََا فِی سبُُلِ إحِسَْانِهِ وَ اختَْصَّنَا بِمِلَّتِهِ»باشد. 

بالاتر  «سبََّلنََا» برد.می یعنی ما را در راه احسان خودش ؛خیلی تعبیر جذّابی است «سبََّلنََا» راه.

                                                        
 
 .الزهرا خطبة شرح فی انصاری؛ تبریزی البیضاء، اللمعة.  9
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هم هدایت به معنای ایصال که ؛ آنایت استمغز هددر واقع  هدایت است و یا بهتر بگوییماز 

  ن به مقصد است.رساند

 دش.برنمی داریم کهمجذوب سالک یک  رود.میعاشقانه داریم که سالک مجذوب یک 

 تو» اش چنین سروده است:درباره ی طباطباییبرند؛ همان چیزی که علامهمییعنی  «سبََّلنََا»

 اکاش م «.مَک تا به سمَایش کشش لیلا بُرداز سَ /مپندار که مجنون سر خود مجنون گشت

آنهایی که در این وضعیّت قرار ؟ ، یعنی چهستدم که وقتی در دل ما محبّت مولا افهمیدیمی

 علیه الصلاة و)است وقتی محبت امیرالمؤمنینچه کرده  فهمند که خدای متعالمی ،گیرندمی

 را دل ما قرار داده است. (السلام

 

 و تسلیم مقام رضا

ما  خواهدخاصّ خودش، می یعنی با لطف، خدای متعال با منتّش، «لنِسَْلُکهََا بِمنَِّهِ إِلَ  رِضْواَنِهِ»

تر رضایت اله  بر و 12؛وَ رِضْوَانٌ مِنَ اللهِ اَکبَْر» :کهببرد مقام رضوان و رضای خودش به را 

 «.است

 ست.اند که در مثل مناقشه نیگفته بلاتشبیه و زنم که البتهبرای درک این موضوع، مثالی می 

ند کند. بچه هم مقاومت میبرمی خود و بارا محکم گرفته  یا پدر دست فرزند خود گاهی مادر

 اندازد روی دست پدر یا مادر.خودش را میسنگینی گاهی  خواهد دستش را بکشد.می و

و های جاهلانه مقاومت ،دهدآن چیزی که کار دست ما می طوری هستند.ها گاهی اینبچه

گی چما در این ب «.لغ کن شهَاکودکان را زود با» :دنگویلذا می .است «سبََّلنََا»در برابر کودکانه 

                                                        
 
  .72. توبه: 12
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حالت  کنیم؟! مقاومتخواهیم تا چه زمانی میخواهیم بمانیم؟ تا چه زمانی؟ تا چه زمانی می

این همانند آن کودک است.  داریم هاغفلت ها واز خطاها، معصیتریزهایی که ما با این خُرده

و فرار  کشدرا می دست خود که جایی هم هستدهد. ما می کار دستانجام سر هامقاومت

ها شد، که ربعد افتد. اگر دستش رها شود، اتفاق خوبی برایش میکند خیال میکودک  .کندمی

و دود دنبالش میمادرانه  حسبا  مادرش کنند.رهایش نمیش دینلاو ؛ ولیرودمی و دودمی

را  یا پدرشباز هم مادر  ،بیفتد از یک جای خطرناکی پاییناگر  .گیردگاهی هم او سرعت می

  کند.صدا می

سلام ا کنیم و تسلیم هستیم. حقیقتمیدیگر مقاومت ن م،یبالغ شو چنانچه ای کاش بالغ شویم.

افتد یاق می اولیاء خدا اتفّآن چیزی است که درباره ،اوج این تسلیم .است و تسلیم این بلوغ

 یِدَیَ نَیْبَ تِیِّمَالْکَ» مثالش چیست؟ .یعنی تسلیم محض ،اسلام اکبر شود اسلام اکبر.که می

اسلام اکبر مثل مرده  بالاتر از این هیچ مثالی ندارد. «.نزد مرده شوی ایمرده؛ همانند السَّغَالْ

ماّ ا های خوبی دارد و بیدارکننده است.پیام رویم.خانه نمیغسّالما به  است. در برابر غسّال

  جا را گرفته است.همهر ما هم که غفلت در روزگا بینیم؛ زیرا اِبا داریم.نمی

داند، گر، برش میاندازدمی ،کندشور هیچ اختیاری ندارد. دستش را بلند میمرده در برابر مرده

هیچ دهد و مرده شور هر کاری که بخواهد انجام میخلاصه مرده طرف و...طرف به آناز این

 .است م تسلیم و رضااین همان مقا دهد.اختیاری ندارد و هیچ واکنش و مقاومتی نشان نمی
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م قرآن کری برد.های قرآن دل میشناسلطیفهست که از ای در این باب الطیفهریم در قرآن ک

که بیدارانند و  کن میخیال  11؛وَهمُْ رقُُودٌ تحَْسبَهُمُْ أَیقَْاظاً» فرماید:می اصحاب کهف یهاربدر

کردند اینها بیدار خیال می ،درفتنداخل غار میهنگامی که  «.خواب رفتگاننده حال آنکه ب

در حالت که است رقُُود آرامشی  «همُْ رقُُودٌوَ » در حالی که: حرکاتی داشتند.چون  هستند؛

زنند و حرکت طرف غلت میطرف و آنایناینها  پس چرا شود.فراهم میانسان  خواب برای

و ما آنها را به سمت راست  12؛مَالِوذََاتَ الشِّبهُُمْ ذَاتَ الیَْمیِنِ وَنقَُلِّ» :دفرمایقرآن کریم می دارند؟

 . ندستدر اختیار هتسلیم و کاملاً تحت یعنی  «.گردانیدیممیو چپ 

 و خواهیم در حالت نپختگیتا چه زمانی می های جاهلانه که ما داریم؟!اومتچیست این مق

از درخت خواهید یک دانه سیب را در این ایّام شما می .یک مثال دیگر هم دارد خامی بمانیم؟!

 مالوالّا کاین خامی است  کند.شاخه را گرفته و رها نمیکند؟ با تمام وجود چه کار می بچینید.

آن ما ش کههمین ،ولی پخته که شد .کندامّا مقاومت می .بیایدسیب این است که در دست انسان 

  .دگیرار میقر ، در دستتگیریمیدستت را در 

بول ه محصولش قک ، چه حمدی!؟«لنِسَْلُکهََا بِمنَِّهِ إِلَ  رِضْواَنِهِ، حَمدْاً یتَقَبََّلُهُ منَِّا، وَ یَرْضَ  بِهِ عنََّا»

 . «یتَقَبََّلُهُ منَِّا، وَ یَرْضَ  بِهِ عنََّا» حقّ و رضای حق است:

 اگر از ست،ا که خاطرخواه او برد آنجادوست و می که افکنده بر گردنم ییهایکی از رشته

وَ الحَْمدُْ لِلَّهِ الَّذیِ جَعَلَ مِنْ تِلکَْ »ماه رمضان و روزه است:  راههای مورد رضایت او برویم

لَا تقَُولُوا » :روایت که دارد که در ماه رمضان. ماه خودش است، «ضانمَرَ هرَ، شَالسُّبُلِ شهَْرَهُ

                                                        
 
  .14. کهف: 11

  .14.کهف: 12
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نگویید رمضان؛ بلکه بگویید  13؛ماَ رَمَضَان فَإِنَّکمُْ لاَ تدَْروُنَ وَ لَکنِْ قُولُوا شهَْرُ رَمَضانَ رَمَضَانَ

شهَْرَ » دهد:را تفصیل می فراز اینحضرت  .«رمضان چیست دانیدنمیماه رمضان؛ زیرا شما 

 .«الصِّیَامِ، وَ شهَْرَ الْإِسْلَامِ، وَ شهَْرَ الطَّهُورِ، وَ شهَْرَ التَّمْحیِصِ، وَ شهَْرَ الْقِیَامِ

های دیگر هم با آنکه ماه رده شده است.از همین یک ماه اسم بو فقط در قرآن کریم فقط 

اماّ ... و رَبیِعُ الْاَوَّل، رَبیِعُ الثَّانِی، جَمَادِ الْاُولَی، جَمَادِ الثَّانِیالْمُکَرَّم، رجََبُ شَعبَْانُ المُْعَظَّم،  هستند،

و منتخب  چون ماه خدا ؛«نَرَمَضَا شهَْرُ» است: آمده همین یک ماهنام در قرآن کریم فقط 

حال  برای بنده و شما چه خبر است؟ خیلی خبرها است. مگر در این ماه حضرت حق است.

ماس و التند کنمی شماریثانیهبرای رسیدن به ماه رمضان اهَْلُ الله  قابل درک نیست. اهل الله

مان ز زیرا معلوم نیست چه کسی تا آنکنند به ساحت قدس ربوبی که به ماه رمضان برسند؛ می

و چه کسی  18؛وَ ما تدَْریِ نفَْسٌ بِأَیِّ أَرضْ  تَمُوتُ اذَا تَکسِْبُ غدَاًوَمَا تدَْریِ نفَْسٌ مَّ»زنده است: 

 .«می داند که فردا چه به دست خواهد آورد؟ و چه کسی می داند که در چه سرزمینی می میرد؟

ت سیک طرف هم نگرانی ا تهی کند.الب ق خواهد از اشتیاقطرف شوق است که انسان مییک

از  نگرانیو شوق به این حقیقت ملکوتی و ماه رمضان، او را بکشد. خواهد که این نگرانی می

  منتقل شویم. هاها به فهرست مردهاز فهرست زندهاینکه 

؟ اینجا رسدکه از راه می م یعنی چهدانیما چه می رسد.کم از راه میکمماه مبارک رمضان 

ا ب ماه رمضان کنیدنخیال  زنند.یک مقدار پرده را کنار میلام( السَّ حضرت )عَلیَهِ الصَّلاةُ وَ

                                                        
 
 .69، ص8کافی، ج . 13

  .38. لقمان: 18
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به  اصلاً قابل مقایسه نیست؛بعدش  ی زمان با قبل واین قطعه های دیگر قابل مقایسه است.ماه

 عالم دیگری است. هیچ وجه.

یعنی ماهی  «شهَْرَ رَمَضَانَ ،شهَْرَهُ» .از اسماء الهی است در روایت است که «رَمَضَانُ الْمبَُارَک»

 دهد ومیبرای خودش قرار فقط و فقط  ،ی خودش را در این ماهمتعال بندهاست که خدای 

ر البتّه اگ .این کشِش ماه مبارک رمضان است .کندو خالصش میسوزاند می ،است او غیر ههرچ

ل و عق ، فکرهرچه اَرجَاس و اَنجَْاس از غیر در قلب ، یعنی یک بارش تند کهباشد «رَمیض»از 

ماه  کند برای خودش.اش میکند و بنده را اختصاصیو مطهرّ میهمه را پاک  انسان است،

  .اصلاً عادی نیست واست  یعالم دیگررمضان 

 نایی است:نیز استث عموم ، برای متوسّطین و)صلی الله علیه و آله( پیغمبر اکرمی بنا به گفته

ن شوی که آعالم دیگری می تو وارد ،شدهلال ماه رمضان که متولدّ ، «أَنفَْاسُکمُْ فیِهِ تسَبْیِحٌ»

نفس های شما در آن تسبیح  15؛نَوْمُکمُْ فیِهِ عبَِادَةٌ ،نفَْاسُکمُْ فیِهِ تسَْبیِحٌأَ» :طوری است کهعالم این

ته ن مؤمن برایش تسبیح نوشانسا از آن لحظه به بعد نفََس .«است و خوابتان در آن عبادت است

 اشدهنخواهد بخواهد چه کار کند؟! میمیخدای متعال ! چه خبر است در این ماه؟ شود.می

این ماه چنین  اند.بالغش کند و به مقام شامخ اسلام اکبر برسرا برای خودش خالص کند، 

  دارد.ظرفیّت متفاوتی 

 این کاری ی عوامیروزه است.حقیقت روزه این ؛ یعنی ترک ماسِوی «صُومْ» ...«شهَْرَ الصِّیَامِ»

در یک مقطع  ...یعنی ترک اَکْل و شرُبْ و نِکَاح و ؛دهیماست که بنده و امثال بنده انجام می

                                                        
 
  .93. شیخ صدوق، امالی، ص 15
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 روزه ینخیلی پایسطح این  آشامیم.خوریم و نمینمی ، یعنیروزه هستیم گوییموقتی می .زمانی

 ؟!آثاری است چه روزه هم دارای با این حال، همین .است

 

 اصخ یروزه

 ند؛ به ضمیمه آن نیت.گیرهم روزه میو تمام اعضا ، زبان چشماین است که  خواص یروزه امّا

روب ی صبح تا غی سپیدهلحظهی خودمان مقایسه کنید که طی آن فقط از این حالت را با روزه

 دل رها است و و، گوش چشم، کنیم، ولی زبانپرهیز می خوردن و آشامیدناز خورشید 

حالتی است که این  کند.و حالش با قبل از ماه رمضان فرقی نمی رودطرف میطرف و آناین

  امثال ما داریم.

ها، از دیدنی است و روزه صائِم است و پارچهکی ،سر تا قدمآن است که خاصّ ی روزه

فقط ی یعن ؛ستاین فرض که با اخلاص همراه اا ب پسندد.یار نمی هایی کهگفتنی و هاشنیدنی

 مبرا است. «نعیِمِسْمُالْ ةُعَمْسُ ن وَائیِرَمُالْ اءُیَرِ» به خاطر او است و از

مقامی که در آنجا  .شودو وصف نمی آیدبه زبان نمیی که حالتآن  از این هم هست؟!بالاتر 

ها منت گیرد.را در بر میمراتب  ی این. این کلمات نورانی همهمتروک است ،هرچه غیر او است

 صیَِام یعنی ،«شهَْرَ الصِّیَامِ ،شهَْرَ رَمَضَانَ ،شهَْرَهُ » دهند:افُُق را به شما نشان می ،اینجا حضرت

مستقر در مقام اطاعت حضرت حق فقط یعنی انسان ، «شهَْرَ الْإِسْلَامِ»؟ چهیعنی ترک  .ترک

رش تدقیق کند.گیرد و آنها را ترک میهای نفسانی فاصله میخواستهاز اطاعت هواها و  و است

؟ بله، رفت شود جلوترباز هم می .هاآلایشی این پاکی از همه، «ِشهَْرَ الطَّهُور»خواهید؟ را می
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پاک و پاکیزه گرداند خدا آنان را که ایمان  16؛ذِینَ آمنَُواصَ اللَّهُ الَّوَ لیُِمَحِّ»، «شهَْرَ التَّمْحیِصِ»

خلوصش برسانند،  نهایتخواهند به وقتی طلا را می .سازیتَمحْیِص یعنی خالص «.اندآورده

  گویند.میتَمحْیِص را ن عملیّات آ کنند.چندین بار ذوبش می

، شودفایی که در وجودش پیدا میصی مؤمن از رهگذر ، یعنی ماهی است که بنده«وَ شهَْرَ القْیَِامِ»

 .گویدلبِّیک می در واقع به دعوت خدای متعال شود.کند و قائم به امرِ الله میبه امر الهی قیام می

 رساند ومی به قیامانسان را صیَِام  قیام، نماز است. ویژهی جلوهست؟ ا اش کجای ویژهجلوه

 لذا اولیاء خدا در ماه رمضان .رساندی حقیقی انسان را به نماز حقیقی میروزه به نماز. پس قیام

 حالتی رفت که تو با یاد آمد/ نمازم خم ابرویدر » که گفت: گیرند؛در نماز میجام اصلی را 

کند گیرد و خدای متعال چه مییی در ماه رمضان شکل میچه نمازها «.محراب به فریاد آمد

ام ی آخِر. از صیِحلقه؟ در است کجا ذکر شده «شهَْرَ القْیَِامِ»لذا  این نمازها؟! اش دربا بنده

که تو  مثل این .توان فهمیدمی را از این تعبیرها مراتب رسیم.میقیام آییم تا به می قدمبهقدم

فرو  آنکه قرآن در  17؛ذیِ أُنْزلَِ فیِهِ القُْرآْنُلَّاَ» از طرف مولا: حرف آخر گفته شود که منتظری

  زند.شود که او با تو حرف میختم میقرآن چیز به همه «.فرستاده شد

و مابین رسیدن ماه رمضان تا قرآن  «القُْرآْنُ فیِهِ أُنزلَِ اَلَّذیَِ رَمَضَانَ، شهَْرُ: »فرمایدقرآن کریم می

رای ینجا بمراتب نیل به حقیقت قرآن را در ا (السَّلَامالصَّلاةُ وَ عَلیَْهِ )امام را نگفته است. حال 

به آن  ردانسان یعنی بین رمضانُ الْمبُارک تا اَلقُْرآْن سیری است که  کنند؛شما آشکارسازی می

برای فرو فرستاده شد  که قرآن در آن ؛لنَّاسِهدُىً لِّ فیِهِ القُْرآْنُذیَِ أُنزلَِ لَّاَ» رسد.میتکامل 

                                                        
 
  .181. آل عمران: 16

  .145. بقره: 17
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برای هدایت مردم و  14؛نَ الهُْدىَ وَالْفُرقَْانِمِّ نَاتٍوَبیَِّ لنَّاسِهدُىً لِّ» بار عام است: «.هدایت مردم

م عموبین فرقان و قرآن گویند بعضی از اهل دقّت می «.نشانه های جداکننده ی حق از باطل

 هُنَّ تٌمحُکَماآیَاتٌ  همن» .قرآن استمحکم بخش یعنی فرقان  ؛است برقرار و خصوص مطلق

بخشی از آن، آیات محکم ]صریح و روشن[ است که اساس این  19؛وَ اخَُرُ متُشَابهِاتٌامُُّ الکتاب 

امّا  ؛متشابهاتش عنوان عام قرآن است .«کتاب است و بخشی دیگر، متشابه ]و پیچیده[ است

 فرقان محکماتش است.

 

 ماه مبارک رمضان، بهشتی در میان جهنم دنیا

که  هاییاین مرزبندی« فَأَبَانَ فَضیِلتََهُ عَلَ  سَائِرِ الشُّهُورِ بِمَا جَعَلَ لَهُ مِنَ الحُْرُمَاتِ الْمَوْفُورةَِ»

ن است که در این ماه ی اینشانه و نشانه است.اش علامت همهارک رمضان شده، برای ماه مب

 نیاد مقصمانیم. باز میمقصد  متوقف شویم، وگرنه از هانشانهست و ما نباید در خیلی خبرها ا

هُورَةِ، وَ الْفَضَائِلِ الْمشَْ نَ الحُْرُمَاتِ الْمَوفُْورةَِفَأَبَانَ فَضیِلتََهُ عَلَ  سَائِرِ الشُّهُورِ بِمَا جَعَلَ لَهُ مِ» :است

خدای متعال آن  ،به خاطر تعظیم و کشف عظمت این ماه ،«ظَاماًفحََرَّمَ فیِهِ مَا أحََلَّ فِی غیَْرِهِ إِعْ

کند. مسئله ر این ماه برای شما حرام مید ،اه برای شما حلال بودمچیزهایی که در غیر این 

  اعظام این ماه است.

ها و دنیخور ،داشت این ماهبرای تکریم و گرامی ،«وَ حجََرَ فیِهِ الْمَطَاعمَِ وَ الْمشََارِبَ إِکْرَاماً»

وَ جَعَلَ لَهُ وقَتْاً بیَِّناً لاَ یجُیِزُ جَلَّ وَ عَزَّ أنَْ یقُدََّمَ قبَْلَهُ، » کند.ها را خدای متعال ممنوع مییآشامیدن

                                                        
 
 .145بقره:  .14

  .7. آل عمران: 19
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ه ن است. ، امّا یادتان باشد این قطعه دقیق، حساب شده طرّاحی شده«وَ لاَ یقَبَْلُ أَنْ یؤُخََّرَ عنَْهُ

اش تولدّ ماه تا تولدّ دوباره افتد. دقیق است.لحظه دیرتر اتفاق نمیو نه یک یک لحظه زودتر 

دهد. رخ نمی ترطرفتر نه یک لحظه آنطرفنه یک لحظه اینشود ماه شوّال، این فاصله، که می

  است. مثل یک جزیره است؛ جدا کاملاً حریم دارد و

 از یاقطعه سال، هر در رمضان ماهگفتند:  ایشان .آقا )رُوحِی فدَِاه( فرمودندرا  زیبایی تعبیر

 .کندمی وارد را آن ما مادی دنیای سوزان جهنم در خدا که است بهشت

شاءالله هایتان را شروع کنید تا انریزیبرنامه کنید.ش را دریافت مضامین این دعا را بخوانید و

 ،تندآنهایی که اهل دقّت هس بگیریم. حالت استقبال به خودمان وبرویم  به استقبال ماه رمضان

 ، یعنی، از شوّالآنهایی که اهل معرفت هستند مکرمَ رجب در مقام استقبال هستند.از اولّ ماه 

 روند!میآینده  ماه رمضانبه استقبال از عید فطر 

 کنند و اِستِْضائه ین دعای نورانیکنند و از ا استفاده ماندهاین فرصت باقیاز دوستان شاءالله ان

 روح مطهّر آن حضرت فیض ببرند و مدد بگیرند.و  (السَّلَامالصَّلاةُ وَ عَلیَْهِ )از کلمات امام سجّاد 

ریزی نامهرریزی فکری، بریزی جسمی، برنامهبرنامههر کاری از توبه، استغفار،  ،این چند روز

ودتان خ تاانجام بدهید بلد هستید  ریزی در زندگی خانوادگی، برنامهریزی روحیعملی، برنامه

 .مهیّا کنید را برای ورود به شهَْرُ الله

 که دهیمقسم می و این دعا (السَّلَامالصَّلاةُ وَ عَلیَْهِ )د امام سجّا و حقیقت تو را به حقّ ،خدایا

 ماه مبارک رمضان را مرتفع بفرما.موانع بین ما و 
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در  هک دهیممی ی ماه معظمّ شعبان و به حقیقت و آبرویش تو را قسمهبه حقّ مولود عزیز نیم

ما را برای ورود به این ضیافت الهی مهیّا و آماده  ،مانده از ماه معظمّ شعباناین فرصت باقی

 بفرما.

 مستجاب بفرما. (السَّلَامالصَّلاةُ وَ  معَلیَهِْ) وستان محمّد و آل محمدّی دهمه یدربارهرا  این دعا

 


