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 بِسْمِ اللهِ الرَّحْمنِ الرَّحیمِ 

 

موضوع سخن ما گزارشی است از مضامین عالی و درخشان بیست و چهارمین دعای 

عنوان دعا در صحیفه چنین  ی سجاّدیه که دعا برای پدر و مادر است.ی مبارکهصحیفه

صلاح انیاز به که این عنوان  «کاَنَ مِنْ دعَُائهِِ علَیَْهِ السَّلاَمُ لأَِبَویَْهِ علَیَْهمِاَ السَّلاَمُوَ » است:

 ی پدر و مادردعای فرزند درباره ،امام )عَلَیهِ السَّلَام( انشاء فرمودند ی کهدعای دارد.

 . است

 

 منشور حقوق والدین

موضوع حیاتی و  یرهباان را دربالاترین سخنخداوند تبارک و تعالی در قرآن کریم 

ی شرح ه منزلهب صحیفه، دعای بیست و چهارم پدر و مادر بیان کرده است. سازِسرنوشت

یعنی تفسیر عرشی قرآن کریم در  .شودآسمانی، قدسی و عرشی این آیات محسوب می

و  فرایظ ابعاد، لطایف، در تبیین دعای بیست و چهارم است که ،موضوع پدر و مادر

ن گفت که یک منشور عالی در تأمی توانالعادگی دارد و میحقیقتاً فوق ،نکات قابل توجّه

 خوشبختی ضامن شود کهنسان و پدر و مادرش محسوب میمناسبات شایسته بین ا

کلید اصلی خوشبختی و  ،حقیقتاً اگر کسی به دعای بیست و چهارم عمل کند است.
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مین دنیا به روی خودش هدر و درهای بهشت خوشبختی را ه دست آورده سعادت را ب

  .کرده استباز 

شود گفت که یک منشور جامع در برقراری زیباترین و ولی می ؛قالب دعا است ،قالب

 شود. سطح این دعایو پدر و مادرش محسوب می ترین نوع ارتباط بین انسانشایسته

ه با البته طبیعی است؛ چراک کند.نسان حیرت میاکه و مرتفع است  لاقدری بانورانی به

ستیم رو نیی عادی روبهبینیم که با یک مسئلهمی، زمینهدر این  آیات قرآنیمراجعه به 

 یک جایگاه عادی نیست. والدین جایگاه و

 .قرآنی در موضوع پدر و مادر داشته باشیم آیات کریمهمناسب است نگاهی سریع به 

نجا که از آ .یمبرو لَیهِ الصَّلاَةُ وَ السَّلاَم(سراغ تفسیر و بیان زیبای امام سجاّد )عَ  سپس

ه ربای قرآنی را که دراز آیات کریمه ، چند نمونهمکن بررسیی موارد را م همهتواننمی

ی سجاّدیه رکهی مباسراغ متن صحیفهخوانم و به توفیق الهی می ،ستپدر و مادر ا

 .ستمات خداوند اکه تفسیر آسمانی همین کلم رومی

 

 از پرستش خداوند پس ،احسان به پدر و مادر

و پروردگار تو  1؛باِلْوَالدِیَْنِ إِحْسَاناً اهُ وَا إِیَّکَ أَلَّا تَعبْدُوُا إلَِّ ربَ   وَ قَضَىَ» امّا نخستین آیه:

 تیعباربا خداوند «. درستید و به پدر و مادر ]خود[ احسان کنیپَ مقرر کرد که جز او را مَ

                                                      
 

  .32. اسراء: 1
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ی در قرآن کریم نمونه دهد.فرمان احسان به پدر و مادر را می بسیار محکم و جدّی

ی خواهد به همهباشد. خدای متعال میشناسیم که در این سطح از استحکام مین یدیگر

ن به ااحس کنید.می چیزی است که شما گمانتر از آن مسئله خیلی جدیّ که ما بگوید

 هیچ که ناپذیر پروردگار متعال از شما استلخلخواست استوار، محکم و  پدر و مادر

غوی های لهای لغوی هستند و موشکافیی که اهل بررسیکسان .ی نداردرفت و برگشت

نی یع «کَربَ  امَرََ » .است «اَمَرَ»ی یلی بالاتر از کلمهخ« قَضىَ»َی گویند کلمهمی ،دارند

ی تر و استوارتر از کلمهجدّی تر،محکمبه مراتب  ،«کَ رَب  قَضىَ» امّا داد؛ خدای تو فرمان

عد از . ب«قَضىَ»شود میترین سطح فرمان از نظر استواری و محکم بودن عالی امر است.

ان یادآوری کند کسی که این فرم ما تا به هاستفاده شد نیز «ربّ»ی از کلمهی قَضیَ، کلمه

که از اسماء زیبای  «ربّ»ی کلمه .ستا شمالیّ مالک و و ، خالق،کندرا صادر می

 یدارد و اصلاً به فارسارسی نی ف، ترجمهستردگار متعال و مهربان و عزیزمان اپرو

ترین کلمه یا نزدیک ی ربّ نداریم.به ازای کلمهای ما واژه و شودترجمه نمی

  ، پروردگار است؛ ولی واقعاً گویا نیست.هاترینش در ترجمهبرگزیده

 ، یعنیسه صفت از اوصاف الهی ،ستر معنایی ااگر بخواهید بدانید ربّ حامل چه با

 .شود ربّمی . حاصل آندر کنار هم قرار بدهید و ترکیب کنیدرا  مالک و ولیّ خالق،

برای  یزنتربیتی  ارتباطاین  ،مالک و ولیّ شما است که در ضمن ولایتخداوند بنابراین 

. کندیادآوری می مسیر رشد شما را هم به شما در این قسمت شود وشما تعریف می

 به ،دارد را در متن خودش ـ مالکیتّ و ولایت این سه ـ یعنی خالقیتّ،« ربّ »ی کلمه
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 . ببینید چه واژهانسانفرآیند رشد داشتن رهبری و زیر نظر  طرّاحی، عنایت، اضافه

خالقت است، مالکت است، صاحب  کسی که «وَ قَضَىَ ربَ کَ» !ای استالعادهفوق

فرمان  به توکند و او با تو صحبت می ،ست و تو را پرورش دادها ست، ولیّ تواختیارت ا

 .دهدمی

 ه شخصببلکه  «رَب کمُ» :نگفته خداوند است.صمیمی  العادهنسبت فوق« ربَ کَ» نسبت

صمیمی را در شما به  ارتباط و انگیزدرا در شما بر تعلّق خاطرخطاب کرده تا شوق و 

س گویا با هیچ ک ،کنمربّ تو، یعنی من در این مقام که با تو صحبت می وجود بیاورد.

 خودِ شخص تو را به حساب آورده، اینجا خدای متعال  ی در این عالم کاری ندارم.دیگر

ی خیل دهد کهبه شما فرمان میربوبیتّش  و جایگاه مخاطب قرار داده و از مقامرا  خودت

 .یرین استش

ای با خدای متعال خطاب به تو، تناسب ویژهاین دستور اینکه ی قرآنی دیگر یک لطیفه

ی بینید چقدر این دو ـ یعنیمو روید میبا این ملاحظه شما سراغ متن  دارد. مقام ربوبیّت

ار به پروردگ، «اهُ ا إِیَّأَلَّا تعَبْدُُوا إِلَّ» پرستش خداوند و نیکی به والدین ـ نزدیک هستند.

 ؛تسا منحصر به ذات اقدس او ،پرستش ان داده که جز او کسی را نپرستید.شما فرم

 ربّ تو به تو در آغاز کلام آمد. کهگردد میبربه صفتی  دلیلش  .ستا چون ربّ شما

در این مسئله شریکی  است. دهد که جز او را نپرستی، چرا؟ چون ربّ شمافرمان می

ی پرستش موحّدانه در مسئله .دهدی تو به تو دستور میخالق، مالک و پرورنده ندارد.
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خیلی ست. قرآن کریم از این روش س ربّ است و دلیلش با خودش امتن اسم مقدّ

  است. این مطلب اوّل.ده استفاده کر

 نید.رستش کفرمان داده که او را پ خدا «وَ قضَیَ رَب کَ أَنِ اعبْدُوُا» :نگفتهمطلب دون آنکه 

ا عبْدُُوا إِلَّألَاَّ تَ» گفته است: صدِ خالصصورت نفی و اثباتیِ توحیدی صددربه بلکه نه، 

بک س ،ترین سبک بیان توحیدیلذا عادی فقط او در محور پرستش شما باشد.« اهُ إِیَّ

ه کی مقدسّ و نورانی توحید یعنی کلمه ،ی مطلقشکه ما در گزاره نفی و اثباتی است

  کنیم.است، آن را مشاهده می «اِلَهَ إِلَّا اللهلَا »

 باید روی این مسئله فکر کرد. شوند.چ درنگی پدر و مادر مطرح میبلافاصله بدون هی

ه ب فکر را آزاد کرد و از خدای متعال کمک گرفت تاباید  شود بدون تفکر رد شد.نمی

انسان  چنانچه .تدبرّ کنیمدر آیات قرآنی که  عمق مطالب قرآن برسیم. به ما گفته شده

 این سبک بیان قرآن .دهدمی دست او حقیقتاً احساس عجز بهدر آیات قرآن تعمق کند، 

ریمی خدای عزیزِ ک گیر است.و نفسَگرفته خیلی رفیع موضعی که خداوند در این آیه و 

ست، ا کس شماو همهچیز پرورنده، همه، مطلقربّ  خالق، مالک، ،اختیارصاحب ،ولیّکه 

شخص اسم  ـ هم با مطرح کردن مقام شامخ بندگیـ آن در کنار اسم مقدسّ خودش

  .است خیلی مسئله مهم شود کهدیگری را آورده است. معلوم می

 س از بیانپ یعنی است. برای شما تعیین تکلیف کردهی توحید، بلافاصله بعد از مسئله

دهد که چنین کند و فرمان میم میبه شما حکو  خالصِ ناب، از شما توقّع داردتوحیدِ 

 . نسبتی را با پدر و مادرتان داشته باشید
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 مثلاً خدای کرده است.خیلی جذاّب  مسئله رابعضی از کلمات  تقدّم و تأخّر در اینجا

 ودشبه خ «ب»را با یک  «واَلِدین»ی کلمهبلکه ، «وَ أَحسْنَِوا باِلْوَالدِیَْن» :نگفتهمتعال 

که ذیل پس از آن قرار داده احسان را  ای نگذاشته است.هیچ فاصله ومتّصل کرده 

ن، ی ممکهبلافاصله با حذف هر واسط ، قرار گرفته است.ستی اصلی که فرمان اکلمه

به این  «باِلْوَالدَِیْنِ إِحسْاَناً وَ» ، اسم پدر و مادر را آورده است:با یک ترکیب بسیار بدیع

 است.را به وجود آورده ی عیدو ب زیبابسیار ترکیب ترتیب 

 

 واجب استثناء ناپذیر

رای آنها بوصفی و هیچ  ذکر کرده «وَالدِیَْن»مادر را با تعبیر  پدر وی دیگر اینکه نکته

نها آ، باید به فقط و فقط و فقط از این جهت که پدر و مادر تو هستند قرار نداده است.

ر ن باشند، کافمادر مسلماو پدر  کند.در آن فرمان مداخله نمیهیچ صفتی  احسان کنی.

 ل مسئلهدر اص، متّقی باشند، جاهل باشند، عالم باشند، هیچ تفاوتی باشند، فاسق باشند

رقرار بترین جایگاه بندگی خالق هستی خطّ مستقیمی برای اتصّال شما به اصلی .ندارد

ید توانمی چگونه در رفتار خودتان آشکار کنید.ی بندگی حق را جلوهانید وبتشما تا شده 

 پدر و مادر.  آشکار کنید؟ در دسترس شما است:

در این آیه  تابد.و هیچ صفت و محدودیّتی را برنمی ستاحسان به والدین مطلق ا

الی را کاملاً باز ت جنابعدس و «باِلْوَالدِیَْنِ إحِسْاَناً  وَ» :ی احسان آمدهبلافاصله کلمه

لذا  ؛ستا برای خدااش فقط بندگیمنتها  .بعدها دچار تردید نشویدبرای اینکه  گذاشته

http://kayhan.ir/fa/news/19127


 

 

ofoghha.ir    تربیت و تعلیم مسئله بر درنگی ها افق  

7 

 هن برا در مقام احسا سجده و نماز رکوع،فقط  تا تکلیف واضح شود. هآن را اولّ گفت

  .است ن اختصاصی حضرت حقچراکه آ پدر و مادر نباید داشته باشید؛

 ودشبه خ را توحیدو ورد آمیدر این قالب بدیع تمام وجوه اختصاصی بندگی را  خداوند

 رکاری که بلد هستید،ه گذارد تاآزاد می ی پدر و مادررهدرباشما را عد ب .کندمتّصل می

 ؟دقّت کردید چقدر شیرین است است.واگذار شده  رزندبه هنر ف انجام دهید. این قسمت

و  کار یعنی ذیل عنوان احسان باشد؛ا به میدان بیاور، فقط گوید هر هنری بلدی اینجمی

در و مادرت ه پاز نگارفتاری باشد که به حُسن آراسته باشد، زیبا باشد، پسندیده باشد، 

چون ممکن است یک وقت رفتاری از نظر خود  ، رفتار زیبایی محسوب شود؛آن رفتار

هر چیزی که آنها  ، نظر آنها است.معیار، اماّ از نظر پدر و مادر نه. شما احسان باشد

د را مراعات توحی گیرد. فقطی احسان قرار میرهدایدر  ،بپسندند و دوست داشته باشند

قعّ این تو دهید.توانید انجام ، میخواهیدهر کاری می و ، بعد دست شما باز استبکنید

کند که ین فکر میوقتی به این بار سنگ .دآوررا بند می خدای متعال، واقعاً نفَس انسان

، ترس و واهمه برو برگرد نداردکه  ـ« قَضیَ»ی هم با کلمهآن ـ گذاشتهما در اختیار 

مادیّ،  گیرد. این دستور پروردگار است: هر کاری بلدی،سراسر وجودش را فرا می

 .برای آنها انجام بده هر شکل ممکنبه معنوی، دنیایی، آخرتی، 
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 سالیکهندوران  نیکی به والدین در اهمیّت مضاعف

ن پیری به دوراو گیرد از اینجا به بعد خدای متعال با لطافت بیان قرآنی دست شما را می

 عیتّوض، روانی و حیروعاطفی، جسمانی،  یکی،فیزر که از نظدورانی  ؛بردمیپدر و مادر 

ت . البته این وضعیدنکیعنی دوران کودکی شباهت پیدا می ،پدر و مادر به دوران ضعف

اللَّهُ الَّذِی خَلَقکَمُ مِّن ضَعفٍْ »فرماید: که قرآن کریم میچنانافتد؛ ی ما اتفاق میبرای همه

ه شما ست آن کس کا خدا 3؛ثمَُّ جَعَلَ مِن بعَدِْ ضَعفٍْ قُوَّةً ثمَُّ جَعَلَ مِن بعَدِْ قُوَّةٍ ضَعْفاً وشََیبْةًَ

ه پس از ناتوانى قوّت بخشید، سپس بعد از قوّت، ناتوانى و گارا ابتدا ناتوان آفرید، آن

ینید و بب برگردیدبه گذشته  ای متعال شما را از ضعف خلق کرده است.خد«. دپیرى دا

به تمام  ،آغاز آفرینش درولی  دارید؛بازویی  و و قوّت یال و کوپالبودید؟ حالا  چه

ه یف ب، ضعزادی و مدّتی بعدشی و پیش از نودوران نوزاد یف بودید.ضعمعنی کلمه، 

علََ جَ ثمَُّ » .دانجام بدهی دتوانستیرا نمی انخودت هیچ کاری از کارهای تمام معنا بودید.

ن ای ، برای شما قوّت را قرار داد.دوران ضعف به دنبالخدای متعال  «ةً مِنْ بَعدِْ ضعَفٍْ قُوَّ

 ، دوران نوجوانی، جوانی وقوّت ضعیف بودید به شما قوّت داد. شنیدنی است.خیلی آیه 

بلافاصله خدای متعال شما را آن سمت  شود.ی عمر محسوب میاست که قلهّ میانسالی

دای خ ،بعد از دوران قوّت «شیَبْةًَ وَ ةٍ ضَعْفاًجعَلََ مِنْ بَعْدِ قُوَّ ثُمَّ» گوید:برد و میمی قلّه

 «شَیبْةًَ »ی کلمه یری است.ی به پتعال برای شما ضعف را مقررّ کرده؛ ضعفی که آغشتهم

                                                      
 

  .45. روم: 3
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وتّ به ق واولّ ر کند. ضعفف با ضعف دوران کودکی فرق مییعنی یادت باشد این ضع

زد سومیمثل شمعی که  ام بشود؛رود تا تممی رو به اضمحلال است.م ضعف دوامّا  ،بود

 ؛العْلَیِمُ القْدَِیرُ هُوَ  وَ  یخَلُْقُ ماَ یشَاَء»فرماید: بعد می ی دوم است.دوره این تا آب شود.

الهی ی ارادهو  مشیّت این، طراّحی،«. است داناى توانا و همو آفریندهر چه بخواهد مى

  است.برای همه  ست کها در مقام خلقت شما

 این طرّاحی بر اساسشود. پیر و ضعیف می، برسدسالی کهنبه دوره  کسی عمرش اگر

راحل آفرینش خدای متعال علم و قدرت خودش را در م و قدرت خداوند است.علم 

ی لمهک !عجیب است ن کریمرآچقدر این نسبت اسماء در ق شما به نمایش گذاشته است.

عنی یکه آمده  «هُوَ الْعَلیِمُ الْقَدیِرُ» عبارتاینجا هم  ی دارد.زیبا و دقیق یمعنا چه «ربَ کَ»

، در دوران قوّت جوانی و و کودکی شما، در دوران ضعف جنینیدر مراحل آفرینش 

سالی و پیری شما، خدای متعال علم و قدرت خودش و در ضعف دوران بزرگ ،میانسالی

  آفرینش به نمایش گذاشته است.را در 

مراحل دوران قوتّ از  ،کندبه پدر و مادر صحبت میراجعاینجا که  در قرآن کریم

. بردمی به دوران پیری پدر و مادر و گیردمیدست شما را  و کند،عبور می گذرد ومی

گر یکى از آن دو یا ا ؛عنِدْکََ الْکبِرََ أَحَدُهمُاَ أوَْ کلِاَهُمَا یبَلْغَُنَّ اإِمَّوَ » فرماید:می بلافاصله

دوران پیری آنها را درک  و یبوداگر زنده  .«هر دو، در کنار تو به سالخوردگى رسیدند

یبا لطیف و بسیار ز ،تأکیدهابمانند... این  چه هر دو، بماند وشان برای تکردی، چه یکی

ا هر د یشان بمانیکیخواهد بگوید می؟ خواهد بگویدچه میبا این تأکیدها قرآن  است.
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 وت فتاررباید ، رسیدندری به دوران پی اگر آید.میفرقی در موضوع به وجود ندو بمانند، 

چون چرا؟  برخوردار شود.از لطافت و ظرافت و دقّت مضاعفی  ،با آنها در مقام احسان

دیگر  .شودشان کاسته میتواناز به تدریج اند و رسیده پدر و مادر به دوران ضعف پیری

توانستید نمی ،ی کودکیهند. چطور در دوردهانجام را  انکارهای خودشد نتوانیمن

دادند، پدر و مادر به نیابت از شما کارهای شما را انجام می انجام بدهید وکارهایتان را 

شما باید به نیابت از آنها کارهای آنها را انجام و  نداهرسید ی ضعفحالا آنها به دوره

رشان بر عم شود و هر چهیج این ضعف در آنها تشدید میبه تدربه خصوص آنکه  .بدهید

ر هتا چه اندازه؟ تا  .بیایی ید به میدانبا حالا تو شوند.تر میضعیف شود،افزوده می

تو باید انجام  ،که بماند اناز کارهایش هیچ حدّ و مرزی ندارد. هر چه توانی.اندازه که می

را  ارهای توکودک و ضعیف بودی، پدر و مادر ک تو وقتی .با یک تفاوت ؛ منتهابدهی

 .ودکافی بدلسوزی داشتند،  به تو رحمت، شفقت و دادند. همین مقدار کهباید انجام می

ی کارهای شما را انجام همه ن به شما نگاه عاطفه و محبتّ بود ونگاهشاکه همینیعنی 

، باید رفتار کریمانه داشته اینجا شما علاوه بر فضای عاطفیامّا  .کافی بود دادند،می

ودک ک فضای کودکانه کهدر رفتار  پدر و مادر در سنین بالا هستند. زیراچرا؟  باشی.

ی رفتار در مقام رسیدگ با کندخیلی فرق می ،دهیمما کارهایش را انجام میو ضعیف است 

روحش  ، ولیش ضعیف شدهسالی رسیده و جسمسالی و کهنکسی که به سنین بزرگ به

 رفتار تو این تناسب را داشته باشد. باید لذا  خیلی بزرگ شده است.
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کند که این احساس عجیبی را میدر آنها تولید کاهش توان بعد از دوران توانمندی، 

 گرحالا دی امّا ،زیاد بوده زمانی خیلی زورشمثلاً کسی  احساس قابل توصیف نیست.

ی کودکی اصلاً زوری در دورهاین با دوره کودکی تفاوت اساسی دارد.  زوری ندارد.

 ود.شحالا دارد کم میینجا داشتی، اماّ ا شد؛زور و توان افاضه  به مرور به تو ،نداشتی

طرف اتاق برود از اینتواند نمی، حالا گذاشتها را زیر پا میها و قلهّپدری که تمام کوه

هم  را مطالب سادهحالا  ه،شدپدری که دانشمند زمان خودش حساب می طرف.آن

آنها  روانی به فشار مضاعفتدریج، بهو شود روحی میاین باعث فشار  کند.فراموش می

  سنگین است. بسیار د کهکنوارد می

مانه، بتواند با رفتار مهربانانه و کری تاکاهش این فشار دقیقاً به دست فرزند سپرده شده 

و هم به آنها رسیدگی کند.  کند والدین را حفظ و احساس بزرگیهم سطح شخصیتّی 

ود، شر هم اضافه ز دیگیک چی اینها اگر به خیلی مشکل است.ظاهراً  جمع بین این دو

ما ش بینی و نِق زدن و امثال اینها.دکست؟ آن عبارت است از انشود. آن چیتر میسخت

ساس نباید اح آنها.هم با حفظ شخصیتّ آن به پدر و مادر احسان و رسیدگی کنید؛ باید

نها که به آآنجالب  باید در اوج عزّت و کرامت باشد.رسیدگی  اند.که کوچک شده دنکن

ینها ا گویند!ند و سخنان درشت میزنبر سرت غرُ هم می ، در عین حالکنیرسیدگی می

  .شناسی دوران بزرگسالی استروان هایواقعیتّ
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 ای از احسان به والدیننمونه

ر ماد و مادر شهید، مادر آزاده بزرگواری است و یکی از بستگان ما که بانوی بسیار

این  یبعد از همه ،در جوانی از دنیا رفته فرزندش و زندانی سیاسی قبل از انقلاب است

 اش سختبیماری قرار گرفته وقضایا در هشتاد و هشت سالگی در وضعیتّ خاصیّ 

 مثل یشهاهدیدم که بچمی ایشان بودم،های اخیر که شاهد وضعیتّ در سال شده بود.

 رفته بودم. بیمارستان در عیادت ایشانبه  گردند.دور شمع وجود این مادر می پروانه

ومی ددو دقیقه بعد  آمد. هایشان به استقبال مایکی از آقازاده ،مرسید آنجا هنگامی که

 یک دختربعد یک بعدی آمد.هشت دقیقه بعد  سومی آمد.چهار دقیقه بعد  آمد.

د با یک فرزنرا نسل جدید ما چگونه روزگار پیری با خودم گفتم  هایشان آمدند.خانم

مروزه ا وارد شده است. مصیبتی است که به نسل جدید فرزندیتک؟ هد کردسپری خوا

شده که  طوراین های ما!قدیمیخوش به حال  آورند.یا نهایتاً دو فرزند مییک همه 

به محض اینکه پدر و مادر چیزی  شده که فعاّل مؤسسات امثال آنالمندان و ی سخانه

 د.نآوراز آنجاها سر در می بگویند،

ین رفتار ا .میرندمی خوب و متدیّن تربیت شده باشند، برای پدر و مادر فرزندان اگر

 زیاد است ـ ی ما به لطف خدااش هم بحِمَْدِلله در جامعهکه نمونه ـ شانها با مادرهبچ

 هیدرهای بهشت و رحمت ال فرادا این کند.را در انسان زنده می ت و شوقاحساس شفق

ت دهند و رقابمیمسابقه با هم  به والدین در رسیدگی و کنندمیرا به روی خودشان باز 

به خودش نوبت دیگری را  بگیرد وخواهد جای دیگری را می هر کس کنند.می
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های چنین فرزندانی، در بارش رحمت الهی از طرف بچهمادر  پدر و اختصاص دهد.

  هستند. ی خودشدهتربیت

دلایل زیادی برای این  ی متعال فرزند زیاد بخواهید.ز خداا ،یداهکه ازدواج کرد جوانانی

ز همین حالا از اند نیهآنهایی که ازدواج نکرد اش است.یکی ،این کار وجود دارد که

ها سر خیلی .زندگی باید پر از فرزند باشد اش را بریزند.عال بخواهند و نقشهخدای مت

اهی گ توانند بکنند.هم نمی فریب خوردند و کاری هابیچاره .گول خوردند بحث جمعیّت

این در  .کاری کنند در این مسئلهتوانند دیگر نمیعبور کرده و کنند سنشّان احساس می

اری بسیامّا  ،نداهمتقاعد شدیک مقدار چون اخیراً آقایان  ها باید کمک کنند؛مسئله خانم

 ده وآم غربط جدیدی است که از هم سبک زندگی منحمتقاعد نیستند. اینها خانماز 

 .استت تأثیر خودش قرار داده ی ما را متأسّفانه تحجامعه

 

 ف هم مگوی اُحتّ

تر اگر یکی از آنها، اگر سعادت بیش کند کهئله تأکید میاین مس بر پایانشی آیه تا ادامه

 باید به آنها احسان کنی. داشتید هر دوتایشان در زمان حیات شما به پیری رسیدند،

استفاده کرده  «عنِدْکََ»؛ لذا از واژه باشند آنها پیش ما که خواهدظاهراً خدای متعال می

  است.

م( فرمودند اگر امام صادق )عَلَیهِ السَّلاَ «.مگو« فاُ[ »به آنها ]حتى ؛فَلَا تَقُلْ لَهُمَا أفُ  »

به کار اینجا در خدای متعال آن کلمه را  ،شداُف در عالم پیدا می یتر از کلمهنازک
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ز آنها را ا .ددر زبان یا چهره تو مشاهده کننی ترین اثری از ناراحتنکند کوچک 2.بردمی

ن با آنها کریمانه سخ ا؛ًکَرِیم هُمَا قوَلْاًقلُ لَّ » بگو:سخن کریمانه و به آنها  نکن خودت دور

رد، رنجِ و شرایط در شرایط د اجازه بدهیعنی  .نهفته است ایکتهاینجا ندر  «.بگوى

ند. نجی کنسنکته ند وخواهی داشته باشد، زیادهند، تیکه بیندازند، غرُ بزنننِق بزن، خاصّ

آمیز جز سخن احترامآنها نباید ، «اًکرَِیم همُاَ قَولْاً قلُ لَّ » فقط یک وظیفه داری:فقط و تو 

ه این و بدارد دست برنمیز این مسئله اخدای متعال بشنوند. جالب است که  چیزی از تو

در سراغ پاماّ ، «اهُا إیَِّ ألَاَّ تَعبْدُوُا إِلَّ» یک جمله برای خودش گفته: کند.مقدار بسنده نمی

؛ بردهدوران ضعف پدر و مادر  به ها راکاریدقیقاً ریزه دارد.برنمی دست که آمده،و مادر 

  باید مورد توجّه ویژه قرار گیرد. هاهاین توصی که آنجا چرا

 

 راهی سریع برای سیر الی الله

کی در دوران کود بود که گفتماین  ملهآن ج باید آن را اصلاح کنم. که ای گفتممن جمله

 تو برایآن کارها را تمام پدر و مادر به نیابت از تو  توانستی کاری انجام دهی،که نمی

توانند کارهای خودشان را گفتم حالا آنها نمی سیدیم،. به این سمت که ردادندمیانجام 

اهم یک خوحالا می رسیدگی بکنی. ای آنهاکارهبه باید به نیابت از آنها انجام بدهند، تو 

به  ،شاءالله اگر کسی این را خوب بفهمداین یک فهم برتر است که ان بیایید. قدم بالاتر

                                                      
 

  .45ص  ،5ج  ،صول کافی: ا. ر.ک2
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 نت خالقااماّ ام ،این کودک ضعیف است است:بالاترش این  از جاها خواهد رسید.خیلی 

پدر و مادری به اوج معرفت  است.گذاشته در دامن پدر و مادر آن را هستی است که 

ایید حالا بی ی حق رسیدگی کنند.از حق، به این بندهنیابت و رسند که به خلافت می

ن دوران که شباهت زیادی به هما اندرسیدهپدر و مادر به دوران ضعف  طرف پرده.این

یدگی ، به او رستواند به کارهایش برسدقرار شد تو به نیابت از او که نمی .کودکی دارد

سن  حق به این مان، در دستگاه مشیتّپروردگار متعال و عزیزی ضعیفِ این بنده کنی.

اه نگ انبه فرزندش طوراگر پدر و مادر اینتواند کارهایش را انجام دهد. نمی که رسیده

اگر  .شودای از نظر تربیتی به روی والدین باز میافق تازه و شودعالم دگرگون می ،دنکن

ری به افق دیگ ،نگاه کند طور، ایننداهضعف رسید وفرزند به پدر و مادری که به پیری 

ادرش مکسی که به  سلوک الی الله است.مسیر یک  این مسیر، اصلاً شود.رویش باز می

 شود و به ساحت حق، به خدای متعال نزدیک میبگوید جانممثلاً آمیز، کلمه محبتّ

ا ببوسد، را می ، آنهاکشددست می به سر پدر و مادرش کند. کسی کهپیدا می تقرّب

 ،ضافاین زیرا  ؛رودمی سوی خدای متعالکند و به سیر و سلوک می ار زیادیبس سرعت

 شئون آنها را رسیدگی به خلافت از خالق آنها چون؛ سلوکی است ؛فقط عاطفی نیست

 .و فکر کنیمتأمّل  شاءالله روی این نکتهکند. این است مسئله، انمی
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 بال فروتنی بر سر والدینگستردن 

و از سر مهربانى، بال  ؛حمَْةِمِنَ الرَّ لِّاخفْضِْ لَهُمَا جنَاَحَ الذ   وَ» فرماید:میی آیه ادامه

ز مهر و ا یعیک ترکیب بد «حمْةَِمِنَ الرَّ لِّجَناَحَ الذ  » عبارتکه  «فروتنى بر آنان بگستر

ه این کار البتّ زند باید در برابر پدر و مادرش داشته باشد.فر است که تواضع و فروتنی

روردگارا، آن دو پبگو: و  صَغیِرا؛ًیَانیِ ارْحمَْهمُاَ کمَاَ ربََّ  قلُْ ربَِّ وَ» .خواهدخیلی هنر می

گوید حالا باید می ،به اینجا که رسید «.که مرا در خُردى پروردندچنان ؛را رحمت کن

 که ربّ تو «شانربّ»مدد بخواهی؟ از  نیرو بگیری وبرای پدر و مادرت از چه کسی 

نه که خودش را  «قلُْ رَبِّ وَ » گوید:حالا می «ربَ کَ ََقَضىَ  وَ »در ابتدای آیه گفت:  است.

 «ارْحمَهْمُاَ رَبِّ» :حالا تو بگو کهگذاشت  سخن در زبانت ،به عنوان ربّ تو معرّفی کرد

به پدر و مادرم به میدان  یعنی من تمام توان خودم را در احسان ؛این در مقام عجز است

مهر و  یتو به آنها مهربانی کن و آنها را در حوزه ؛ امّا کاری از من ساخته نیست،آوردم

 ؛صغَیِراً یاَنیِ کَمَا ربََّ»گوید: می ادآوریبعد با یک ی لطف و رحمت خودت قرار بده.

 پدر و مادرموقتی که من ضعیف و کوچک بودم،  «.که مرا در خُردى پروردندچنان

، حالا رسیدگی کردند ونها به من رحم طور که آچه کارهایی کردند، همانی من درباره

ی آیه در این قطعه انگیزندگی خاصیّبر تو متولیّ رحم و رسیدگی و محبّت آنها باش.

 شود.مشاهده می
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 آیه امیدوارکننده

اگر شما در ارتباط با پدر و مادرتان صالح باشید، یعنی در  ای دارد.لطیفهی بعدی آیه

حسان در ادهد. ناً به هر دلیلی کم گذاشته باشید، اینجا به شما نفَسَ میاوج احسان، احیا

ت آن چیزی استر از پایین ،میکنهر کاری که می ام آید ومیبند  سانان سنف به والدین

وظیفه م نجاا از عهده من کم گذاشتم و کار کنم؟من چه  .است خواسته که خدا از ما

کم  شود وناامید میوالاّ انسان  آید؛ها میبه یاری انسان اینجا خدای متعال .منیامدبر

ربَّکُّمُْ أعَلَْمُ بِمَا فیِ نُفُوسکِمُْ إنِ » فرماید:دهد و میما امید می به خداوند اینجا آورد.می

د هاى خود داریپروردگار شما به آنچه در دل ؛اًغفَُور للِأْوََّابیِنَ کاَنَ فإَنَِّهُ تَکُونُواْ صاَلحِیِنَ

ا صالح اگر شم«. تکنندگان استر است. اگر شایسته باشید، قطعاً او آمرزنده توبهآگاه

ی حقّ اوج احسان بوده، منتها ـ به هر دلیلی ـ نتوانستید از عهده رفتارتان در باشید و

  پذیرد.شما می از که خداوند ید، عیبی ندارد، توبه کنیدمسئله برآی

متّصل به حق  ،منقطع از همهو آمده عال به درگاه خدای متدر مقام توبه یعنی ، «اَوّاب»

 :ذردما بگبرسیم، شاید خداوند از  اگر به آن مقام .زندضجّه می در پیشگاه خدای متعال

ه چنین عذرخواهی داشت با کسی که چنین حال و خدای متعال «اًغفَُور للِأَْوَّابِینَ  کاَنَ فَإِنَّهُ »

  .هددمش میآرااین آیه به انسان  کند.، با مغفرتش رفتار میباشد

 ؛قرآن بود در و مادر فقط در یک بخش ازی پی خدای متعال از ما دربارهاین خواسته

 همین یکچنانچه  .ستلی که در آیات متعددّ قرآن کریم این مسئله مطرح شده ادر حا

 .کندکفایت میما را  ،باشیمبفهمیم و ملتزم آن آیه را 
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ا ر یم و رفتار خودفکر کن ،اش دادمو تذکرّاتی که در حاشیه دربارهِ این آیههمین امشب 

 ارتقا دهیم. ، آن راستدر هر سطحی ا احسان ما به آنها یم.کنی ینرفبا پدر و مادر بازآ

 نعمت بزرگی را از دست ،اگر از دنیا رفته باشند ، خوشا به سعادتمان.اگر زنده باشند

  هم راه احسان به آنها بسته نیست. ولی باز م؛یاهداد

 یرهابتوضیحاتی را درمددد گرفتم و  )علََیهِ الصَّلاَةُ وَ السَّلاَم(من از روح مطهرّ امام سجاّد 

شما هم از روح امام سجاّد )علَیَهِ السَّلاَم(  بسیار سنگین قرآن کریم عرض کردم. این آیه

از روح مطهرّ  ،ی نورانی نصیبتان کند و بالاتر از ایناین آیه ازفهم برتری  تامدد بگیرید 

اءالله شان ،در مقام عملتا و از باطن اولیاء خدا مدد بگیرید )علَیَهِ السَّلاَم( سیّد الساّجدین

 .شویدبه مقام شامخ احسان به پدر و مادر نائل  موفّق بشوید

)علَیَهِ الصَّلَاةُ وَ دهم به حقّ امام سجاّد و به حقیقت امام سجاّد تو را قسم می ،خدایا

ه را ی سجّادیی مبارکهیفهتمام مضامین عالی دعای شریف بیست و چهارم صح ،السَّلاَم(

 ی ما مستجاب بفرما.درباره

 
 


