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 بحــث مــا در گــزارش مضامیــن هشــتمین 
دعــا از صحیفــه ی مبارکــه ی ســجّادیه بــود 
کــه مقدّمــات را بــه لطــف خــدای متعــال 
ــای پناهندگــی اســت  ــم. دع مطــرح کردی
ــت  ــف و عنای ــدس و لط ــاحت ق ــه س ب
ــت  ــان و فهرس ــال و مهرب ــروردگار متع پ
آنچــه کــه انســان از آنهــا بــه خــدای متعال 

ــرد.  ــاه می ب پن
اوّلیــن چیــزی کــه بایــد از آن بــه خداونــد 
متعــال پنــاه ببریــم، عبــارت اســت از: 
ــرْصِ«. جالــب اســت اوّلیــن  ــانُ الحِْ »هَیجََ
چیــزی کــه مطــرح شــده، هیجــان حــرص 
اســت کــه حکایــت از اهمیّــت و جایــگاه 
ــه از  ــد ک ــان می ده ــاصّ آن دارد و نش خ
هلاک کننده هــای مســلّم انســان اســت. 
اگــر رهــا شــود، هیــچ چیــزی از انســانیتّ 
ــل را در  ــام فضائ ــذارد و تم ــی نمی گ باق
انســان می ســوزاند و بســتر و زمینــه ی 
همــه ی رذائــل و بدبختی هــا در انســان 
محســوب می شــود. مــا بــا چنیــن چیــزی 

مواجــه هســتیم. 
ــب  ــرده جال ــه کار ب ــام ب ــه ام ــی ک عبارت
ــه  ــان ب ــرْصِ«. هیج ــانُ الحِْ ــت: »هَیجََ اس
ــی  ــه در فارس ــت ک ــی اس ــن معنای همی
ــی  ــت؛ یعن ــده اس ــناخته ش ــهور و ش مش
فــوران و غَلَیــان1.  بــه وضعیـّـت طوفانی که 
معمــولاً در دریــا پیــدا می شــود، می گوینــد: 

»هَیجََــانُ البْحَْــر«. از ایــن واژه در امــور 
روحانــی و معنــوی نیــز اســتفاده می شــود. 
البتـّـه در فرهنــگ اســلامی کلمــه ی هیجان 
بیشــتر در دو موضــع اســتفاده شــده اســت: 
یکــی در ارتبــاط بــا بیماری هــای جســمی 
ــری در  ــرا. دیگ ــلًا هیجــان صف اســت؛ مث
محــور طبــع و غریــزه اســت. معمــولاً در 
ــهوت وارد  ــان ش ــه ی هیج ــات کلم روای
ــان  ــوران و غَلَی ــای ف ــه معن ــه ب ــده ک ش
ــه ی  ــار کلم ــا در کن ــت. اینج ــهوت اس ش
حــرص قــرار گرفتــه اســت و می خواهــد 
ــان  ــا نش ــه م ــرص را ب ــت ح اوج وضعیّ

ــد.  ده
ــی  ــان معنای ــه هم ــز ب ــرص نی واژه ی ح
ــی رود.  ــه کار م ــی ب ــه در فارس ــت ک اس
حــرص بــه معنــای میــل و تمایــل شــدید 
بــه چیــزی اســت. بــه شــخصی کــه چنین 
وضعیتّــی دارد، می گوینــد حریــص. در 
فرهنــگ اســلامی، واژه ی حــرص، هــم در 
امــور محبــوب و مطلــوب اســتفاده شــده و 
هــم در امــور مذمــوم؛ ولی بیشــتر در بخش 
ــم  ــزی ه ــده و آن چی ــتفاده ش ــوم اس مذم
ــود و  ــده می ش ــرص ورزی ــه آن ح ــه ب ک
مــورد مذمّــت اســت، دنیــا اســت. همیشــه 
کلمــه ی حــرص بــا دنیــا اســتفاده می شــود 
و بــه شــدّت مــورد مذمّــت قــرار می گیــرد. 
آنچــه اینجــا مطــرح شــده، حــرص فــوران 
کــرده در ارتبــاط بــا دنیــا اســت که بایــد از 

آن بــه خــدای متعــال پناهنــده شــد. 
حــرص مراتبــی دارد: حــرص آرام و نهفته، 
ــال. ترکیــب »هیجــان  حــرص بیــدار و فعّ
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حــرص« ناظــر اســت بــه حــرص فعّــال و 
بیــدار و فــوران کــرده.

 حرص ممدوح و حرص مذموم

ــم در  ــرص، ه ــم واژه ی ح ــرآن کری در ق
ــم در  ــده، ه ــتفاده ش ــدوح اس ــش مم بخ
ــدوح  ــتر مم ــی بیش ــوم؛ ول ــش مذم بخ
اســت و عمدتــاً بــه وصــف حــالات پیامبر 
ــود.  ــوط می ش ــت مرب ــاره ی امّ ــم درب اعظ
ــول  ــرت رس ــاف حض ــص« از اوص »حری
)صَلَــوَاةُ اللهِ وَ سَــلَامُهُ عَلَیــه( اســت؛ بــه این 
معنــا کــه بــه هدایــت امّــت، رشــد مــردم، 
ــت  ــل و رغب ــا، تمای ــدن و آنه ــتی ش بهش
ــرآن  ــال در ق ــتند. خــدای متع ــدید داش ش
کریــم می فرمایــد: »حَریِــصٌ عَلَیکُْــم2؛  بــه 
]هدایــت [ شــما حریــص اســت«. در جــای 
ــد متعــال  دیگــر نیــز هنگامــی کــه خداون
می خواهــد بــه پیغمبــر اکــرم دلــداری 
ــد   دهــد، از واژه »حریــص« اســتفاده می کن
ــوْ  َ ــاسِ وَ ل ــرُ النَّ ــا أکَْثَ ــد: »وَ مَ و می فرمای
ــردم ـ  ــتر م ــن3َ؛  و بیش ــتَ بمُِؤْمنِیِ حَرَصْ
هــر چنــد آرزومنــد باشــی ـ ایمان آورنــده 
ــودت را  ــا داری خ ــر م ــه تعبی ــتند«. ب نیس
ــا  ــتر اینه ــه بیش ــدان ک ــی ب ــی، ول می کُش
ــه  ــری ک ــه دیگ ــد آورد. آی ــان نخواهن ایم
ــرت در  ــودن آن حض ــص ب ــاره حری درب
هدایــت امّــت آمــده، این آیــه اســت: »وَ إنِْ 
تحَْــرصِْ عَلَــی هُدَاهُــمْ فَــإنَِّ اللهَ لَا یهَْــدِي 
4؛  اگــر ]چــه [ بــر هدایــت آنــان  مَــن یضُِــلُّ
ــه  ــی خــدا کســی را ک حــرص ورزی، ول
ــد«.  ــت نمی کن ــت هدای ــته اس ــرو گذاش ف

اگــر چــه تــو بــرای هدایــت آنهــا از جــان 
رفتــار  حریصانــه  و  می گــذاری  مایــه 
می کنــی، امّــا آنهایــی کــه از مســیر فطــرت 
ــد هدایــت تــو  ــا ندارن خــارج شــدند و بن
را بپذیرنــد، از هدایــت الهــی هیــچ نصیبــی 
نخواهنــد بــرد. ایــن آیــات بیشــتر جنبــه ی 
ــرم را  ــر اک ــه پیغمب ــر دادن ب ــش خاط آرام

دارد. 
جالــب اســت کــه جــای دیگــری کــه واژه 
»حریــص« اســتفاده شــده، دربــاره ی یهــود 
اســت. از نظــر قــرآن کریــم حریص تریــن 
ــن  ــا، در بی ــی دنی ــه زندگ ــردم نســبت ب م
یهودی هــا پیــدا می شــود: »وَ لتَجَِدَنَّهُــمْ 
ــان  ــاة5ٍ؛  و آن ــی حَیَ ــاسِ عَلَ ــرَصَ النَّ أحَْ
ــی  ــه زندگ ــردم ب ــن م را مســلماً آزمندتری
خواهــی یافــت«. عجیــب اســت کــه حتـّـی 
ــتند: »وَ  ــر هس ــم حریص ت ــرکین ه از مش
مـِـنَ الَّذِیــنَ أشَْــرَکُوا6؛  و ]حتــی حریص تر[ 
ــد  ــد«. بع ــرک می ورزن ــه ش ــانی ک از کس
ــرُ ألَـْـفَ  می فرمایــد: »یـَـوَدُّ أحََدُهُــمْ لـَـوْ یعَُمَّ
ــنة7ٍَ؛  هــر یــك از ایشــان آرزو دارد کــه  سَ
ــه بعــد  کاش هــزار ســال عمــر کنــد«. البتّ
هــم می فرمایــد: »وَ مَــا هُــوَ بمُِزَحْزحِِــهِ منَِ 
ــری  ــن عم ــر چنی ــر8َ؛  اگ ــذَابِ أنْ یعَُمَّ العَ
هــم بــه او داده شــود، وی را از عــذاب دور 
ــا  ــه اینه ــم ک ــرض کنی ــد داشــت«. ف نتوان
هــزار ســال هــم زنــده باشــند، ایــن زندگی 
طولانــی آنهــا را از عــذاب نجــات نخواهد 

داد. 
جالــب اســت کــه هنــوز هــم همین گونــه 
هســتند. رفتارهــای جنــون وار و دیوانــه وار 
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صهیونیســت ها و رژیــم صهیونیســتی و 
ــن  ــاً روی همی ــد، دقیق ــت پلی ــن جماع ای

مبنــا اســت.
ــه کار  ــص« ب ــه واژه »حری ــر ک ــورد دیگ م
رفتــه، آنجایــی اســت کــه مــردی همســران 
ــن  ــد بی ــد و بخواه ــته باش ــدّدی داش متع
ــروردگار  ــرار ســازد. پ ــت را برق آنهــا عدال
متعــال دربــاره ی ایــن افــراد فرمــوده 
ــنَ  ــوا بیَْ ُ ــتطَِیعُوا أنَْ تعَْدِل ــنْ تسَْ َ اســت: »وَ ل
ــنَ  ــوا بیَْ ُ ــتطَِیعُوا أنَْ تعَْدِل ــنْ تسَْ َ ــاءِ، وَ ل النِّسَ
ــز  ــما هرگ ــم9ْ؛  و ش ــوْ حَرَصْتُ َ ــاءِ وَ ل النِّسَ
نمی توانیــد میــان زنــان عدالــت کنیــد 
هــر چنــد ]بــر عدالــت [ حریــص باشــید«. 
برقــراری عدالــت بیــن چند همســر بســیار 
ســخت و دشــوار اســت؛ هرچنــد شــدیداً 
ــد  ــید و بخواهی ــته باش ــت داش ــم دوس ه
ــد. در  ــرار کنی ــت برق ــا عدال ــن آنه ــه بی ک
ــلِ  ــوا کُلَّ المَْیْ ــلا تمَِیلُ ادامــه می فرمایــد: »فَ
فَتذََرُوهــا کَالمُْعَلَّقَــة10ِ؛  پــس بــه یك طرف 
یکســره تمایــل نورزیــد تــا آن ]زن دیگــر[ 
را سرگشــته ]بــلا تکلیــف [ رها کنیــد«. اگر 
کســی دســت به چنیــن کار خطرناکــی زد، 
بایــد مواظــب باشــد کــه همــه ی میلــش را 
صــرف یکی نکنــد؛ یعنی تقســیم مناســبی 
ــه  ــد ک ــه ای نباش ــه گون ــد و ب ــته باش داش
کســی را خیلــی بهره منــد کنــد و دیگــری 
ــوارد  ــر م ــفانه در اکث ــازد. متأسّ ــا س را ره
ــبت  ــود. نس ــت نمی ش ــئله رعای ــن مس ای
ــه را دارد و  ــار محباّن ــه یکــی از آنهــا رفت ب
ــم  ــن، ظل ــه ای ــد ک ــا می کن دیگــری را ره

بزرگــی اســت. 

بنابرایــن ارزش گــذاری حــرص کامــلًا 
وابســته  بــه متعلّقــه اش اســت. امــام راحــل 
ــه(  َــی عَلَی ــوَانُ الله تعََال ــأن )رضِْ ــم الشّ عظی
در کتــاب بســیار شــریف و قیمتــی خــود، 
شــرح حدیــث جنود عقــل و جهــل، وقتی 
ــل  ــود جه ــل جن ــرص را ذی ــته ح خواس
بررســی کنــد، آن را بــه قــرآن کریم مســتند 
کــرده و می گویــد بــرای پیــدا کردنــش در 
قــرآن لازم نیســت از کلیــدواژه ی حــرص 
اســتفاده کنیــد؛ اگــر خواســتید آن را پیــدا 
کنیــد، این آیــات را ببینیــد: »کَلاَّ إنَِّهَــا لظََی، 
ــوَی، تدَْعُــوا مَــنْ أدَْبـَـرَ وَ توََلَّی11؛   اعَــةً للِّشَّ نزََّ
ــعله  های  ــت؛ ش ــن نیس ــز چنی ــا هرگ امّ
ســوزان آتــش اســت دســت و پا و پوســت 
ســر را می کنــد و می بــرد و کســانی را 
کــه بــه فرمــان خــدا پشــت کردنــد صــدا 
می فرمایــد:  بعــد  آیــات  در  می  زنــد«. 
ــهُ  مَسَّ إذَِا  هَلُوعــاً،  خُلـِـقَ  الْنِسَــانَ  »إنَِّ 
ــاً،  ــرُ مَنوُع ــهُ الخَْیْ ــاً، وَ إذَِا مَسَّ ــرُّ جَزُوع الشَّ
ــان  ــه انس ــتی ک ــه راس 12؛  ب ــنَ إلِاَّ المُْصَلِّی
ــده  ــق ش ــاب [ خل ــد ]و بی ت ــخت آزمن س
اســت. چــون صدمــه ای بــه او رســد عجــز 
و لابــه کنــد. و چــون خیــری بــه او رســد 
بخــل ورزد. غیــر از نمازگــزاران«. در اینجــا 
بــاب دیگــری بــاز می شــود و چقــدر ایــن 
بــاب، بــاب عجیبی اســت؛ راه نجــات نماز 
اســت. راه نجــات ایــن اســت کــه انســان 
در نمــاز خــود ارتبــاطِ نزدیــكِ عارفانــه ی 
عاشــقانه با حضرت حــق برقرارســازد؛ والّا 
ایــن ســیل انســان را می بــرد. در ایــن آیات 
از حــرص بــه »هَلُــوع« تعبیــر شــده کــه بــه 
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معنــای آزمنــدِ عطشــناک نســبت بــه دنیــا 
ــع انســان  ــی اســت. طب و جلوه هــای دنیای

ــت. ــه اس این گون
ــن  ــه ای ــد ک ــش آی ــؤال پی ــن س ــاید ای ش
ــا آن فطــرت عشــق چــه تناســبی دارد؟  ب
ــه  ــت ب ــور اس ــان مفط ــه انس ــم ک گفتی
»فطــرت الله«؛ آن هــم فطرت عشــق نســبت 
بــه ذات اقــدس ربوبــی و کبریائــی. اینهــا با 
هــم چــه نســبتی دارد؟ امــام راحــل اینجــا 
بلافاصلــه جــواب می دهنــد کــه ایــن 
ــی  ــرت وقت ــه اســت. فط ــرت محجوب فط
ــرار  ــاب ق ــت در حج ــیله ی طبیع ــه وس ب
ــرد، می شــود »هَلُوعــاً« و ایــن هیــچ  می گی
ــت فطــرت انســانی  ــا آن حقیق ــی ب منافات
ــوط  ــطح مرب ــن س ــه ای ــقَ« ب ِ ــدارد. »خُل ن
ــت،  ــت اس ــر خلق ــی قش ــود؛ یعن می ش
نــه عمــق فطــرت و اینهــا بــا هــم منافاتــی 
ندارنــد. لــذا اگــر بخواهــد بــه آن فطــرت 
عشــق برگــردد، راهــش رفتــار عاشــقانه ی 
ــوه ی  ــه جل ــت ک ــق اس ــرت ح ــا حض ب

ــاز اســت.  ــژه اش نم وی
یــك واژه ی دیگــر در قــرآن اســت کــه در 
آن، کلمــه ی حــرص قــرار گرفتــه و تعبیــه 
ــه  ــا ک ــم«، آنج ــل عظی ــت. »می ــده اس ش
ــونَ  ــنَ یتََّبعُِ ــدُ الَّذِی ــد: یرُیِ ــی می فرمای قرآن
ــهَوَاتِ أنَْ تمَِیلُــواْ مَیلًْا عَظِیما13ً؛  کســانی  الشَّ
ــروی  ــانی [ پی ــته ها ]ی نفس ــه از خواس ک
می کننــد می خواهنــد شــما دســتخوش 
ــه  ــی ک ــوید«. جماعت ــزرگ ش ــی ب انحراف
ــان  ــد و کارش ــهوات افتادن ــال ش ــه دنب ب
ــج  ــهوت آرایی و تروی ــتی و ش شهوت پرس

ــهوات را در  ــم ش ــت و پرچ ــهوات اس ش
ایــن عالــم بــه دســت گرفته انــد، کارشــان 
این اســت کــه در شــما میل عظیم درســت 
ــم، همیــن حــرص  ــل عظی ــن می ــد. ای کنن
اســت. آنهــا دنبــال ایــن هســتند کــه شــما 
را نســبت بــه شــهوات در موضــع »هَیجََــانُ 
الحِْــرْصِ« قــرار دهنــد. آن وقــت میل عظیم 
می شــود همیــن حــرص بــه هیجــان آمــده 
و شــکفته و فــوران کــرده و منفجــر شــده. 
ــان  ــود هم ــرص می ش ــان ح ــن آتشفش ای
میــل عظیــم کــه یــك واژه ی قرآنــی دیگــر 

اســت.
ــرِ  ــه ام ــم ب ــل عظی ــن می پــس چنانچــه ای
ــرد، کمــال و  ــق بگی ــیِ معنــوی تعلّ روحان
مطلــوب محســوب می شــود؛ مثــل خــود 
ــه از  ــی ک ــل اخلاق ــم و فضائ ــال، عل کم

ــده و ارزشــمند هســتند.  ــات حمی صف
عــلاوه بــر پیغمبــر اکــرم، مؤمنیــن و متقّین 
ــتند. در  ــدوح هس ــرص مم ــز دارای ح نی
ــلَام(،  نهج البلاغــه ی امیرالمؤمنین )عَلَیهِ السَّ
ــات  ــام صف ــه ی هَمّ ــه در خطب ــی ک آنجای
متقّیــن را فهرســت می کنــد، می گویــد کــه 
متقّیــن دارای حــرص در علــم هســتند: »وَ 
حِرْصــاً فـِـی العْلِْــم«، یکــی از ویژگی هــای 
ــم،  ــاره ی عل ــه درب ــت ک ــن اس ــن ای متقّی

ــد.  حــرص دارن
ایــن میــل شــدید و عظیــم دربــاره ی امــور 
معنــوی و روحانــی و آخرتــی و خدایــی و 
توحیــدی، از لــوازم ضــروری موفقّیــت در 
میــدان جهــاد اکبــر اســت؛ چــون در جهــاد 
ــم  ــد، دائ ــش داری ــم چال ــما دائ ــر ش اکب
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ــم  ــد دائ ــت و بای ــان هس ــر راهت ــع س مان
ــارزه  ــوید و مب ــر ش ــع درگی ــن موان ــا ای ب
کنیــد؛ چــه بــرای رفــع موانــع، چــه بــرای 
تحصیــل عوامــل. یــك عامــل پیــش ران و 
ــرص و  ــت از ح ــارت اس ــده عب پیش برن
میــل عظیــم کــه ســرعت می دهــد و شــما 
ــجاعت  ــما ش ــه ش ــد، ب ــق می کن را موفّ
می دهــد، حماســه می دهــد، روحیــه ی 
ــر می شــوید،  ــذا درگی جهــادی می دهــد؛ ل
ــه  ــد و ب ــر می کنی ــد، خط ــش می کنی چال
ایــن ترتیــب پیــش می رویــد. ایــن حــرص 
چیــز خیلــی خوبــی اســت و چیزی اســت 
ــال آن را  ــدای متع ــد از خ ــان بای ــه انس ک

بخواهــد.
 مباح بودن حرص در امور دنیایی

امّــا حــرص در امــور دنیایی، بســیار مذموم 
ــوم و  ــور مذم ــس ام ــه رئی ــند، بلک و ناپس
ــرص  ــن ح ــاره ی ای ــت. درب ــند اس ناپس
ــه  ــود دارد و آن اینک ــی وج ــه ی مهم نکت
ــت،  ــوم نیس ــور مذم ــرص از ام ــن ح ای
ــه  ــی ن ــت؛ یعن ــاح اس ــور مب ــه از ام بلک
مذمّــت می شــود و نــه توصیــه؛ بلکــه بــه 
صــورت طبیعــی در انســان اســت. البتـّـه بــا 
ــورد  ــود و م ــدوح می ش ــرض مم ــك ف ی
ســتایش. آن فــرض ایــن اســت کــه ایــن 
ــد.  ــدا کن ــی پی ــگ آخرت ــی، رن ــل طبیع می
در ایــن صــورت دیگــر در ارتبــاط بــا دنیــا 
نیســت و صفتــی آخرتــی اســت. یکــی از 
اصحــاب ائمــه گفــت: مــن بــه دنیــا علاقه 
دارم. حضــرت فرمودنــد: مــال و ثــروت را 

دوســت داری؟ گفــت: بلــه، دوســت دارم. 
ــا  ــه آنه ــه ب ــرای چ ــد: ب حضــرت فرمودن
ــرای اینکــه ازدواج  علاقــه داری؟ گفــت: ب
کنــم و... . حضــرت فرمودنــد: دیگــر چــه؟ 
گفــت: صدقــه دهــم. حــج بــروم؛ آبــروی 
ــرت  ــم و... . حض ــت کن ــودم را حفاظ خ
فرمــود: اینهــا کــه امــور آخرتــی اســت و 

ــی نیســت.14 دنیای
ــان  ــود انس ــث  ش ــرص باع ــه ح چنانچ
دنیــا را بــه عنــوان هــدف برگزینــد، 
صفتــی بســیار ناپســند و پلیــد محســوب 
ــا  ــار دنی ــه از کن ــی ک ــا آنجای ــود. امّ می ش
ــه مســائل دنیایــی  ــد، ناظــر ب ــور می کن عب
اســت، ولــی عبــور می کنــد و متوقّــف در 
ــی  ــت، ول ــاک هس ــود، خطرن ــا نمی ش دنی
ــد  ــت. بای ــده نیس ــا ستایش ش ــوم ی مذم
ــر در  ــد رســید. اگ ــه کجــا خواه ــم ب ببینی
ــوم؛  ــر کــرد، می شــود مذم ــا گی مســیر دنی
اگــر رد شــد، ممــدوح اســت. یعنــی 
مســائلی از قبیــل منکوحــات و ملبوســات 
ــه  ــرای اینک ــد ب ــروبات را می خواه و مش
امــور آخرتــی خــود را سروســامان دهــد، 
ــان  ــل هم ــن می ممــدوح اســت. اینجــا ای
میــل طبیعــی دربــاره ی نیازمندی هــای 
زندگــی دنیایــی و موقـّـت اســت کــه باعث 
ــت  ــلاش و فعّالیّ ــان کار و ت ــود انس می ش
کنــد. هــم موجــب ادامــه ی حیــات و 
جلــب منافــع و دفــع مضــارّ می شــود، هــم 
باعــث می شــود امــور دنیایــی انتظــام پیــدا 
کنــد. ضمــن اینکــه بــا ســفره ی کریمانــه ی 
ــن  ــولا ای ــت. م ــگ اس ــم هماهن ــولا ه م
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ســفره را بــرای چــه کســی انداختــه؟ قــرآن 
مَ زیِنـَـةَ اللهِ الَّتـِـي  می فرمایــد: »قُــلْ مَــنْ حَــرَّ
زْقِ،  ــرِّ ــنَ ال ــاتِ مِ یِّبَ ــادهِِ وَ الطَّ ــرَجَ لعِبَِ أخَْ
نیَْــا  قُــلْ هِــيَ للَِّذِیــنَ آمَنُــوا فـِـي الحَْیَــاةِ الدُّ
خَالصَِــةً یـَـوْمَ القْیِاَمَــة15ِ؛  بگــو: زیورهایی را 
کــه خــدا بــرای بندگانــش پدیــد آورده، و 
ــی  ــه کس ــزه را چ ــای پاکی ــز[ روزي ه ]نی
ــا[  ــن ]نعمت ه ــو: ای ــده؟ بگ ــرام گردانی ح
در زندگــی دنیــا بــرای کســانی اســت کــه 
ایمــان آورده انــد و روز قیامت ]نیــز[ خاصّ 
آنــان می باشــد«. مــا راضــی هســتیم فقــط 
مؤمنیــن از دنیــا اســتفاده کنند. اگــر دیگران 
ــن  ــد، ســر ســفره ی مؤمنی اســتفاده می کنن
نشســته اند و از صدقــه ی ســر مؤمنیــن 
بهره منــد هســتند؛ زیــرا خــدای متعــال این 
ــه اســت.  ــن انداخت ــرای مؤمنی ســفره را ب

ــن اســت  ــرای مؤمنی ــط ب ــا آخــرت فق امّ
ــا  ــد. اینج ــهمی ندارن ــچ س ــران هی و دیگ
شــریك دارنــد، مشــرکان و کافــران از 
دیگــران جلــو هــم می زننــد؛ ولــی آخــرت 

ــن اســت. ــرای مؤمنی ــط ب فق
بنابرایــن ایــن بــا نامــوس خلقــت موافــق 
و بــا اســرار آفرینــش انســان و جهــان 
هماهنــگ اســت. ایــن را به خاطر بســپاریم 
ــه  ــیم ک ــته باش ــاد داش ــه ی ــان ب و همه م
ایــن تمایــل دنیایــی کــه از آن بــه خــدای 
متعــال پنــاه می بریــم، یــك مطلــب بســیار 
ــه  حسّــاس و دقیــق اســت و فوق العــاده ب
احتیــاط نیاز دارد. تشــخیص مرزش آســان 
نیســت؛ لــذا در آیــات و روایــات، همــواره 
ــم هشــدار و خطــر و  ــه علائ در ایــن زمین

مواظــب باشــید، وجــود دارد؛ چنان کــه 
ــنَ  ــا الَّذِی ــا أیَُّهَ ــد: »یَ ــم می فرمای ــرآن کری ق
آمَنـُـوا لَا تلُْهکُِــمْ أمَْوَالکُُــمْ وَلَا أوَْلَادُکُــمْ 
ِ وَمَــن یفَْعَــلْ ذَلـِـكَ فَأوُْلئَـِـكَ  عَــن ذکِْــرِ اللهَّ
هُــمُ الخَْاسِــرُون16َ؛  ای کســانی کــه ایمــان 
آورده ایــد، ]زنهــار[ اموال شــما و فرزندانتان 
شــما را از یــاد خــدا غافــل نگردانــد، و هــر 
کــس چنیــن کنــد، آنــان خــود زیانکارانند«. 
ــب  ــت، مواظ ــر اس ــای خط ــا مرزه اینج

باشــید.
ــه ی  ــی منطق ــرْص«، یعن ــانِ الحِْ در »هَیجََ
ــك،  ــد: ی ــی خطــر، دو ملاحظــه داری اصل
ــات رزق  حــلال باشــد؛ یعنــی همــان طیبّ
ــه  ــه. دو، ب ــق کلم ــای دقی ــه معن ــد ب باش
ــه روی و  ــدازه باشــد. اقتصــاد یعنــی میان ان
انــدازه نگــه داشــتن. در خــوراک، پوشــاک، 
مســکن، منکوحــات، انــدازه نگــه داشــتن 

اصــل اساســی اســت. 
ــت  ــن اس ــی ای ــل طبیع ــن می ــت ای تربی
کــه تحــت تصــرّف شــرع داخــل و عقــل 
خــارج باشــد. عقــل و شــرع دستشــان در 
ــد:  ــه گفته ان ــت؛ چنان ک ــم اس ــت ه دس
ــلٌ  ــرْعْ عَقْ ــل وَ شَ ــنْ دَاخِ ــرْعٌ مِ ــلْ شَ »الَعَْقْ
ــن  ــرای بشــر[ دی ــارج17ِ؛  عقــل ]ب ــنْ خَ مِ
داخلــی اســت و دیــن )نیــز( بــرای او عقل 
خارجــی اســت«. اگــر ایــن میــل طبیعــی از 
مــدار شــرع و عقــل خــارج و رهــا شــد، 
مرکبــی فوق العــاده چمــوش می شــود 
ــم نبــرد، رهــا  کــه تــا مــا را بــه قعــر جهنّ
متلاشــی  را  فضائــل  تمــام  نمی کنــد. 
ــر  ــاً اگ ــوزاند؛ مخصوص ــد و می س می کن
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ــود  ــده ش ــوره اش دمی ــرص در ک ــن ح ای
و هیــزم آرزوهــا را آن بگذاریــم. اگــر 
هیــزم آرزوهــا و توهّمــات و فریب هــا 
ــم  ــود، دائ ــه ش ــه آن اضاف ــه ها ب و وسوس
غَلَیــان  و  فــوران  و  می گیــرد  شــعله 
ــرْصِ«  ــانُ الحِْ ــود »هَیجََ ــد و می ش می کن
کــه محــلّ مباحثــه ی مــا اســت. منطقــه ی 
بســیار گســترده و وســیع شــهوات و هواها 

ــت. ــه اس ــن منطق ــا، ای و هوس ه
اگــر خواســتید ایــن مســئله را در کلمــات 
ــل واژه ی  ــد، ذی ــق کنی ــدا تحقی ــاء خ اولی
ــی و  ــل بررس ــع قاب ــا طم ــا ی ــبّ دنی ح
تحلیــل اســت. خــود کلمــه ی حــرص بــه 
دنیــا هــم بــه صــورت مســتقل در کلمــات 
اولیــاء خــدا آمــده و آنجــا می توانیــد 

ــد.  ــئله را بررســی کنی مس
 میوه های درخت حرص

حــرص،  گفــت  می شــود  واقــع  در 
آشکارشــده ی حــبّ دنیــا اســت کــه 
فرمودنــد: »رَأسُْ کُلِّ خَطِیئَــة حــبُّ الدنیا؛18  
ریشــه ی همــه ی بدي هــا و خطاهــا، حــبّ 
ــا  ــا اســت«. حــبّ دنی ــه دنی و دلبســتگي ب
مطلــوب و ممــدوح نیســت، بلکه همیشــه 
در روایــات مــا مذمّــت شــده اســت. ایــن 
ــود  ــد، می ش ــوع می کن ــی طل ــی وقت ویژگ
ــا و  ــه، پایه ه ــه عقب ــا ک ــه دنی ــرص ب ح
ــا.  ــبّ دنی ــت از ح ــارت اس ــه اش عب ریش
حــبّ دنیــا وقتــی در فضــای روان مــا 
ــود حــرص.  ــد، می ش ــدا می کن ــان پی جری
می شــود،  سیل آســا  خیلــی  وقتــی 

ــام  ــه ام ــرْص« ک ــانُ الحِْ ــود »هَیجََ می ش
ــلَام( اینجــا دربــاره اش صحبــت  )عَلَیــهِ السَّ
می کننــد. وقتــی حــبّ دنیــا در روان انســان 
راه افتــاد، منطقــه ی عمومــیِ رذائــل را 
ــزه در  ــن غری ــی زمی ــد. وقت ــاری می کن آبی
ــد  ــه هیجــان می آی ــاری شــد، ب انســان آبی
و زنــده می شــود. در ایــن زمیــن درختانــی 
ــي  ِ ــرُجُ ف ــجَرَةٌ تخَْ ــا شَ ــه: إنَِّهَ ــد ک می روی
ــیاَطِینِ؛19   أصَْــلِ الجَْحِیــمِ کَأنََّهَــا رُؤُوسُ الشَّ
آن، درختــی اســت کــه از قعــر آتــش 
ســوزان می رویــد، میــوه اش گویــی چــون 

ــت«.  ــیاطین اس ــای ش کلّه ه
مســیر  یــك  در  را  انســان  حــرص 
حقیقتــاً  تکاپــوی  و  ســیری ناپذیر 
ذلتّ آفریــن بــرای دســتیابی بــه دنیــا 
میــدان  رفتــار شــخص در  می انــدازد. 
عمــل، بــه آز و طمع و بخل و کبر و حســد 
و... تبدیــل می شــود. خســارت هایش هــم 
ــی،  ــه روح ــت؛ چ ــف اس ــل توصی غیرقاب
ــن روح و روان  ــا بی ــی؛ چــون م چــه روان
ــارت های  ــم. خس ــدی داری ــك مرتبه بن ی
روانــی اش،  خســارت های  روحــی اش، 
ــارت های  ــی اش، خس ــارت های عمل خس
اجتماعــی اش  خســارت های  فــردی، 

ــت. ــب اس ــی عجی خیل
چنــد نمونــه اش را فهرســت وار بیــان 

: می کنــم
جهــل بــه خویشــتن؛ غفلــت از پــروردگار؛ 
فراموشــی مــرگ؛ قســاوت قلــب؛ تــرس و 
ــن آمــده(؛  بزدلــی، )در روایــات تعبیــر جُبْ
پســتی و لئامــت )شــخص شــروع می کنــد 



9

OfoghHa.ir                                                      افق ها درنگی بر مسئله تعلیم و تربیت

بــه ســقوط آزاد و دائمــاً کاهــش پیــدا 
ــه  ــی ک ــا جای ــود ت ــد و ارزان می ش می کن
ــاز  ــد. دیگــر نی ــد او را بخرن همــه می توانن
بــه شــیطان اکبــر نیســت، شــیطانك ها هــم 
او را می خرنــد. می شــود بازیچــه ی دســت 
شــیاطین انِــس و جــن(؛ خودفروشــی؛ 
ــی؛  ــی؛ بی وفای ــل؛ بداخلاق ــادت؛ بخ حس

ــر.  ــکنی؛ کب پیمان ش
ــورد،  ــره می خ ــا گ ــه دنی ــی ب ــان وقت انس
ــود.  ــرب می ش ــفته و مضط ــان، آش پریش
نقطــه ی مقابلــش حالــت اطمینــان، آرامش 
و اســتقرار اســت. لــذا انســان بایــد بــا تمام 
وجــود، بــا همــه ی عقــل و قلــب و نفْــس  
و بدنــش بــه آســتان قــدس ربوبــی پناهنده 
شــود. بــه همیــن علــت صدرنشــین 
مــواردی آمــده کــه انســان بایــد از آنهــا بــه 

خــدا پنــاه ببــرد.
 سه مرحله ی عملی پناه بردن به 

خداوند

ــه  ــا ب ــوذُ« در اینج ــه »أعَُ ــم ک ــلًا گفتی قب
ــا  ــت؛ والّا ت ــال اس ــت فعّ ــای حفاظ معن
پایــان عمــر هــم کــه بگوییــم: »الَلَّهُــمَّ إنِــيِّ 
ــد داشــت.  ــده ای نخواه ــچ فای ــوذُ«، هی أعَُ

1. دنیاشناسی
ــدبندی،  ــگیری، س ــال، پیش ــت فعّ حفاظ
برنامه ریــزی و فهرســتی از اقدامــات اســت 
کــه ســه مرحلــه دارد: یــك، در مرحلــه ی 
اوّل  گام  اســت.  معرفتــی  و  شــناختی 
دنیاشناســی اســت و شــناخت اینکــه دنیــا 

بــه زوال و فنــا اســت. قــرآن در مثالــی زیبــا 
ــاةِ  ــلَ الحَْیَ ــمْ مَثَ ــربِْ لهَُ ــد: »وَ اضْ می فرمای
ــمَاءِ فَاخْتلََــطَ  نیَْــا کَمَــاءٍ أنَزَْلنَْــاهُ مـِـنَ السَّ الدُّ
ــحَ هَشِــیماً تَــذْرُوهُ  ــاتُ الْرْضِ فَأصَْبَ بـِـهِ نبََ
یـَـاحُ وَ کَانَ اللهُ عَلَــی کُلِّ شَــيْءٍ مُقْتـَـدِرا؛20ً   الرِّ
ــزن  ــل ب ــا را مَثَ ــی دنی ــان زندگ ــرای آن و ب
کــه ماننــد آبــی اســت کــه آن را از آســمان 
ــا  ــن ب ــاه زمی ــپس گی ــتادیم. س ــرو فرس ف
ــد  ــان [ خشــك گردی آن درآمیخــت و ]چن
ــدا  ــد، و خ ــده اش کردن ــا پراکن ــه باده ک
اســت کــه همــواره بــر هــر چیــزی توانــا 
اســت«. دنیــا همــان بهــاری اســت کــه تــا 
ــال و  ــی و جم ــگلی و زیبای ــد خوش می آی
جــلال و شــکوهی از خــود نشــان دهــد، 
ــای  ــك مشــت برگ ه ــز و ی می شــود پایی
خشــکیده ای کــه زیــر پــای رهگــذران بــا 
بــاد پاییــز این ســو و آن ســو مــی رود. ایــن 
ــال  ــه جم ــتند ک ــی هس ــا همان های برگ ه
ــا  ــتند. ت ــا هس ــر پ ــد، حــالا زی ــار بودن به
می آیــی زیبایــی جوانــی ات را تجربــه 

ــی.  ــری می رس ــه پی ــی، ب کن

2. خودشناسی
دوم، خودشناســی اســت بــه دو وجــه: 
ــارفِ«21   ــعُ المَْعَ ــه »أنَفَْ ــس ک ــت نفْ معرف
اســت. خــدای متعــال دربــاره ی روح 
ــلْ  وحِ قُ ــرُّ ــنِ ال ــألَوُنكََ عَ ــد: » یسَْ می فرمای
ــن  ــم مِّ ــا أوُتیِتُ ــي، وَ مَ ــرِ رَبِّ وحُ مِــنْ أمَْ ــرُّ الَ
العْلِْــمِ إلِاَّ قَلیِــلًا؛22  در بــاره روح از تــو 
ــان  ــنخ [ فرم ــو: روح از ]س ــند، بگ می پرس
پــروردگار مــن اســت، و بــه شــما از 
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ــت«.  ــده اس ــی داده نش ــز اندک ــش ج دان
ــرص  ــش ح ــناختی، آت ــس را ش ــر نفْ اگ
در وجــودت خامــوش می شــود؛ البتـّـه 
ــود؛  ــن ش ــی روش ــذارد آتش ــلًا نمی گ اص

پیشــگیری می کنــد. 
ــه ی  ــار جنب ــه اعتب ــس ب ــناخت نفْ دوم، ش

ــت.  ــی آن اس بِّ ــهُ الرَّ ــی  و وَجْ دنیای
اگــر انســان توانســت خــودش را در وَجْــهُ 
ــش  ــا در نگاه ــد، دنی ــایی کن ــی شناس بِّ الرَّ
کوچــك و ارزان می شــود؛ زیــرا واقعیتّــش 
کشــف و انــدازه اش معلــوم می شــود. 
ــا خَطَــراً  نیَْ ــاسِ فـِـی الدُّ فرمــود: »أعَْظَــمُ النَّ
نیْـَـا عِنـْـدَهُ خَطَــرا؛23ً  در  مَــنْ لـَـمْ یجَْعَــلْ للِدُّ
دنیــا قــدر کســی بیشــتر اســت کــه دنیــا در 

ــدارد«.  ــدر ن نظــرش ق

3. آخرت شناسی
اســت.  معرفــت  محــور  در  ســوم، 
خودشناســی؛  دو،  دنیاشناســی؛  یــك، 
محــور  اســت.  عقبی شناســی  ســه، 
نفْــس،  معرفــت  مثــل  آخرت شناســی 
بخشــی اســت کــه خــدای متعــال و 
ــط  ــته و توسّ ــت گذاش ــا منّ ــه م ــم ب علی
ــرار داده  ــا ق ــترس م ــم در دس ــر اعظ پیامب
اســت. خداونــد خطــاب بــه پیامبــر اکــرم 
می فرمایــد:  »عَلَّمَــكَ مَــا لـَـمْ تکَُــنْ تعَْلَــمُ؛24  
و آنچــه را نمی دانســتی بــه تــو آموخــت«. 
ــن را  ــخص اوّل ای ــه ش ــاب ب ــی خط وقت
ــت.  ــوم اس ــه معل ــف بقیّ ــد، تکلی می گوی
ــاز شــد؛  ــا ب ــه روی م ــه ب ــاب علمــی ک ب
چــه در معرفــت نفْــس، چــه در شــناخت 

ــی  ــم. وقت ــدر آن را نمی دانی ــا ق آخــرت، م
ــا  ــر م ــا در نظ ــویم، دنی ــناس ش آخرت ش

کوچــك می شــود. 
ســخن پایانــی در ایــن بخــش، در محــور 
معرفتــی، عبــارت اســت از خداشناســی که 
حــرف اصلــی اینجــا اســت. شــناخت مولا 
ــولا  ــناخت م ــش، ش ــی از صفات ــه بعض ب
ــیّ؛25   ِ ــوَ الوَْل ــالَلهُ هُ ــش: »ف ــولا بودن ــه م ب
ــیّ ]حقیقــی [ اســت«.  خــدا اســت کــه ول
ــم؛  ــه کَریِ ــه رَبّ؛ شــناختش ب شــناختش ب
ــدار  ــك مق ــه ی ــا ک ــرای ماه مخصوصــاً ب
ــرزد و در  ــت، می ل ــازک اس ــان ن دل هایم
ــناختش  ــم. ش ــقوط می کنی ــرص س دام ح
ــه او  ــم ک ــاور کنی ــر ب ــودن. اگ اق ب ــه رَزَّ ب
ــرص  ــرای روزی ح ــر ب ــت،  دیگ رزّاق اس
نخواهیــم خــورد. آدم حریــص خیلــی بــه 
کفــر نزدیــك اســت. در روایــت دارد کــه 
ــی  ــت، یک ــز اس ــه چی ــر س ــه ی کف ریش
حــرص بــه دنیــا اســت کــه علــت اصلــی  

ــر اســت.26 کف
 راهکارهای عملی و ذکری رهایی از 

حرص

1. راهکارهای ذکری
الف( نماز

خــدای متعــال پــس از آنکــه فرمود انســان 
ــنَ«.  ــود: »إلِاَّ المُْصَلِّی ــت، فرم ــص اس حری
جامــع  ذکــری  وعــده ی  یــك  نمــاز 
ــبه  ــم، شِ ــا می خوانی ــه م ــزی ک اســت. چی
نمــاز اســت. بــه همیــن علــت بعــد از آن 
می گوییــم: »إلِهَِــی هَــذِهِ صَلَاتـِـی صَلَّیتْهَُا لَا 
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لحَِاجَــةٍ منِـْـكَ إلِیَهَْــا وَ لَا رَغْبـَـةٍ منِـْـكَ فیِهَا، 
َــةً؛27  ای خــدا ایــن نمــاز  إلِاَّ طَاعَــةً وَ إجَِاب
ــازی  ــه آن نی ــو را ب ــه بجــا آوردم ت ــن ک م
ــه آن نخواهــد  ــی ب ــل و رغبت نیســت و می
ــلال  ــم ج ــن بتعظی ــه م ــز آنک ــود،  ج ب
ــر  ــت ام ــو و اجاب ــان ت ــو و اطاعــت فرم ت
ــو بجــای آوردم«. انســان عــارف بعــد از  ت
نمــازش به قــدری خجالــت می کشــد کــه 
ــد:  ــم می گوی ــد و دائ ــجده می افت ــه س ب

ــواً«.  ــواً، عَفْ ــواً، عَفْ ــواً، عَفْ ــواً، عَفْ »عَفْ
غــرض آنکــه یکــی از راه هــای نجــات از 

حــرص نمــاز اســت. 

ب( یاد مرگ
ــاد مــرگ غوغــا  ــاد مــرگ اســت. ی دوم، ی
ــه معنــای  می کنــد. اگــر کســی بخواهــد ب
ــاد  ــط ی ــس را بکشــد، فق ــز نفْ ــق ترم دقی
ــرای  ــه ب ــی دارد؛ البتّ ــن قدرت ــرگ چنی م
متوسّــطین. در مراحــل بــالا، »ذکِْــرُ اللهِ 
تبَــارَکَ وَ تعََالـِـی«، راهگشــا اســت؛ همــان 
ــاد  ــل از آن، ی ــا قب ــم. امّ ــه گفتی ــازی ک نم
مــرگ، از بین برنــده شــهوات اســت و 

جلــوی حــرص را می گیــرد. 

ج( یاد اولیای الهی، و فقرا و مساکین
یــاد اولیــاء، حــرص را مهــار می کنــد. البتـّـه 
ــع  ــس را قان ــز نفْ ــرا و مســاکین نی ــاد فق ی
ــرد.  ــرص را می گی ــوی ح ــد و جل می کن

2. راهکارهای عملی
الف( نشست و برخاست با انسان های قانع

نخســتین راهــکار عملــی نشســت و 
بــعِ« و قانــع  برخاســت بــا افــراد »مَنیــعُ الطَّ
نهج البلاغــه  در  امیرالمؤمنیــن  اســت. 
دربــاره ی یکــی از اصحــاب خــود ـ گویــا 
ــوده ـ  ــن مظعــون28  ب ــا عثمــان ب ــوذر ی اب
می فرمایــد: »کَانَ لـِـی فیِمَــا مَضَــی اخٌَ فـِـی 
نیَْــا  مُــهُ فـِـی عَینْـِـی صِغَــرُ الدُّ اللهِ وَ کَانَ یعَُظِّ
ــی  ــرادری دین ــته ب ــه؛29ِ  در گذش ِ ــی عَینْ ِ ف
داشــتم کــه در چشــم مــن بــزرگ مقــدار 
ــی ارزش  ــم او ب ــا در چش ــون دنی ــود، چ ب
بــزرگ  انســان های  بــا  می نمــود«. 
معاشــرت داشــته باشــیم تــا دنیــا در نظــر 

ــد.  ــوه کن ــك جل ــا کوچ م

ب( رفت وآمد به قبرستان ها و 
بیمارستان ها

اســت؛  قبرســتان  بــه  دوم، رفت وآمــد 
مخصوصــاً بخــش تغســیل و تکفیــن. 
بــرای اینکــه ترمــز نفْــس را بکشــد، خیلی 
عجیــب مؤثـّـر اســت. هرازچندگاهــی 
ــد.  ــا را ببین ــن صحنه ه ــد ای ــان بای انس

بیمارســتان هــم بــرای ایــن منظــور جــای 
خوبــی اســت. انســانی کــه بــه بیمارســتان 
ــش  ــی حرص ــکل طبیع ــه ش ــی رود، ب م
ــان  ــبیه هم ــاً ش ــد. تقریب ــش می کن فروک
ــتان  ــه قبرس ــان ب ــه انس ــت ک ــی اس حالت

ــی رود. م

ج( دیدار از مناطق محروم
راهــکار  محــروم،  مناطــق  از  دیــدار 
دیگــری اســت. ابــوذر، ایــن صحابــی 
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حــرِّ آزاده ی عزیــز، می گویــد: دوســت 
ــت ـ  ــرم اس ــر اک ــورش پیغمب ــن ـ منظ م
ــوذر  ــت: اب ــرد و گف ــفارش ک ــن س ــه م ب
ــرآن  ــد. ق ــتی ها باش ــه پایین دس ــت ب نگاه
َــی  ــكَ إلِ نَّ عَینْیَْ ــدَّ ــد: »وَلَا تمَُ ــز می فرمای نی
مَــا مَتَّعْنَــا بـِـهِ أزَْوَاجــاً منِهُْــمْ زَهْــرَةَ الحَْیَــاةِ 
نیَــا لنِفَْتنِهَُــمْ فیِــه؛30ِ  و زنهــار بــه ســوی  الدُّ
آنچــه اصنافــی از ایشــان را از آن برخــوردار 
کردیــم ]و فقــط[ زیــور زندگــی دنیاســت 
تــا ایشــان را در آن بیازماییــم، دیــدگان خود 
مــدوز«. چــرا اینقــدر چشــم می گردانــی و 
ــی و  ــین های آن چنان ــا و ماش ــه پولداره ب
خانه هــای آن چنانــی و... بــه نظــر حســرت 
نــگاه می کنــی. ایــن بیچاره هــا دارنــد 
ــای  ــردا چــه بســا پ آزمایــش می شــوند. ف
همــان ماشــین، بایــد هــزار ســال بایســتد و 
ــی  حســاب و کتــاب پــس بدهــد؛ در حال
کــه صدهــا هــزار نفر از فقــرا از کنــارش رد 

ــد.  ــت می رون ــه بهش ــوند و ب می ش
ــو  ــت ت ــه پایین دس ــی ک ــه آنهای ــس، ب پ
هســتند، نــگاه کــن؛ آنهایــی کــه نــان شــب 

ــد.  ندارن
اردوی جهــادی در ایــن زمینــه بســیار 
مفیــد اســت. ایــن بچه هــا وقتــی از اردوی 
ــه  ــا بیم ــا مدّت ه ــد، ت ــادی برمی گردن جه

هســتند. 

د( رها کردن دنیا
ــا اســت.  ــی، رهــا کــردن دنی راهــکار پایان
بگذاریــم شــیرینی  رهــا  کــردن دنیا بــه کام 

مــا بنشــیند و فطــرت مــا را بــارور کنــد.

ــه  ــلِ ک ــل و جه ــریف عق ــث ش در حدی
در کتــاب کافــی آمــده کــه جــزء احادیــث 
ــود دارد:  ــدواژه وج ــت، دو کلی ــع اس مرج
لُ« و »الحِْــرْصَ«. تــوکّل، جــزء  »الَتَّــوَکُّ
لشــکر عقــل اســت، ضــدّش کــه مــی رود 
در لشــکر جهــل، و می شــود حــرص. 
بنابرایــن بایــد مراقــب »حــرص« باشــیم و 

ــم.  ــوکّل کنی ــد ت ــه خداون ب
ــاد  مــا بیچاره ایــم، ضعیفیــم، در برابــر تندب
نفْــس و شــهوت و غضــب پر کاه هســتیم. 
ــف  ــی ضعی ــا خیل ــن طوفان ه ــر ای در براب
ــه  ــی ک ــر از آن ــی ضعیف ت ــتیم؛ خیل هس

ــم.  ــرش را می کنی فک
ــاه  ــا را پن ــرس، م ــا ب ــاد م ــه فری ــا ب خدای
بــده، والّا ایــن طوفان هــا مــا را بــا خــودش 
می بــرد. ان شــاءالله بــه نظــر عنایــت ولیّ اش 
مــا را در برابــر ایــن تندبادهــا و طوفان هــا 

حفاظــت کنــد.
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 منابع و مآخذ:

 . جوشــیدن، جوشــیدن دیــگ و جــز آن. دهخــدا، 
ذیــل واژه غلیــان.

  . توبه: 128.
  . یوسف: 103. 

  . نحل: 37.
  . بقره: 96.

  . همان.

  . همان.

  . همان.
  . نساء: 129.

  . همان.
  . معارج: 15 ـ 17.
  . همان: 19 ـ 22.

  . نساء: 27.
  . محمدتقــی فلســفی، الحدیــث ـ روایــات تربیتی، 

ج3، ص147.
  . اعراف: 32.
  . منافقون: 9.

  . فخرالدیــن طریحــی، مجمــع البحریــن، ج2، ماده 
)ع ق ل(، ص224.

  . کلینی، کافي، ج2، ص315 .

  . صافات: 64 ـ 65.
  . کهف: 45. 

ــد:  ــلام( می فرماین ــه الس ــی )علی ــرت عل   . حض
ــی،  ــارفِِ؛ خودشناس ــعُ المَْعَ ــسِ أنَفَْ ــةُ النَّفْ »مَعْرفَِ
ــف  ــدی، تصنی ــا اســت«. آم پرســودترین معرفت ه

غــرر الحکــم و درر الکلــم، ص232.
  . اسراء: 85.

  . شیخ صدوق، أمالی، ص21.
  . نساء: 113.
  . شوری: 9.

  . امــام صــادق )علیــه الســلام( فرمود: »اســاس کفر 
ــز اســت؛ حــرص، اســتکبار، و حســادت  ســه چی
ورزیــدن. حــرص باعــث شــد حضــرت آدم )علیــه 
ــوه درخــت  ــی از خــوردن می ــس از نه الســلام( پ
ــرود. امــا اســتکبار ســبب  ــه ســراغ آن ب ممنوعــه ب
ــجده آدم از آن  ــه س ــر ب ــس از ام ــس پ ــد ابلی ش
ــی از  ــل یک ــبب قت ــد س ــد، و حس ــرپیچی کن س
ــی،  ــد«. کلین ــری ش ــت دیگ ــه دس ــدان آدم ب فرزن

کافــی، ج2، ص289.
  . مفاتیح الجنان، تعقیبات مشترکه.

  . عثمــان بــن مظعــون از یــاران و اصحــاب پیامبــر 
ــود؛  ــز ب ــرادر رضاعــی ایشــان نی ــه ب ــود ک ــرم ب اک
یعنــی هــر دو از یــك مــادر شــیر نوشــیده بودنــد. 
بیــن عثمــان بــن مظعــون و مالــك بــن تیهــان عقــد 
اخــوت توســط پیامبــر جــاری شــد. او چهاردهمین 
مــردی بــود کــه اســلام آورد و بــه مدینــه هجــرت 
کــرد. عثمــان بــن مظعــون انســانی عابــد و زاهــد 
بــود. امــام علــی ابــن ابــی طالــب )علیــه الســلام( 
یکــی از فرزندانــش از ام البنیــن را بــه نــام عثمــان 
ــی،  ــد )ابوالفــرج اصفهان ــن مظعــون، عثمــان نامی ب
ــون  ــن مظع ــان ب ــن، ص84(. عثم ــل الطالبی مقات
و  درگذشــت  قمــری  ســه  ســال  شــعبان  در 
ــوری،  ــه دین ــود. ابوحنیف ــع ب ــون در بقی ــن مدف اولی

اخبارالطــوال، ص257.
  . نهج البلاغه، حکمت 289.

  . طه: 131.




