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 بانویی هم‌تراز ائمه
 )علیهم السلام(

ســرعت  بخواهیــم  اگــر  مــا 
ــته  ــال داش ــیر کم ــتری در مس بیش
باشــیم و از عهــده موانــع پیــش‌رو 
از  یکــی  بربیاییــم،  بــه خوبــی 
ــرای  ــی ب ــاف اله ــن الط بزرگ‌تری
ــق  ــه از طری ــت ک ــددی اس ــا، م م
اولیــاء خــدا بــه مــا می‌رســد. هــر 
چــه آن ولــی در مقــام ولایــت 
ــش  ــداد و کمک ــد، ام ــر باش بالات
ــد  ــتر خواه ــتدارانش بیش ــه دوس ب
ــش  ــاء، نق ــله‌ی اولی ــود. در سلس ب
ــت  ــت و عظم ــگاه و ظرفیّ و جای
وَ  الله  )صَلَــوَات  کبــری  زینــب 
ــاء  ــا اولی ــط ب ــا( فق ــاَمُهُ عَلَیه سَ
کامــل قابــل مقایســه اســت. بانــوی 
ــده،  ــادش پیش‌برن ــه ی ــی ک بزرگ
و  حفاظت‌کننــده  شــوق‌انگیز، 

ــراغ  ــدوارم چ ــت. امی ــی اس حام
کــه  بــزرگ  بانــوی  ایــن  یــاد 
ــه عهــده‌ی همــه‌ی  ــات ب حــقّ حی
ارادتمندانشــان  و  دوســتداران 
ــا  ــای م ــه در دل‌ه ــد، همیش دارن
ــان  ــردان و زن ــد و م ــن باش روش
ــو  ــا ان‌شــاءالله در پرت ــران م و دخت
امدادهــای معنــوی ایــن بانــوی 
کمــال،  راه  رهســپار  بــزرگ 
ســعادت و خوشــبختی باشــند.

 آثار یاد مرگ

آخریــن  بــه  اعضــاء،  حــقّ  از 
حــقّ ارکان بــدن، حــقّ غریــزه 
ــن  ــزه اوّلی ــقّ غری ــیدیم. در ح رس
حــق: حفــظ از حــرام و گنــاه 
بــود. اوّلیــن و بهتریــن کمــک 
ــوَان؛  ــوَنِ الْعْ ــاره، »أعَْ ــن ب در ای
مددكارتريــن يــاوران«، فــرو بــردن 
چشــم یــا »نعِــمَ الــوَرَعُ غَــضُّ 
ــرف؛1  چــه پارســایی نیكویــی  الطَّ
اســت، چشم‌پوشــی )از گنــاه(« 
اســت. دومیــن کمــک کثــرت 
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یــاد مــرگ اســت؛ اگــر کســی 
ــد،  ــته باش ــرگ داش ــاد م ــرت ی کث
ــه  ــال ب ــا را متع ــن هدای خــدای ای
ــدا  ــس پی ــای نفْ ــد: صف او می‌ده
می‌کنــد، رقـّـت قلــب، تقویــت 
را  توبــه  محاســبت،  و  مراقبــت 
تقویــت می‌کنــد، بی‌رغبتــی بــه 
دنیــا و کم‌رغبتــی بــه دنیــا و زهــد 
بــه او عطــا می‌شــود، مهــار نفْــس 
ارتبــاط  می‌شــود،  امکان‌پذیــر 
ــود،  ــت می‌ش ــروردگار تقوی ــا پ ب
ــر  ــدا بهت ــا خ ــو ب ــرّع و گفتگ تض
ــع کمــال کاهــش  می‌شــود، و موان

می‌کنــد.  پیــدا 
حضــرت محمّــد )صلــی الله علیــه 
ــرَ  ــرَ ذکِْ ــنْ أکَْثَ ــد: »مَ ــه( فرمون و آل
المَْــوْتِ أحََبَّــهُ الله؛2  هــر كــس زياد 
بــه يــاد مــرگ باشــد خداونــد او را 
ــاد  دوســت دارد«، اگــر کســی از ی
مــرگ بهــره‌ی وافــر داشــته باشــد 
محبــوب خــدا می‌شــود، چــون 
ــظ  ــت وحف ــاد او را صیان ــن ی ای
می‌کنــد. کســانی کــه بــه هــر 
شــکلی مرتکــب انــواع معصیت‌هــا 

بــه خاطــر محــروم  می‌شــوند، 
بــزرگ  نعمــت  ایــن  از  بــودن 
اســت، مــا در غفلــت مرتکــب 
گنــاه می‌شــویم؛ وگرنــه کســی 
کــه مرگــش به‌طــور یقیــن جلــوی 
ــه  ــت ب ــا عنای چشــمش باشــد و ب
لحظــه‌ای  هــر  می‌دانــد  اینکــه 
برســد،  راه  از  اســت  ممکــن 
مرتکــب گنــاه نمی‌شــود. هیــچ 
شــخصی از زمــان مــرگ خــود بــا 
خبــر نیســت، حضــور مــا در ایــن 
عالــم فقــط وابســته بــه یــک نفــس 
اســت کــه فــرو مــی‌رود ممــدّ 
ــد  ــون برمی‌آی ــت و چ ــات اس حی
مفــرّح ذات؛ مــا فاصله‌مــان بــا 
آن  از  نزدیک‌تــر  بســیار  مــرگ 
ــم.  ــرش را می‌کنی ــه فک ــزی ک چی
ــش را  ــان نگاه ــه انس ــی ک لحظات
رهــا می‌کنــد، آن لحظــه‌ای کــه بــه 
ــای  ــرکش در عرصه‌ه ــزه‌ی س غری
ــاه و معصیــت میــدان می‌دهــد،  گن
ــل  ــرگ غاف ــه از م ــی ک آن لحظات
ــن  ــرای ای ــگام ب ــن ل اســت؛ بهتری
مرکــب چمــوش یــاد مرگ اســت. 
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ــار  ــاره را مه ــس امّ ــرگ نفْ ــاد م ی
ــت  ــه دس ــارش را ب ــد و مه می‌کن
ــپارد. ای  ــا می‌س ــل م ــرَد و عق خِ
کاش مــا فــراوان یــاد مــرگ کنیــم؛ 
اگــر اوایــل کراهتــی باشــد، ســپس 
خواهیــم دیــد کــه ایــن یــاد، چقدر 
شــیرین و جــزء جــاری زندگــی ما 
ــوّر  ــاف تص ــد و برخ ــد ش خواه
اوّلیــه، پیش‌برنــده و فعّال‌کننــده 
انســان اســت. بهتریــن مــدد بــرای 
مدیریــت عمــر، یــاد مــرگ اســت. 
ــزه‌ی جنســی  ــس و غری ــوای نفْ ه
ــرف  ــا از ‌ط ــد، امّ ــل می‌کن را منفع
ــرای  ــا را ب ــه‌ی خوبی‌ه ــر هم دیگ
دســتیابی  می‌کنــد،  فعّــال  مــا 
را  کمــال  مرتفــع  قلّه‌هــای  بــه 
تســریع می‌کنــد و بــرکات فــراوان 
دارد. روح مجاهــدت، فــداکاری، 
ایثارگــری، شــجاعت، فتــوّت و 
مردانگــی را در انســان تقویــت 
ــر  ــراد به‌خاط ــی اف ــد. بعض می‌کن
ایــن بخیــل هســتند کــه یــاد مــرگ 
ندارنــد. کســی بخیــل می‌شــود 
ــا  ــن دنی ــد در ای ــال می‌کن ــه خی ک

اگــر  می‌مانــد.  همیشــه  بــرای 
ــت،  ــافر اس ــه مس ــد ک ــی بدان کس
بــارش را ســبک می‌کنــد و بــه 
ــا  ــت می‌ســپارد ت ــه امان دیگــران ب

ــانند.  ــه او برس ــت ب در قیام

 راهکارهای کنترل غریزه جنسی

ــاَم( در باب بحث  امــام )عَلَیــهِ السَّ
حــقّ غریــزه جنســی فرمودنــد: »وَ 
الِسْــتعَِانةَُ عَلَيْــهِ؛ كمــك و تقويــت 
آن نگهداشــت«، بــرای حفاظــت و 
مدیریــت و حفــظ غریــزه در برابــر 
حــرام و معصیــت کمــک بگیریــد، 
ــر  ــه ب ــكَ؛ آنچ َ ــلُّ ل ــا لَ يحَِ »ممَِّ
تــو حــال نيســت«، چگونــه؟ 
ـهُ مـِـنْ  فَإنِّـَ البْصََــر  اوّل، »غَــضِّ 
ــى  ــا چشم‌پوش ــوَانِ؛ ب ــوَنِ الْعْ أعَْ
ــرو  ــم ف ــرا )چش ــرم(، زي )از نامح
ــاوران )در  ــن ي ــتن( مددكارتري بس
جلوگيــرى از شــهوت( اســت«، 
و  گنــاه  از  چشــم  فروپوشــی 
اســت؛  یــار  بهتریــن  معصیــت 
المَْــوْتِ؛ و  ذكِْــرِ  كَثـْـرَةِ  دوم، »وَ 
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)بــا( بســيار يــاد كــردن از مــرگ«؛ 
ـِـاللهِ  ــكَ ب دِ لنِفَْسِ ــدّْ و ســوم، »وَ التَّهَ
وَ التَّخْوِيــفِ لهََــا بـِـهِ؛ و تهديــد 
نمــودن خــود از )عــذاب( خداوند 

ــت«.  ــس از اوس ــاندن نف و ترس
امّــا ســومین کمــک بــرای مدیریت 
و مهــار نفــس مهــار و بــرای آنکــه 
آن‌را را در مســیر الهــی قــرار دهیــم 
و از افتــادن در دام‌هایــی کــه در 
اطــراف مــا چیــده شــده، در امــان 
ــه  ــت از اینک ــارت اس ــیم، عب باش
پــروردگار  برابــر  در  فرمودنــد: 
ــد کــن و  متعــال نفْــس‌ات را تهدی
ــت  ــدا، از عقوب ــم خ او را از خش

الهــی بترســان.

 اهمیتّ و ارزش خوف از خداوند

بحــث ایــن جلســه در ارتبــاط 
ــم خــوف  ــیار مه ــئله‌ی بس ــا مس ب
ــود  ــت نمی‌ش ــس تربی ــت. نفْ اس

ــده. ــن قاع ــاس همی ــر براس مگ
در فرهنــگ قرآنــی، بــا مراجعــه به 
ــن دو واژه در  ــا ای ــم ب ــرآن کری ق

کنــار هــم آشــنا می‌شــوید: خــوف، 
رجــا؛ بیــم، امید. بیم و امیــد دو بال 
پــرواز بــرای انســان مؤمــن اســت، 
ــا را  ــی م ــه تنهای ــدام ب ــه هیچ‌ک ک
بــه مقصــد نمی‌توانــد برســاند. 
ــم  ــن ه ــد قری ــدر بای ــی این‌ق گاه
باشــند کــه در روایــات دارد: مثــل 
کــه  باشــند،  تــرازو  کفــه‌ی  دو 
یکــی بیــم و دیگــری امیــد اســت؛ 
انســان مؤمــن متناســب از هــر 
بهره‌منــد  و  می‌گیــرد  نیــرو  دو 
می‌شــود و بــه ســوی مقاصــد 
بــزرگ و بهشــت الهــی پــرواز 
ــر  ــا تعبی ــم ب ــرآن کری ــد. ق می‌کن
»یرَْجُــونَ  می‌فرمایــد:  زیبایــی 
ــه  ــهُ؛3  ب َ ــونَ عَذاب ــهُ وَ یخَافُ رَحْمَتَ
از  و  اميدوارنــد،  وى  رحمــت 
ــا  ــن دوت ــند«، ای ــش م‏ىترس عذاب
کنــار هــم اســت. انســان مؤمــن تــا 
ــه رحمــت الهــی  بی‌کــران، امیــد ب
دارد، تــا آنجایــی کــه فرمودنــد 
ــم را  ــل عال ــه‌ی اه ــاه هم ــر گن اگ
کســی داشــته باشــد، بــاز هــم حــق 
ــه فضــل الهــی و  ــد ب ــدارد از امی ن
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ــود.  ــد ش ــی ناامی ــت اله رحم
کبیــره  گناهــان  بزرگ‌تریــن  از 
ــت و  ــدا اس ــت خ ــأس از رحم ی
ــد  ــه برس ــه آن نقط ــی ب ــر کس اگ
ــرده،  ــا ک ــرا ره ــدا م ــد خ و بگوی
ــت. ــیطان اس ــار ش ــاً در اختی کام
»یخََافُــونَ«،  دیگــر،  طــرف  از 
ــذاب، هجــران و  ــرس از ع ــن ت ای
ــی،  ــت اله ــم رحم ــادن از چش افت
آن‌قــدر مهــم اســت کــه فرمودنــد: 
اگــر کســی همــه‌ی حســنات اهــل 
عالــم را داشــته باشــد، در بیــن 
ــتند،  ــم هس ــل ه ــاء کام ــا اولی آنه
بــاز هــم بایــد نگــران باشــد و ایــن 
ــد از دســت  ــدّس را نبای ــرس مق ت

ــد. بده
ــی را  ــه‌ی زیبای ــم نکت ــرآن کری ق
کــه در بیــان نورانــی و در نقشــه‌ی 
حقــوق  رســاله‌ی  حیات‌بخــش 
هســت، بــرای مــا آشــکار می‌کنــد 
ــافَ  ــنْ خَ ــا مَ ــد: »وَ أمََّ و می‌فرمای
ــنِ  ــسَ عَ ــى النَّفْ ــهِ وَ نهََ ــامَ رَبِّ مَقَ
الهَْــوَى، فَــإنَِّ الجَْنَّــةَ هِــيَ المَْــأْوَى؛4  
ــتادن در  ــه از ايس ــى ك ــا كس و امّ

و  هراســيد  پــروردگارش  برابــر 
ــاز  ــوس ب ــود[ را از ه ــس ]خ نف
ــان  ــگاه او هم ــس جاي ــت، پ داش
بهشــت اســت«، خیلــی کوتــاه، 
جامــع و نغــز؛ آنجایــی کــه انســان 
ــیطانی و  ــر وسوســه‌های ش در براب
تمایــات نفْســانی قــرار می‌گیــرد، 
خــوف از خــدای متعــال می‌توانــد 
ــش  ــرایطی نجات‌بخ ــن ش در چنی
باشــد و انســان را از ســقوط در 
ــد  ــظ کن ــاک حف ــن درّه‌ی هولن ای
ــک  ــی نزدی ــه بهشــت اله و او را ب
ــق،  ــک، خال ــه مال ــی ک ــد. کس کن
ــا  ــار و ربّ م ــیّ، صاحــب اختی ول
اســت، در همــه‌ی لحظه‌هــا، ناظــر 
و شــاهد مــا اســت و بــرای انســان 
و  اســت  کــرده  درســت  مــرز 
ــد  ــی می‌گوی ــکام و حــدود اله اح
کــه از ایــن مــرز نبایــد عبــور کنید. 
جملــه‌ای بــه عنــوان حدیــث نفْس 
بیــان می‌کنــم، وقتــی کــه مــن 
گنــاه  بــه  می‌کنــم،  بی‌پروایــی 
می‌شــوم  نزدیــک  معصیــت  و 
و خــود را آلــوده می‌کنــم، آیــا 
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باطــن گنــاه و معصیــت اعــام 
بی‌اعتنایــی بــه نــگاه و حضــور 
خــدا نیســت؟ اگــر آن گنــاه، گنــاه 
کبیــره باشــد، آیــا اعــان جنــگ بــا 

ــت؟  ــد نیس خداون
خــوف از خداونــد، در لحظه‌هــای 
ســخت مــا را از ورود بــه ایــن 
قرق‌هــا و از نزدیــک شــدن بــه 
ایــن قرقگاه‌هــا حفــظ می‌کنــد. 
ــی و  ــیار گرام ــده‌ی بس ــک پدی ی
ــی و  ــی و روحان ــمند عرفان ارزش
روانــی اســت کــه کامــاً می‌توانــد 
حریم‌هایــی  چنیــن  در  را  مــا 
حفاظــت کنــد و ایــن عبــارت 
اســت از اوج ادب بندگــی. اوج 
ادب بندگــی ایــن اســت که انســان 
ــت  ــر معصی ــه در براب ــی ک هنگام
لحظــه  یــک  می‌گیــرد،  قــرار 
توجّــه پیــدا کنــد کــه خداونــد مــرا 
می‌بینــد، او مالــک، خالــق و قــادر 
ــتم.  ــده‌ی او هس ــن بن ــت، و م اس
ــن  ــان مؤم ــه در دل انس ــی ک ترس
گــوش  چشــم،  از  می‌جوشــد، 
می‌شــود،  ســرازیر  زبانــش  و 

همــه‌ی اعضــاء و جوارحــش را 
ادب  همــان  کــه  برمی‌گیــرد  در 

ــت.  بندگــی اس
کریــم  قــرآن  در  تعبیــر  ایــن 
آمــده،  متنوّعــی  واژه‌هــای  بــا 
قُلُوبهُُــم؛5   »وَجِلَــتْ  می‌فرمایــد: 
هنگامــی  بترســد«،  دل‌هايشــان 
خــدا را در مقــام معصیــت و در 
ــر  ــاه و خط ــه گن ــک ب ــاط نزدی نق
کــه همیشــه در اطــراف مــا اســت، 
می‌لــرزد.  دلــش  می‌کنــد  یــاد 
ــرس  ــئله‌ی ت ــن مس ــی از همی گاه

تعبیــر بــه خشــیتّ می‌شــود.

 رابطة خوف و رجاء

و  وَجَــل  خشــیتّ،  خــوف، 
کلام  در  اینهــا  ماننــد  تعابیــری 
دارد.  وجــود  خداونــد  نورانــی 
ــه  ــیدن ب ــرای رس ــن ب ــان مؤم انس
ــوف  ــاء و خ ــد رج ــد، نیازمن مقص
ــدّس و  ــوف مق ــت. خ ــی اس دائم
ســازنده، حقیقــت و جــان کلامــش 
ایــن اســت کــه انســان مؤمــن 
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ــگاه  ــد از ن ــه نکن ــران اســت ک نگ
خــدا بیفتــد و از نظــر رحمــت 

ــود.  ــروم ش ــی مح اله

گر ز چشم همه‌ی خلق بیفتم سهل است
  تو مینداز، که مخذول تو را ناصر نیست

بــه  می‌خــورد  پلــی  خــوف  از 
ــاعر  ــه ش ــاء؛ چنان‌ک ــه‌ی رج منطق

ــت:  ــروده اس س

به رحمت سر زلف تو واثقم ورنه
کشش چو نبود از آن‌سو، چه سود کوشیدن

هــم  خوف‌مــان  در  مــا  حتـّـی 
ــک و  ــوف تاری ــم؛ خ ــاء داری رج
ــی نیســت و ایــن خــوف  بی‌منتهای

ــت.  ــده اس نگهدارن
آن  در  کــه  خداونــد  از  خــوف 
ــاَم(  بیــان نورانــی امــام )عَلَیــهِ السَّ
و در کثیــری از آیــات کریمــه‌ی 
ــرسِ از  ــع ت ــده، در واق ــی آم قرآن
دســت دادن رحمــت خــدا، لطــف 
ــرس  ــا ت ــت، ی ــی خداس و مهربان

الهــی  محبـّـت  نظــر  اینکــه  از 
مــا  دربــاره‌ی  الهــی  عنایــت  و 
کاهــش پیــدا کنــد و یــا نیجــه 
را  خــود  بی‌حیایــی  و  بی‌ادبــی‌ 
ببینیــم، کــه همــان عقوبــت اســت، 
آن چیــزی کــه تعبیــر  بــه عــذاب 
لشََــدِید؛6   عَذَابـِـی  »إنَِّ  می‌شــود: 
قطعــاً عــذاب مــن ســخت خواهــد 
بــود« عــذاب خــدای متعــال بــرای 
ــه در  ــانی ک ــرای کس ــه‌کاران، ب گن
الهــی می‌ایســتند،  اراده‌ی  برابــر 
نافرمانــی می‌کننــد،  سرکشــی و 
ــق  ــدون اینکــه موفّ ــه، ب بــدون توب
شــوند خــود را اصــاح کننــد 
الهــی  عــذاب  برونــد،  دنیــا  از 
ــی  ــود. گاه ــا می‌ش ــر آنه دامن‌گی
ــت  ــه عقوب ــر ب ــی تعبی ــذاب اله ع
و نقمــت می‌شــود و جلوه‌هــای 
جهنـّـم  بــه  تعبیــر  آن  آخرتــی 
می‌شــود. آن چیــزی کــه مــا را 
ــد،  ــی می‌کن ــه ادب بندگ ــؤدّب ب م
خــوف یــا تــرس از جهنـّـم اســت. 
ــی،  ــای عرفان ــه جنبه‌ه ــدّه‌ای ک ع
محبتّــی و رجایــی را خیلــی غلیــظ 
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ــم را دســت‌کم  ــد، گاهــی جهنّ کنن
الهــی  اولیــای  امّــا  می‌گیرنــد. 
جهنـّـم را دســت‌کم نمی‌گیرنــد. 
آن  از  انســان  کــه  اســت  حــق 

ــرد.  ــه بگی ــد و فاصل بترس
انســان  یاســین  آل  زیــارت  در 
ــهِ  ــر )عَلَی ــام عص ــه ام ــاب ب خط
م( عقایــدش را  ــاَ ةُ وَ السَّ ــاَ الصَّ
می‌گویــد:  و  می‌کنــد  فهرســت 
ــرگ  ــه م ؛7  ك ــقٌّ ــوْتَ حَ »وَ أنََّ المَْ
حــق اســت«، و بــه حســاب و 
اینهــا  امثــال  می‌رســد،  میــزان 
ــد   ــه می‌گوی ــت، از جمل ــق اس ح
ــت: »وَ  ــق اس ــم ح ــت و جهنّ بهش
؛8  و  ــقٌّ ــا حَ ــدَ بهِمَِ ــدَ وَ الوَْعِي الوَْعْ
وعــده و تهدیــد دربــاره آن دو 

ــت«. ــق اس ح
و  گنــاه  کنــار  در  کــه  عذابــی 
معصیــت تعریــف شــده، چیــز 
ســاده‌ای نیســت کــه از آن بــه 
چــون  کــرد؛  عبــور  ســادگی 
ــی اســت.  ــی بســیار بزرگ بی‌حرمت
یعَْلَــمْ  »ألَـَـمْ  می‌فرمایــد:  قــرآن 
بـِـأَنَّ اللهَ یـَـرَی؛9  مگــر ندانســته كــه 

م‏ىبينــد؟«.  خــدا 

 تأثیر ترساندن نفس از خداوند 
در ترک گناه

ــاَم(  السَّ )عَلَیــهِ  ســجّاد  امــام 
می‌فرماینــد: خــودت را تهدیــد 
ــان، آن  ــاره را بترس ــس امّ ــن، نفْ ک
نقمــت و جهنـّـم  از عــذاب،  را 
ــگاه  ــه از ن ــان. از اینک ــی بترس اله
ــو  ــی از ت ــر اله ــی و نظ ــدا بیفت خ
ترســاندن  و  تهدیــد  برگــردد. 
نفْــس کنترل‌کننــده و مهارکننــده 
سرکشــی نفْــس اســت. امــام اینجــا 
ــوف  ــه خ ــردن ب ــاه ب ــه پن ــا را ب م
ــس  ــد. خــوف، نفْ ســفارش می‌کنن
مَــنْ  أمََّــا  »وَ  می‌کنــد:  نهــی  را 
ــسَ  ــى النَّفْ ــهِ وَنهََ ــامَ رَبِّ ــافَ مَقَ خَ
عَــنِ الهَْــوَى فَــإنَِّ الجَْنَّــةَ هِــيَ 
ــه از  ــى ك ــا كس ــأْوَى؛10  و امّ المَْ
ايســتادن در برابــر پــروردگارش 
هراســيد و نفــس ]خــود[ را از 
ــاز داشــت پــس جايــگاه  هــوس ب
او همــان بهشــت اســت«. ایــن 
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کــردن  احســاس  یعنــی  مقــام 
ــد،  ــد، حضــور خداون ــگاه خداون ن
اشــراف حضــرت حــق، اینکــه مــا 
ــر  ــتیم، و ه ــدا هس ــت خ در دس
چیــزی هــم در اختیــار مــا اســت، 
متعلّــق بــه او اســت. این احســاس 
کنترل‌کننــده  و  حفاظت‌کننــده 
سرکشــی هــوای نفْــس اســت. 
حضــور  درک  مهــم،  مســئله‌ی 
ــام  ــه مق ــه ب خــدای متعــال و توجّ
الهــی و ادب ورزیــدن در پیشــگاه 
خــدای متعــال نســبت بــه قرق‌هــا 

ــت. ــرام اس ــای ح و مرزه

 انحرافات جنسی، گناه کبیره 
محسوب می‌شود

انــواع انحراف‌هــای مرتبــط بــا 
زمــره‌ی  در  جنســی  غریــزه‌ی 
شــمرده  گناهــان  بزرگ‌تریــن 
آنهــا  همــه‌ی  بــر  کــه  شــده 
وعــده‌ی عــذاب داده شــده اســت. 
در کتــاب شــریف گناهــان کبیره‌ی 
شــهید آیــت الله دســتغیب )رضِوَانُ 

ــواع  ــاب ان ــه(، در ب ــی عَلَی َ الله تعََال
ــه  ــوط ب ــات مرب ــام انحراف و اقس
غریــزه‌ی جنســی، آیــات، روایات، 
ــان  ــز بی ــرات نی ــا، مخاط عقوبت‌ه

ــت.  ــده اس ش
علــت ایــن امــر آن اســت کــه 
انســان را  الهــی زندگــی  نظــم 
جــان  و  روان  می‌کنــد،  مختــل 
ــل  ــد، عق ــل می‌کن ــان را مخت انس
ــواده  ــه اســارت می‌کشــد، خان را ب
را  نســل  می‌کنــد،  متزلــزل  را 
ــی  ــدازد. چنین ــره می‌ان ــه مخاط ب
چیــزی کــه جامعــه، خانــواده، دنیــا 
و آخرتــش شــخص و همــه را در 
ــد،  ــرار می‌ده ــره ق ــرض مخاط مع
طبیعــی اســت کــه وعــده‌ی عذاب 
دربــاره‌اش داده شــده اســت. در 
مباحــث مربــوط بــه فقــه در بخش 
ــه بخــش  ــرات ـ ک حــدود و تعزی
مفصّلــی از فقــه ما مباحــث مربوط 
بــه حــدود و تعزیــرات اســت ـ در 
مرزهــای رســیدگی قضایــی بخش 
ــی،  ــات جنس ــه انحراف ــوط ب مرب

ــده اســت. ــان ش مفصــاً بی
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ــةُ  انيَِ ــد: »الزَّ ــم می‌فرمای ــرآن کری ق
وَاحِــدٍ  كُلَّ  فَاجْلـِـدُوا  انـِـي  وَالزَّ
ــه هــر زن  ــدَة؛11ٍ  ب ــةَ جَلْ ــا مئَِ نهُْمَ مِّ
زنــاكار و مــرد زنــاكارى صــد 
تازيانــه بزنيــد«، در ادامــه آیــه 
مطلــب بســیار تکان‌دهنــده‌ای را 
بیــان می‌فرمایــد: »وَ لَ تأَْخُذْكُــم 
ــنِ الله؛12ِ  در  ــي ديِ ِ ــةٌ ف ــا رَأفَْ بهِمَِ
ــه آن  ــبت ب ــدا، نس ــن خ ]كار[ دي
حالــت  نكنيــد«.  دل‌ســوزى  دو 
ــه آنهــا نداشــته  مهربانــی نســبت ب
ــوزد؛  ــا نس ــال آنه ــه ح ــان ب و دلت
چــون آنهــا قرق‌هــا را شکســتند و 
ایــن قرق‌هــا آشــکار شــده اســت. 
ــود،  اگــر بیــن خودشــان و خــدا ب
ــا اکنــون  ــد، امّ ــه می‌کردن بایــد توب
کــه آشــکار شــده، مجازات‌هایــش 

ــت.  ــنگین اس س
ــادُ  ــد: »وَعِبَ ــم می‌فرمای ــرآن کری ق
حْمَــنِ الَّذِيــنَ يمَْشُــونَ عَلَــى  الرَّ
الْرْضِ هَوْنـًـا؛13  و بنــدگان خــداى 
روى  كــه  كســان‏ىاند  رحمــان 
زميــن بــه نرمــى گام برم‏ىدارنــد«، 
بندگانــی کــه توانســتند از رحمــت 

وافــر  بهــره‌ی  الهــی  بیکــران 
ویژگی‌هایشــان  باشــند  داشــته 
شــمرده می‌شــود: یــک، شــرک 
نفْــس  قتــل  دو،  نمی‌ورزنــد؛ 
مرتکــب نمی‌شــوند؛ ســه، زنــا 
وَمَــن  يزَْنـُـونَ  »وَلَ  نمی‌کننــد: 
ــا  ــا؛14  و زن ــقَ أثَاَمً ـِـكَ يلَْ ــلْ ذَل يفَْعَ
نمك‏ىننــد و هــر كــس اينهــا را 
ــت  ــد ســزايش را درياف انجــام ده
خواهــد كــرد«، اگــر کســی مرتکب 
ایــن گنــاه شــود، بــه عقوبت‌هــای 
مبتــا می‌شــود. قــرآن  زیــادی 
می‌فرمایــد: »يضَُاعَــفْ لـَـهُ العَْــذَابُ 
ًــا؛15   ــهِ مُهَان ــوْمَ القْيِاَمَــةِ وَيخَْلُــدْ فيِ يَ
ــذاب  ــت ع ــراى او در روز قيام ب
پيوســته  و  دو چنــدان م‏ىشــود 
در آن خــوار م‏ىمانــد«. در ایــن 
ــواه  ــار خ ــرزخ گرفت ــا در ب ــا ی دنی
ــش  ــز عذاب ــت نی ــدد و در قیام ش
ــت  مضاعــف می‌شــود و در وضعیّ
خفّــت و خــواری در عــذاب الهــی 
جــاودان می‌شــود. در ادامــه قــرآن 
ــنَ  ــابَ وَآمَ ــن تَ ــد: »إلَِّ مَ می‌فرمای
وَعَمِــلَ عَمَــاً صَالحًِــا فَأُوْلئَـِـكَ 
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ئاَتهِمِْ حَسَــناَتٍ وَكَانَ  ــيِّ ُ سَ لُ اللَّ ــدِّ يبَُ
حِيمًــا؛16  مگــر كســى  ــورًا رَّ ُ غَفُ اللَّ
ــان آورد و  ــد و ايم ــه كن ــه توب ك
ــد  ــس خداون ــد. پ ــته كن كار شايس
نكيي‌هــا  بــه  را  بدي‌هايشــان 
ــواره  ــدا هم ــد و خ ــل مك‏ىن تبدي
آمرزنــده مهربــان اســت«، اگــر 
ــی  ــه واقع ــه توب ــق ب ــی موفّ کس
شــود، عمــل صالــح انجــام دهــد و 
ــر  ــی تغیی مســیر خــود را در زندگ
ــای  ــال بدی‌ه ــدای متع ــد، خ ده
او را بــه حســنات تبدیــل خواهــد 
ــور و  ــال غف ــدای متع ــرد و خ ک

ــت.  ــم اس رحی
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