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توبه  همه جانبه، شرط دستیابی 
به قرب الهی

ــر  ــاد پ ــال، می ــد متع ــم خداون امیدواری
برکــت کوثــر اهــل بیــت، حضــرت 
جــواد الائمــه )علیــه الســام( را بــر شــما 
و همــه ی دوســتان حضــرت مبــارک 
قــرار دهــد و ســهم مــا را از ولایــت آن 

ــد. ــرار ده ــزون ق ــوار روزاف بزرگ
در دعــای رجبیــه کــه از ناحیــه  مقدســه 
ــام عصــر )عجــل الله  صــادر شــده اســت، ام
ــی فرجــه الشــریف(، ولادت ائمــه ی هــدی و  تعال

ــوار،  ــام بزرگ ــن دو ام ــوص ای ــه خص ب
ــا  ــادی )علیهم ــام  ه ــواد و ام ــام ج ــی ام یعن
بــه ســوی  تقــرب  الســام( را فرصــت 

ــد:  ــد و می فرمای ــال می دان ــدای متع خ
ــنِ  ــأَلكَُ باِلمَْوْلوُدَيْ ــي أسَْ ِّ ــمَّ إنِ »اللَّهُ
ــدِ بـْـنِ عَلـِـيٍّ الثاَّنـِـي  فـِـي رَجَــبٍ مُحَمَّ
ــدٍ المُْنتْجََــبِ وَ  وَ ابنْـِـهِ عَلـِـيِّ بـْـنِ مُحَمَّ

بُ بهِمَِــا إلِيَـْـكَ خَيـْـرَ القُْــرَبِ؛ ای  أتَقََــرَّ
ــه  ــم ب ــت می کن ــو درخواس ــدا از ت خ
حــق دو مولــود در مــاه رجــب، محمــد 
ــن  ــی ب ــدش عل ــی دوم و فرزن ــن عل ب
ــه  ــو اســت، و ب ــده ت ــه برگزی محمــد ک
ــو  ــوی ت ــه س ــم ب ــرب می  جوی ــا تق آنه
بهتریــن تقــرب را«. قــرب الهــی مقصــد 
ــفه   ــت و فلس ــی اس ــای اله ــای اولی اع
زندگــی و بــه عبارتــی فلســفه  آفرینــش 
بــه حضــرت حــق  تقــرب  انســان، 
ــای  ــام تمن ــی دارد. ام ــه مراتب ــت ک اس
ــوی  ــرب را در پرت ــطح ق ــن س عالی تری
ولادت و بــه میمنــت ولادت ایــن دو 

ــد. ــام دارن ام
در  عالــی  متــون  جــزء  متــن  ایــن 
ــش  ــت و بخ ــب اس ــاه رج ــای م دعا ه
ــه  ــد ک ــان می ده ــا نش ــه م ــرش ب اخی
ــه ی  ــک توب ــد از ی ــرب را بای ــیر ق مس
»يسَْــأَلكَُ  کنیــم:  همه جانبــه شــروع 
ـزُوعَ  التَّوْبـَـةَ وَ حُسْــنَ الَْوْبـَـةِ وَ النّـُ
ــكَاكَ  ــارِ فَ ــنَ النَّ ــةِ وَ مِ ــنِ الحَْوْبَ عَ
ــا فـِـي ربِقَْتـِـهِ  رَقَبتَـِـهِ وَ العَْفْــوَ عَمَّ
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ِــه؛ِ  ــهِ وَ ثقَِت ِ ــمُ أمََل ــوْلايَ أعَْظَ ــتَ مَ فَأَنْ
از تــو درخواســت پذیرفتــن توبــه و 
حســن قبــول آن  و بیــرون آمــدن از گنــاه 
را دارد و اینكــه از آتــش دوزخــش آزاد 
ــت،  ــه او اس ــه ذم ــه ب ــر چ ــازی و ه س
ــی و  ــولای من ــو م ــه ت ــی ک ــو فرمای عف
تویــی«.  وثوقــم  و  آرزو  بزرگ تریــن 
ــا  ــق ب ــرت ح ــه حض ــرب ب ــیر تق مس
منــزل توبــه آغــاز می شــود؛ آن هــم 
یــک توبــه ی همه جانبــه. مــن کــه از تــو 
ــیوه   ــن ش ــی بهتری ــرَبِ« یعن ــرَ القُْ »خَيْ
ــه  ــو توب ــم، از ت ــع می کن ــرب را توق ق

می خواهــم. را 
ــه ایــن دعــا  ان شــاءالله دوســتان عزیــز ب
مراجعــه کننــد و فیــض ببرنــد. بــه نظــر 
ــدن ایــن دعــا خیلــی  مــن امشــب خوان
ــرای  ــا ب ــن دع ــه ای ــت. البت ــیرین اس ش
کل مــاه وارد شــده و اختصــاص بــه 
ــه  ــد ب ــا تأکی ــدارد؛ منته ــا ن ــن روز ه ای
ــن  ــت. ای ــیرین اس ــب ش ــن رج مولودیْ

ــود. ــه ب ــک نكت ی

شرح اسم جواد
نكتــه  دوم آنكــه مــا حضــرت جــواد )علیــه 
الســام( را بــا لقــب جــواد می شناســیم کــه 

ــای  ــای دلرب ــی از نام ه ــش یك الهام بخ
حضــرت حــق اســت و تجلــی ویــژه ای 
در شــخصیت حضــرت امــام محمدتقــی 

ــه الســام( دارد. )علی

ــا  ــب »ي ــاه رج ــر روز م ــای ه در دع
ــل  ــا قب ــرٍ...« ت ــكُلِّ خَيْ ِ ــوهُ ل ــنْ ارَْجُ مَ
ــواد  ــم ج ــرح اس ــی « ش ــه  »اعَْطِن از کلم
را می خوانیــم؛ اینكــه مرکــز امید هــا 
ــره  ــه او گ ــق ب ــد خل ــی امی ــت، یعن اس
ــی  می خــورد و از شــر او احســاس ایمن
عطــای  کــم،  برابــر  در  و  می شــود 
ــرای عطــا دنبــال  ــا ب فــراوان دارد و گوی
بهانــه اســت. اگــر در برابــر ســؤال قــرار 
گیــرد، عطــا دارد؛ یعنــی ســؤال در برابــر 
او بی جــواب نیســت. بالاتــر از ایــن، 
حتــی لازم نیســت ســؤال شــود، همیــن 
ــی خــود  ــاز موجــود باشــد و حت کــه نی
ــد،  ــن را می خواه ــه ای ــد ک ــرف نفهم ط
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همیــن کافــی اســت تــا مــورد عطــای تو 
قــرار گیــرد: »يعُْطــى  مَــنْ لـَـمْ يسَْــئلَْهُ«. 
ــت  ــی رود؛ لازم نیس ــر م ــم بالات ــاز ه ب
حتمــاً بــرای عطــای جــواد، ســائل، او را 
بشناســد: »مَــنْ لـَـمْ يعَْرفِْــهُ «. نشــناختن، 
ــن  ــواد چنی ــود. ج ــا نمی ش ــع از عط مان

کســی اســت.
ــرح  ــناخت و ش ــه در ش ــن مقدم ــا ای ب
اســم جــواد کــه از اســمای حســنی 
الهــی اســت، می گوییــم: »اعَْطِنــى«. 
درخواســت هایتان  دیگــر  وقــت  آن 
هــم عــادی نیســت، بلكــه عالــی اســت: 
ـاكَ، جَميــعَ  »اعَْطِنــى  بمَِسْــئلََتى  ايِّـَ
ــرَةِ«  ــرِ الْخِ ــعَ خَيْ ــا وَ جَمي نيْ ــرِ الدُّ خَيْ
ــا  ــرت را یک ج ــا و آخ ــر دنی ــام خی تم
ــن  ــی ای ــر حقیق ــم. ذک ــو می خواه از ت
ــت،  ــكل گرف ــو ش ــی در ت ــت و وقت اس
ــى   ــرفِْ عَنّ ــی دارد: »وَ اصْ ــن بازتاب چنی
ــا،  نيْ ــرِّ الدُّ ــعَ شَ ــاكَ جَمي ــئلََتى  ايِّ بمَِسْ
ــا  ــای دنی ــام بدی ه ــرَةِ« تم ــرِّ الْخِ وَ شَ
و آخــرت را از مــن دور کــن. دیگــر 
مــورد  در  نمی مانــد.  باقــی  چیــزی 

آخــرت، واژه  جمیــع نیامــده اســت؛ 
ــز اســت و  ــک چی ــرا شــر آخــرت ی زی
ــادن از رحمــت حــق  ــن دور افت آن همی
ــا  ــر دارد، ام ــر، تكث ــا، ش ــت. در دنی اس
ــهُ   َّ ــم: »فَانِ ــم می گویی ــد ه ــه. بع ــا ن آنج
ــى   ــتَ، وَ زدِْن ــوصٍ مااعَْطَيْ ــرُ مَنقُْ غَيْ
ــه  ــو ک ــمُ« ت ــا كَري ــكَ ي ِ ــنْ فَضْل مِ
مــورد  در  نمی گــذاری،  کــم  چیــزی 
ــان  مــن الطافــت را بیشــتر بكــن. در پای
الجَْــالِ  وَ  »يــاذَا  می گوییــد:  هــم 
ــد  ــت می کنی ــه درخواس ــرامِ...« ک الْاكِْ
ــال چهــره ی شــما را از  ــه خــدای متع ک

ــد. ــش دور کن ــش غضب آت
ــواد  ــم ج ــر اس ــا مظه ــان م ــه ی امام هم
ــه  ــواد الائم ــرت ج ــا حض ــتند، ام هس
ــدس  ــام مق ــاص ن ــوه  خ ــام(، جل ــه الس )علی

جــواد اســت؛ یعنــی نمایندگــی خــاص 
در صفــت جــواد دارد و بــه همیــن اســم 
هــم حضــرت شــناخته شــده اســت. این 
یــک معنــا دارد و معنایــش آن اســت کــه 
خــود  درخواســت های  بــرای  شــما 
نمایندگــی آن شــخصیت  از ظرفیــت 
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ــد. ــژه می بری ــره  وی ــزرگ، به ب
آن  و  دارد  هــم  دیگــری  نكتــه   امــا 
ــم در  ــاش کنی ــا ت ــه م ــارت از اینك عب
ــه  ــم ک ــن اس ــه از ای ــی ک ــیر زندگ مس
ــت و در  ــل اس ــای کام ــی در اولی متجل
ــژه دارد،  ــوه ی وی ــواد، جل ــرت ج حض
ــدای  ــه خ ــیم؛ چراک ــته باش ــهم داش س
متعــال جــواد اســت و »يحُِــبُّ كُل 
جُــود«. هــر کــس می خواهــد محبــوب 
حضــرت حــق شــود، بایــد ســهمی 
درســت  کــه  باشــد  او  در  جــود  از 
ــه  ــر چ ــت. ه ــل اس ــل بخ ــه  مقاب نقط
ــتر  ــما بیش ــد، ش ــتر باش ــهم بیش ــن س ای
ــتید.  ــق هس ــرت ح ــت حض ــورد عنای م
ــنُ  ــخِي الحَْسَ روایــت داریــم کــه: »السَّ
الخُْلُــقِ فـِـي كنـَـفِ الَلِّ لَا يتخََلَّــى 
الَلُّ عَنـْـهُ حَتـَّـى يدُْخِلَــهُ الجَْنـَّـةَ؛]۱[ 
ســخاوتمند نیک رفتــار در حفاظــت و 
ــا  ــذارد ت ــت، او را وانگ ــت خداس حمای
بــه بهشــت وارد کنــد«. ســخاوت همیــن 
ــود و  ــال ج ــدای متع ــت. خ ــود اس ج
ــی دارد و  ــی دوســت م ســخاوت را خیل

ــل  ــای بخی ــل و آدم ه ــدت از بخ ــه ش ب
ــب  ــه حس ــر ب ــی اگ ــت؛ حت ــر اس متنف
ظاهــر، در زمــره ی آدم هــای متدیــن 
ــرت  ــه حض ــان را ب ــه انس ــند. آنچ باش
حــق نزدیــک می کنــد، جــود اســت کــه 
یــک راه میان بــر و نزدیــک اســت. وقتــی 
ــه ی  ــد، رابط ــود می آیی ــاب ج ــما از ب ش
رابطــه ی  خــدا،  بنــدگان  بــا  شــما 
ــک  ــما ی ــود ش ــود. وج ــری می ش دیگ
ــاع و سودرســان و خیررســان  وجــود نفّ
ــد  ــا بیاین ــینی ت ــه بنش ــه اینك ــت، ن اس
ــا  ــو، بلكــه مــی روی ســراغ آنه ــال ت دنب

ــتی. ــر هس و پیگی
ایــن شــرح الاســم  از  ســعی کنیــم 
ــم  ــرح اس ــیم و ش ــته باش ــهمی داش س
جــواد در دعــای مــاه رجــب را در خــود 
تقویــت کنیــم. بدیــن صــورت کــه 
وجــود مــا امیــد بنــدگان خــدا باشــد و 
از شررســانی مــا احســاس ایمنــی کننــد 
ــد؛  ــوده باش ــا گش ــه عط ــا ب ــت م و دس
ــت دل. ــم دس ــر و ه ــت ظاه ــم دس ه

ــاری  ــو ی ــا ت ــری ب ــرایط ظاه ــی ش گاه
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انســانی  می کنــد و گاهــی نمی کنــد. 
ــه حقیقــت جــود باشــد و  کــه واصــل ب
صفــت جــود در وجــود او مســتقر شــده 
باشــد، اگــر در جایــی هــم دســتش 
ــی باشــد،  ــی از عطــا و جیبــش خال خال
ــت و  ــت اس ــدار محب ــر م ــش ب اخاق
در  اســت.  بهره منــد  آن  از  همیشــه 
ــا  ــه م ــد ک ــم فرمودن ــی ه ــت نوران روای
ــه  ــه ب ــد همیش ــما نمی توانی ــم ش می دانی
ــا  ــان عط ــوال و دارایی هایت ــا ام ــق ب خل
کنیــد، امــا بــا اخــاق و محبت تــان 
می توانیــد آنــان را دلگــرم ســازید و 
پاســخ شــیرین و امیدوارکننــده بدهیــد و 
ــرای نیازمنــدان دعــا بكنیــد. ایــن هــم  ب

ــه ی دوم. نكت

اثبات الهی بودن امر امامت

ــب  ــن مطل ــه ای ــه ب ــوم توج ــه ی س نكت
ــواد  ــرت ج ــود حض ــا وج ــه ب ــت ک اس
ــام  ــت مق ــه عظم ــم ب ــام( می توانی ــه الس )علی

امامــت و شــدت ربــط و اتصــال آن 
ــم.  ــی ببری ــی پ ــه ســاحت قــدس ربوب ب

ــیرین  ــیار ش ــه بس ــن نكت ــه ای ــه ب توج
مســئله ی  می شــود  معلــوم  اســت. 
ــی و  ــمانی، قدس ــر آس ــک ام ــت، ی امام
ــد:  ــز می فرمای ــرآن نی ــت. ق ــی اس ربوب
ــا وَ  ــدُونَ بأَِمْرنِ ــةً يهَْ ــمْ أئَمَِّ »وَ جَعَلْناهُ
ــراتِ؛]۲[  ــلَ الخَْيْ ــمْ فعِْ ــا إلِيَهِْ أوَْحَينْ
ــه  ــم ک ــرار دادی ــوایانی ق ــان را پیش و آن
ــد، و  ــت می کردن ــا هدای ــان م ــه فرم ب
بــه ایشــان انجــام دادن کارهــای نیــک را 
وحــی کردیــم«. امامــت کامــاً از ســمت 
مــا اســت و آنهــا کارگــزار و عامــل مــا 
در بیــن خلــق هســتند. ایــن مســئله را بــا 
ــا  ــد، ام ــود فهمی ــان می ش ــه ی امام هم
ــا امــام جــواد )علیــه الســام( خیلــی خــوب  ب
می شــود فهمیــد. امــام جــواد آیــت 
ــتند.  ــه هس ــن ارائ ــق در ای ــی ح العظم
یــک کــودک نابالــغ، در علــم و دانــش و 
ورع و تدبیــر و رهبــری و وســاطت امــر، 
ــد.  ــانی می رس ــال انس ــای کم ــه منته ب
ــر  ــک ام ــن ی ــه ای ــود ک ــوم می ش معل
الهــی آســمانی اســت و یــک امر بشــری 
نیســت کــه بشــود بــا اســتاد و کاس و 
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ــه ای از آن  ــه گوش ــش ب ــه و کوش مطالع
ــید. رس

ــه یونــس  ــان بــن صلــت در پاســخ ب ریّ
ــا  ــا آق بــن عبدالرحمــن]۳[ کــه گفــت ت
ــت: از  ــم؟ گف ــه کنی ــا چ ــوند م ــغ ش بال
ــرف را  ــن ح ــه ای ــود ک ــع نب ــو توق ت
ــت را  ــر امام ــوز ام ــو هن ــر ت ــی! مگ بزن
ــر  ــت؛ ه ــام اس ــام، ام ــناخته ای؟ ام نش
چنــد کــودک یــک روزه باشــد. در مــورد 
ــه  ــه این گون ــم قضی حضــرت عیســی ه
بــود. بنــی اســرائیل بــه حضــرت مریــم 
ــه  ــک روزه چ ــه  ی ــن بچ ــا ای ــد: ب گفتن
حضــرت  ناگهــان  داریــم؟  صحبتــی 
ـِـيَ  ِ آتان ــدُ اللَّ ــي عَبْ ِّ عیســی  فرمــود: »إنِ
ــي   ــا وَ جَعَلَن ــي  نبَيًِّ ــابَ وَ جَعَلَن الكِْت
ــي   ــتُ وَ أوَْصان ــا كُنْ ــنَ م ــارَكاً أيَْ مُب
كاةِ مــا دُمْــتُ حَيًّــا؛]۴[  ــاةِ وَ الــزَّ باِلصَّ
ــه مــن کتــاب داده و  منــم بنــده خــدا، ب
مــرا پیامبــر قــرار داده اســت و هــر جــا 
کــه باشــم، مــرا بابرکــت ســاخته، و 
ــفارش  ــاز و زکات س ــه نم ــده ام ب ــا زن ت
ــوی  ــت از س ــر امام ــت«. اگ ــرده اس ک

ــادی  ــر ع ــک ام ــه ی ــد، بلك ــدا نباش خ
بشــری باشــد، پیــر هــزار ســاله هــم کــه 
ــب  ــن ترتی ــه ای ــت. ب ــام نیس ــد، ام باش
ــن عبدالرحمــن  ــس اب ــان، پاســخ یون ریّ

داد. را 

تحلیل آرزو از منظر قرآن

ــه ی  ــه ی مبارک ــاری صحیف ــث ج در بح
ســجادیه، بــه ایــن عبــارت رســیدیم: »وَ 
ــا« یعنــی خــدا یــا مــن  ــدّ فـِـي آمَالنَِ نمَُ
ــم از  ــه می کن ــرم و توب ــاه می ب ــو پن ــه ت ب
اینكــه بخواهــم آرزوی خــود را طولانــی 
کنــم. بــرای اینكــه مســئله واضــح شــود، 
در جلســه ی گذشــته، امــل و آرزو را 
ــأ آن را  ــواع و منش ــم و ان ــریح کری تش
از تحلیــل روان شــناختی عــرض کردیــم.
ســراغ آرزو هــای طولانــی آمدیــم و 
ــم. در آنجــا  ــه را گفتی آرزو هــای جاهان
ــد  ــوم ش ــه معل ــم ک ــی کردی منشأشناس
ــه  ــل ضمیم ــه جه ــی ب ــا وقت ــبّ دنی ح
ــی در  ــای طولان ــاً آرزو ه ــود، دائم می ش
انســان تولیــد می شــود. محصولــش هــم 
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ایــن اســت کــه چنیــن کســی بازیچــه ی 
آرزو هــا می شــود.

ــاط  ــرک و کار و نش ــه تح ــا مای آرزو ه
ــه  ــو ب ــه ت ــی ک ــت، وقت ــرفت اس و پیش
آرزو هــای خــود مســلط باشــی و آنهــا را 
بــه وســیله  عقــل اداره  کنــی. آرزو در این 
ــیله  کیفیت بخشــی  ــرایط می شــود وس ش
ــد  ــس ش ــر برعك ــا اگ ــی. ام ــه زندگ ب
ــار  ــه در اختی ــای آنك ــه ج ــا ب و آرزو ه
ــوند، آن  ــلط ش ــو مس ــر ت ــند، ب ــو باش ت
ــرآن  ــات ق ــود؟! جم ــه می ش ــت چ وق
ــب  ــی عجی ــورد خیل ــن م ــم در ای کری
وَيتَمََتَّعُــواْ  يأَْكُلُــواْ  »ذَرْهُــمْ  اســت: 
ــونَ؛]۵[  ــوْفَ يعَْلَمُ ــلُ فَسَ ــمُ الَمَ وَيلُْههِِ
بگذارشــان تــا بخورنــد و برخــوردار 
ــد.  ــان کن ــا[ سرگرمش ــوند و آرزو]ه ش

ــت«. ــد دانس ــه زودی خواهن ــس ب پ
تكُْــمُ  »غَرَّ اســت:  ایــن  دوم  تعبیــر 
؛]۶[ آرزوهــا شــما را غــره کرد«  الَْمَانـِـيُّ
کــه در ســوره  مبارکــه  حدیــد آمــده 
اســت. آیــه ۱۴ ایــن ســوره پدیــده  نفــاق 
ــرده  ــل ک ــی تحلی ــر روان شناس را از نظ

ــی  ــیرین و مفصل ــی ش ــث خیل ــه بح ک
ــد ویژگــی مطــرح شــده  دارد. آنجــا چن
ــمْ  کــه اولیــن آنهــا ایــن اســت: »وَلكَِنَّكُ
فَتنَتُــمْ أنَفُسَــكُمْ« یعنی خودفریبــی، دوم: 
»وَترََبَّصْتُــمْ« یعنــی تردیــد عملی، ســوم: 
ــن  ــری و چهارمی ــک نظ ــمْ« ش »وَارْتبَتُْ
یعنــی   » الَْمَانـِـيُّ تكُْــمُ  »غَرَّ مــورد: 
ــا  ــدند. اینه ــا ش ــت آرزو ه ــه  دس بازیچ
ریشــه های نفــاق اســت. خودفریبــی 
و تردیــد در عمــل و شــک نظــری و 
آخریــن مــورد، بازیچــه  دســت آرزو هــا 
ــب و  ــو را فری ــاً ت ــا دائم ــدن. آرزو ه ش
ــرُ  ــاء أمَْ ــى جَ ــد. »حَتَّ ــازی می دهن ب
ــد،  ــرا می رس ــرگ ف ــی م ــی وقت ِ« حت اللَّ

ــت. ــا اس ــرخوش آرزو ه س
در جلســه ی قبــل گفتیــم، بعضی هــا 
آرزو هایشــان طنــاب باریكــی اســت 
ــی  ــا برخ ــود، ام ــع می ش ــر قط و زودت
آرزوهایشــان هماننــد طنــاب کلفــت 
اســت و دیرتــر قطــع می شــود. بــا ایــن 
ــه را  ــل هم ــد، اج ــی نمی کن ــال فرق ح

قطــع می کنــد.
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ــان  ــم را بی ــورد پنج ــم م ــد از آن ه بع
الغَْــرُورُ؛   ِ بـِـاللَّ كُــم  »وَغَرَّ می کنــد: 
ــاره  ــما را درب ــده ش ــیطان[ مغرورکنن ]ش
خــدا بفریفــت« کــه عبــارت از عملیــات 
ویــژه  شــیطان روی ایــن تیپ شــخصیتی 
ــات  ــه در روای ــت ک ــب اس ــت. جال اس
ــياطينِ  داریــم: »الَمَــلُ سُــلْطانُ الشَّ
عَلَــى قُلُــوبِ الغْافلِيــنَ؛]۷[ آرزوی دور 
و دراز مایــه ســلطه شــیاطین بــر دل هــای 
ابزار هــای  از  غافــان اســت«. یكــی 
اصلــی شــیطان بــرای تســلط بــر انســان، 
ــرآن  ــت. ق ــی اس ــر عقان ــای غی آرزو ه
ــمْ  ــد: »يعَدُِهُ ــاره می فرمای ــن ب ــز در ای نی
ــده  ــان وع ــه آن ــیطان ب ــمْ؛]۸[ ش وَيمَُنيِّهِ
آرزوهــا  در  را  ایشــان  و  می دهــد، 
ــد  ــیطان، تولی ــاً کار ش ــد«. اساس می افكن

ــت. ــن اس ــای دروغی آرزو ه
از ایــن بحــث معلــوم شــد کــه آرزو های 

دروغیــن یكــی از مبــادی نفاق اســت.
ــه  ــل آمیخت ــا جه ــی ب ــا وقت ــبّ دنی ح
ــد  ــن تولی ــای دروغی ــد، از آن آرزو ه ش
می شــود تــا آنجــا کــه در شــخص، 

ــه  ــد، ب ــداری می کن ــای پن ــد نیاز ه تولی
ــا  ــون آرزو ه ــی. چ ــای واقع ازای نیاز ه
ــا  ــا و هدف ه ــن نیاز ه ــل بی ــه پ همیش
هســتند، وقتــی نیاز هــای پنــداری در 
بــر  ناگهــان  انســان زیــاد می شــود، 

شــخص مســلط می شــود.
مــوج آرزو هــا کــه بایــد زیــر پای ســالک 
باشــد تــا از آنهــا بــرای نشاط بخشــی بــه 
ــتفاده  ــدش اس ــبرد مقاص ــی و پیش زندگ
کنــد، بــر شــخص مســلط می شــود. 
ــود روی  ــاکی می ش ــل خاش ــخص مث ش
امــواج تــا آنكــه بــه نقطــه  مــرگ برســد.

پیامدهای آرزوهای دروغین

در چنــد جملــه، بــر اســاس آیــات 
کریمــه و کلمــات اولیــای خــدا، بعضــی 
از آثــار آرزو هــای دروغیــن را بیــان 
می نمایــم تــا ببینیــد چــه فاجعــه ای 
ــان،  ــب انس ــه قل ــی ک ــد وقت رخ می ده

میــدان آرزو هــا می شــود.
آرزو هــا باعــث می شــوند کــه عقــل 
موســی  حضــرت  شــود.  محجــوب 
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الكاظــم )علیــه الســام(، شــیوه  خاصــی در 
ارائــه  حكمت هــا دارنــد. قبــاً هــم 
گفتیــم کــه عمدتــاً مســئله  ایشــان، 
ــا در  ــت. م ــر اس ــل و فك ــئله ی عق مس
مبــدأ بحــث جــاری، بــه حدیــث جنــود 
ــه از  ــم ک ــاره کردی ــل اش ــل و جه عق
ــک  ــت. در ی ــده اس ــل ش ــرت نق حض
ــام  ــه هش ــرت، ب ــل، حض ــت مفص روای
ــورد  ــیعه، در م ــده  ش ــوان نماین ــه عن ب
عقــل و تفكــر و میدان دادن به اندیشــه و 
جایــگاه آن در تأمین خوشــبختی انســان، 
مطالــب نغــزی را بیــان می دارنــد. از 
جملــه در ایــن روایــت هســت کــه 
ــام(  ــه الس ــر )علی ــن جعف ــی ب ــرت موس حض
فرمودنــد: »يـَـا هشَِــامُ مَــنْ سَــلَّطَ 
ــانَ  ــا أعََ ــاَثٍ فَكَأَنمََّ ــى ثَ ــاً عَلَ ثاََث
هَــوَاهُ عَلَــى هَــدْمِ عَقْلـِـهِ«، اگــر کســی 
ســه چیــز را بــر ســه چیــز مســلط کنــد، 
ــدم  ــش را منه ــودش عقل ــت خ ــا دس ب
  ِ ــرهِ ــورَ فكِْ ــمَ نُ ــنْ أظَْلَ کــرده اســت. »مَ
ــا آرزو هــای  ِــهِ« کســی کــه ب ــولِ أمََل بطُِ
ــور تفكــر را در وجــودش  دور و دراز، ن

طَرَائـِـفَ  مَحَــا  »وَ  کنــد.  خامــوش 
ــه  ــهِ« کســی ک ــولِ كَاَمِ ــهِ بفُِضُ ِ حِكْمَت
بــا زیاده گویی هــا، تازه هــای حكمــت 
را از وجــود خــودش محــو می کنــد. 
ــای  ــی ب ــه پرحرف ــود ک ــوم می ش معل
ــی آورد. »وَ  ــان م ــر انس ــر س ــنگینی ب س
أطَْفَــأَ نُــورَ عبِرَْتهِِ بشَِــهَوَاتِ  نفَْسِــهِ«]۹[ 
اگــر کســی بــه مشــتهیات نفســانی 
ــود  ــن می ش ــه اش ای ــد، نتیج ــدان ده می
کــه عبــرت نــدارد. ایــن جملــه، خیلــی 

ــت. ــی اس ــه  قبل ــبیه جمل ش
ــد درس  ــر نمی توان ــی دیگ ــن کس چنی
ــام  ــال در تم ــرد. خــدای متع ــد بگی و پن
ــرار  ــالک ق ــرای س ــا را ب ــم، درس ه عال
مســیر  در  وقتــی  تــا  و  اســت  داده 
باشــیم، مــاه و خورشــید و... درس و 
یــار هســتند. ولــی اگــر از مســیر خــارج 
شــدیم، همــه ی اینهــا می شــود بــار! 
بعــد حضــرت جمع بنــدی کردنــد و 
ــدَ  ــهُ أفَْسَ ــدَمَ عَقْلَ ــنْ هَ ــد: »مَ فرمودن
ــه  ــس ک ــر ک ــاهُ« ه ــهُ وَ دُنيَْ ــهِ ديِنَ عَلَيْ
ــای  ــن و دنی عقلــش را منهــدم کــرد، دی
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ــت. ــرده اس ــد ک ــود را فاس خ
دوســتان مــن بداننــد کــه دنیــاداران، 
دنیــا  از  شایســته ای  نصیــب  هرگــز 
ــات  ــر خــاف اینكــه از امكان ــد؛ ب ندارن
ــن  ــم ای ــرّ آن ه ــتند. س ــوردار هس برخ
ــه  ــته اند، بلك ــه ننشس ــه در خان اســت ک
ــوار  ــت؛ س ــته اس ــا نشس ــر آنه ــه ب خان
ــر  ــب ب ــه مرک ــتند، بلك ــب نیس ــر مرک ب
ــز  ــچ چی ــا هی ــت. اینه ــوار اس ــا س آنه
همیــن  بــرای  نفهمیده انــد.  دنیــا  از 
حضــرت فرمودنــد هــم دنیایشــان را 
فاســد می کننــد و هــم آخرتشــان را؛ 
ایــن را خــوب بفهمیــم. دنیــا را بــا زهــد 
می شــود شــناخت و شــما وقتــی زاهــد 

شــدی، مــزه  دنیــا را می چشــی.
مَ  ــرَّ ــنْ حَ ــلْ مَ ــد: »قُ ــرآن می فرمای ق
وَ  لعِبِــادهِِ  التَّـِـي أخَْــرَجَ  الَلِّ  زيِنـَـةَ 
بگــو:  زْقِ؛]۱۰[  الــرِّ مـِـنَ  يبِّــاتِ  الطَّ
زیورهایــی را کــه خــدا بــرای بندگانــش 
پدیــد آورده، و ]نیــز[ روزي هــای پاکیــزه 
ــام  ــده؟«. ام را چــه کســی حــرام گردانی
ــا  ــد: »دنی ــز فرمودن ــام( نی ــه الس ــی )علی عل

و  تجــارت(  )محــل  متجــر  و  معبــد 
مســجد دوســتان خــدا اســت«.]۱۱[ 
ــا  ــاداران اصــاً دنی ــا دنیامــداران و دنی ام
را نشــناختند و هیــچ نصیبــی از دنیــا 
ــر  ــد: اگ ــام( فرمودن ــه الس ــام )علی ــد. ام ندارن
می خواهیــد طعــم زهــد را بچشــید، 
راهــش ایــن اســت کــه آرزو هــای خــود 
را مدیریــت کنیــد. دنیــا را بــا زهــد 
می توانیــد بــه دســت آوریــد. حــالا 
ــا مدیریــت  ــه زهــد برســیم؟ ب چطــور ب
آرزو هــا. وقتــی آرزو هــا را مدیریــت 
ــیدی،  ــد را چش ــاوت زه ــردی و ح ک
ــن  ــرده ای. ای ــا ب ــود را از دنی ــهم خ س
ــن  ــای دروغی ــت از آرزو ه ــن مصیب اولی
بــود کــه عقــل را فاســد می کنــد و فكــر 
را از کار می انــدازد و جلــوی ســیر و 

می گیــرد. را  ســلوک 
طولانــی؛  آرزوهــای  پیامدهــای  امــا 
نخســتین آن را گفتیــم کــه کاهــش عقــل 

ــود. ب
۲. فراموشی آخرت: »ينسى الآخره«.

۳. باعــث بدعملــی می شــود؛ »ســوء 
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العمــل«. اینجــا حضــرت از تناســب 
واژه هــا هــم اســتفاده می کننــد.

۴. باعــث »قصــر العمــل«، یعنــی کاهش 
آرزوزده،  شــخص  می شــود.  عمــل 

گرفتــار کم عملــی هــم می شــود.
۵. قساوت قلب.

وقت کُشــی؛  همــان  یــا  تســویف   .۶
ــن. ــردا گفت ــردا ف ف

۷. گرفتــار حــزن و انــدوه می شــود. 
اینجــا می تــوان از کلمــه  پریشــانی و 
افســردگی اســتفاده کــرد کــه امــروزه در 
علــم روان شناســی از آن خیلــی اســتفاده 

می کننــد.
باعــث  آرزوهــا  شــیطان؛  تســلط   .۸
می شــود دســت شــیطان بــر انســان بــاز 

ــود. ش

مدیریت و پرورش آرزوها

از ایــن جمــات یــک نكتــه بــه دســت 
ــت و  ــد و آن اینكــه مســئله  مدیری می آی
ــا  ــت آرزو ه ــا تربی ــا ی ــی آرزو ه مهندس
را دســتور کار جــدی خودمــان قــرار 

ــورت  ــن ص ــر ای ــه در غی ــم؛ چراک دهی
باخته ایــم. مدیریــت آرزو هــای دروغیــن 
ــا اســت، در  ــا دنی ــط ب ــاً مرتب ــه عمدت ک
ــم  ــده و آن ه ــه ش ــه خاص ــک کلم ی
»قصــر المــل«؛ یعنــی کاهــش آرزو هــا 

ــت. اس
ــاه رجــب،  ــه ی م ــام توب ان شــاءالله در ای
ــه  از  ــه توب ــه را ب فصــل عمــده ای از توب

ــم. ــا اختصــاص دهی آرزو ه
از یــک نكتــه  دیگــر هــم در مــاه رجــب 
ــا  ــرورش آرزو ه ــد و آن، پ ــل نمانی غاف
اســت. بــه نظــر مــن، هنــر اولیــای 
خــدا در ســیره ی تربیتی شــان اســت 
ــا،  ــی اولی ــب تربیت ــژه  مكت ــوه  وی و جل
ــا  ــراغ دعا ه ــت. س ــا اس ــت آرزو ه تربی
برویــد تــا ببینیــد کــه نیاز هــای پنــداری 
ــت را آزاد  ــپس دل ــد، س ــا می کنن را افش
می کننــد، بعــد میــدان دلــت را بــه 
ــایند و  ــی می گش ــای حقیق روی آرزو ه

توســعه می دهنــد.
پــرورش آرزو هــا در محیــط دعــا اســت 
ــه از  ــی ک ــی از دعا های ــم عظیم و حج
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ــب  ــده، مكت ــت ش ــدا روای ــای خ اولی
ویــژه و اختصاصــی تربیتــی اولیــای 
خــدا اســت کــه حضــرت ســجاد )علیــه 

ــت. ــخص اول آن اس ــام( ش الس
ــد  ــق ده ــال توفی ــدای متع ــاءالله خ ان ش
ــعبان و  ــاه رجــب و ش ــا از فرصــت م ت

ــد. ــتفاده را ببری ــن اس ــان بهتری رمض
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