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ــدٍوَآلـِـهِ، عَلَــىمُحَمَّ صَــلِّ »اللَّهُــمَّ
ــغْبإِیِمَانـِـيأكَْمَلَالْیِمَــانِ...«. وَبلَِّ

ــارک  ــاه مب ــرا رســیدن م پیشــاپیش ف
عزیــزان،  همــه ی  بــه  را  رمضــان 
بــرادران و خواهــران تبریــک عــرض 
ــال  ــن ه ــه ای ــاءالله ک ــم. ان ش می کنی
پربرکــت طلــوع کنــد و دل هــای همه 
ــودش  ــراه خ ــازد و هم ــن س را روش
بشــارت رحمــت و برکــت و مغرفــت 
الهــی و نیز بشــارت ســامت و امنیت 
و رشــد و طهــارت و کمــال را بــرای 
همــه ی عزیــزان و دوســتان اهل بیــت 
باشــد. داشــته  عالــم  سراســر  در 

موضــوع بحــث، کمــال ایمــان اســت؛ 
ــاز  ــه در آغ ــی ک ــه نوران ــل جمل ذی
دعــای شــریف مــکارم الاخــاق، 
حضــرت از خداونــد تبــارک و تعالــی 
ــه  ــه ب ــم را ک ــه ایمان ــد ک می خواهن
کرامــت و لطــف خــود مــرا از آن 

بالاتریــن  بــه  ســاختی،  بهره منــد 
ــن بخــش برســان:  درجــه و کامل تری
ــانِ«. ــلَالْیِمَ ــيأكَْمَ ِ ــغْبإِیِمَان »بلَِّ

در جلســه گذشــته بــه لطــف خــدای 
ــم  ــرآن کری ــه ق ــا مراجعــه ب متعــال ب
آیاتــی را کــه در موضــوع بحــث مــا 
ــرور  ــت، م ــنی داش ــای روش دلالت ه
ــاب  ــدی در ب ــک جمع بن ــم و ی کردی
بحــث کمــال ایمــان و اینکــه انســان 
چــه کنــد تــا ایمانش بــه کمال برســد، 
خدمــت عزیــزان تقدیــم کردیــم.

جلســه  ایــن  در  کــه  شــد  بنــا 
دلالت هــای روایــی را در موضــوع 
بحــث تقدیــم کنیــم؛ یعنــی روایاتــی 
بــه  باریافتــن  راه  می خواهــد  کــه 
ــا نشــان دهــد  ــه م کمــال ایمــان را ب
ــور  ــن منظ ــرای ای ــد. ب ــی کن و معرف
ــه  ــدا مراجع ــای خ ــات اولی ــه کلم ب
می کنیــم کــه در زیــارت جامعــه 
می گوییــم:  آنــان  بــه  خطــاب 
ــدٌ؛ ــمْرُشْ ــورٌوَأمَْرُكُ ــمْنُ »كَلَامُکُ
ــا و  ــش دل ه ــور بخ ــما ن ــخن ش س
ــه  ــت«. ب ــت اس ــما هدای ــان ش فرم
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ایــن کلمــات بــه قصــد دریافــت نــور 
ــان  ــث هیج ــه باع ــد ک ــه کنی مراجع
ــی می شــود  ــوی و بهجــت عرفان معن
ــان،  ــارک رمض ــاه مب ــه م و در طلیع
راهنمــای خیلــی خوبــی بــرای همه ی 
ــن  ــدن از ای ــد ش ــت بهره من ــا جه م
فرصــت فوق العــاده مهــم اســت.

عوامل مؤثر در تقویت ایمان 

مهم تریــن  ایمــان  کمــال  حقیقتــاً 
انســان  بزرگ تریــن آرزوی هــر  و 
عاقــل و البتــه آرزوی هــر انســان 
ــه ی  ــدأ هم ــرا مب ــت؛ زی ــی اس مؤمن
اســت.  ایمــان  کمــال  کمــالات 
چنانچــه انســان در بخــش دیگــری از 
زیســت خــودش بخواهــد بــه کمــال 
ــت  ــان اس ــال در ایم ــا کم ــد، ب برس
ــد  ــت یاب ــه آن دس ــد ب ــه می توان ک
ــه  ــت ک ــی اس ــان توفیق ــن هم و ای
ــه  ــه و خاضعان ــد انســان متضرعان بای
از ســاحت قــدس ربوبــی بخواهــد و 
ــه  ــرای ب ــش را ب ــه ی ظرفیت های هم
ــاورد.  ــدان بی ــه می دســت آوردن آن ب
ــان جوانــی ســهم خــاص  در ایــن می

ــرا جــوان ســریع تر  خــود را دارد؛ زی
ــد.  ــد حرکــت کن ــر می توان و راحت ت
خــوش بــه حــال جوان هــا؛ البتــه اگــر 
از جوانی شــان بــرای ایــن مقصــد 
عالــی اســتفاده کننــد؛ وگرنــه بــد بــه 
ــه  ــعبانیه ب ــات ش ــان. در مناج حالش
ــدْ ــم: »وَقَ ــه می داری ــد عرض خداون
ــهْوِ ةِالسَّ ــرَّ ِــيشِ ــريِف ــتُعُمُ أفَْنیَْ
عَنـْـكَوَأبَلَْیـْـتُشَــباَبيِفـِـيسَــکْرَةِ
التَّباَعُــدِمنِـْـكَ؛ عمــرم را در آزمنــدی 
و  ســاختم،  نابــود  تــو  از  غفلــت 
از  دوری  مســتی  در  را  جوانــی ام 
ــا  ــی وقت ه ــودم«. خیل ــر نم ــو پی ت
جوانی مــان در سرمســتی غفلــت و 
دوری از پــروردگار متعــال بــه پیــری 
ــم. ــاه می بری ــدا پن ــه خ ــد. ب می رس

زمان هــای خــاص نیــز در اکمــال 
ــتند؛  ــده  هس ــر و پیش برن ــانْ مؤث ایم
ــل آن  ــعبان، قب ــم ش ــاه معظّ ــل م مث
از  مهم تــر  و  مکــرّم رجــب،  مــاه 
ــارک رمضــان. مکان هــا  همــه مــاه مب
نیــز نقــش دارنــد. مســجد بــرای 
ــهیل کننده  ــی تس ــد خیل ــیر و رش س
اســت. انســان بایــد قــدر بدانــد. 
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ــه  ــای خــدا و تشــرف ب ــارت اولی زی
ــر  ــز تأثی ــان نی ــر آن ــای مطه حرم ه
دارد. ارتباط هــا هــم خیلــی مؤثــر 
ــر  ــی اگ ــای ارتباط ــتند. حوزه ه هس
ــان داشــته  ــور ایم ــری از ن ســهم واف
ــد  ــوی و رش ــان معن ــد، در هیج باش
لــذا  اســت؛  فوق العــاده  انســان 
تســهیل گر رشــد  مؤمــن  زیــارت 
ــا اســت و انســان را رشــد  ــی م ایمان
ــه  ــده ک ــد ش ــیار تأکی ــد. بس می ده
ــک روح  ــر ی ــط تأثی ــان در محی انس
ــرد. خــود  ــرار گی ــی ق مؤمــن و نوران
ایــن، انســان را حرکــت می دهــد 
دوســتی های  می ســازد.  روشــن  و 
هســتند. مؤثــر  خیلــی  مؤمنانــه 

برترین درجه ایمان 

انســان  ایــن اســت کــه  دورنمــا 
ــاظ  ــه لح ــه ب ــد ک ــه ای برس ــه نقط ب
ــاور در نقطــه ای  ــی، توجــه و ب معرفت
خــدای  بدانــد  کــه  گیــرد  قــرار 
ــم  ــر اعظ ــت. پیامب ــا او اس ــال ب متع
زیبایــی  روایــت  در  )صلی الله علیه و آلــه( 

فرمودنــد: »أفْضــلُالیمــانِأنْتعَلمَ

ــتَ؛]۱[  مــاكُن حَیــثُ معــكَ اللَّ أنَّ
ــت  ــن اس ــان ای ــه ایم ــن مرتب برتری
ــا تــو اســت، هــر  کــه بدانــی خــدا ب
جایــی کــه باشــی«. مفــاد همــان آیــه 
ــه  ــم ب ــرآن کری ــه ق ــه اســت ک کریم
مــا خبــر داد و فرمــود: »وَهُــوَمَعَکُمْ
ُبمِــاتعَْمَلُــونَ ــموَاللَّ ــنَمــاكُنتُْ أیَْ
ــید، او  ــا باش ــر کج ــرٌ؛]۲[ و ه بصَی
بــا شــما اســت. و خــدا بــه هــر 
ــر  ــت«. تعبی ــا اس ــد، بین ــه می کنی چ
خیلــی عجیبــی اســت؛ خــدا بــا شــما 
اســت، مهــم نیســت کجــا باشــید، در 
چــه زمانــی در چــه مکانــی، در چــه 
ــد. در  ــی نمی کن ــچ فرق ــی، هی وضیعت
ــما  ــا ش ــید، او ب ــی باش ــر وضعیت ه
اســت. بعــد هــم فرمــود خــدای 
متعــال از همــه ی کارهــای شــما، 
و  ظاهــری  و  جوارحــی  کارهــای 
اعمــال باطنــی و جوانحــی شــما 
ــم از  ــا اع ــل اینج ــت. عم ــر اس باخب
عمــل ظاهــری و عمــل باطنی اســت.

ــه  ــوی اگــر انســان ب ــق ســخن نب طب
چنیــن گــزاره قرآنــی ایمــان بیــاورد، 
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یعنــی ایمانــش بــه ایــن مرحلــه 
برســد کــه بــاور کــرد و دانســت 
ــا او اســت، قــدرت  خــدای متعــال ب
مطلــق بــا او اســت، علــم مطلــق با او 
اســت، حکمــت مطلــق بــا او اســت، 
مهــر مطلــق بــا او اســت، بــه برتریــن 
مرتبــه ایمــان دســت پیــدا کــرده 
ــم انداز  ــوع چش ــک ن ــن ی ــت. ای اس
ــاً  ــورش واقع ــی تص ــه حت ــت ک اس
دلبــری می کنــد و هــوش از ســر 
انســان می بــرد و انســان را سرمســت 
ــد  ــی برس ــه جای ــان ب ــد. انس می کن
کــه بــه جــز از خــدا نبینــد. بــه قــول 
ــی  ــه جای ــی ب ــد آدم ــعدی: »رس س
کــه بــه جــز خــدا نبینــد / بنگــر کــه 
ــت«.  ــام آدمی ــا چــه حــد اســت مق ت
برخــی شــاعران حکیــم بودنــد و 
معــارف  بــا شــعر خــود  گاهــی 
می کردنــد. منتقــل  هنرمندانــه  را 

کســی کــه بدانــد رحمــت مطلــق بــا 
او اســت و او را در برگرفتــه، خــوش 
ــا  ــود. حی ــن خواهــد ب و آرام و مطمئ
ــش منظــم  ــاد و رفتارهای ــش زی و ادب
عجیبــی  بســیار  حــال  می شــود. 

اســت. بهشــت نقــدی اســت کــه در 
ــازی آن  ــکان فراهم س ــا ام ــن دنی همی
ــن  ــت مؤم ــان بهش ــود دارد. ایم وج
ــم در  ــان، آن ه ــه ایم اســت. کســی ب
ایــن مرتبــه اش برســد، بــه قلــب 
بهشــت راه پیــدا کــرده اســت. در این 
ــی،  صــورت حــب او می شــود خدای
ــش  ــی، زبان ــود خدای ــض او می ش بغ
می شــود خدایــی، چشــم او، نــگاه او، 
شــنیدن او، تصمیماتــش،  نیت هایــش،  
خدایــی  همــه  آمــدش،  و  رفــت 
بــه  همــه اش  زبانــش  می شــود. 
ــد  ــوب می چرخ ــرت محب ــاد حض ی
خــدای  از  می خواهــد  همیشــه  و 
ــد. ــت کن ــد، از او صحب ــال بگوی متع

دیگــری  روایــت  در  آن حضــرت 
 فرمودنــد: »أفضــلُالیمــانِأنْتحُِبَّ
لسِــانكََ ،وتعُْمِــلَ للِّ ،وتبُغِْــضَ للِّ
ــلّوأنْ ــزّوج ع ــرِاللِّ ــيذكِ ف
لنِفَْسِــكَ للنّــاسِمــاتحُِــبُّ تحُِــبَّ
ــكَ، ــرَهُلنِفَْسِ ــاتکَْ ــمم ــرَهَلهَُ وتکَْ
ــتَ؛]۳[  ــراأوتصَمُ ــولَخَی وأنْتقَ
ــرای  ــه ب ــان آن اســت ک ــن ایم برتری
ــدا  ــرای خ ــداری، ب ــت ب ــدا دوس خ
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ــر  ــت را در ذک ــداری، زبان ــمن ب دش
ــرای  ــه ب ــری، آنچ ــه کار گی ــدا ب خ
ــردم  ــرای م ــت داری، ب ــود دوس خ
نیــز دوســت داشــته باشــی و آنچــه را 
ــردم  ــرای م ــر خــود نمی پســندی، ب ب
ــخن  ــی س ــه نیک ــندی، و ب ــز نپس نی
ــن  ــی«. چنی ــا خامــوش بمان ــی ی گوی
کــه  می رســد  جایــی  بــه  کســی 
بــرای همــه چیــزی را می پســندد 
کــه بــرای خــودش دوســت مــی دارد. 
ــر  ــش خی ــب اســت! زبان ــدر جال چق
ــود،  ــر می ش ــکوتش خی ــود، س می ش
می شــود. خیــر  وجــودش  اصــاً 

کمترین مرتبه ایمان 

امیرالمؤمنیــن )علیه الســام( کــه رئیــس 
مؤمنیــن اســت، فرمودنــد: »أدَْنـَـىمَــا
فَــهُ یکَُــونُبـِـهِالَعَْبْــدُمُؤْمنِــاًأنَْیعَُرِّ
 ــرَّ ِ ــهُفَیقُ ــىنفَْسَ ــارَكَوَتعََالَ ُتبََ الَلَّ
اعَــة؛ِ کمتــر چیــزی کــه  لـَـهُباِلطَّ
ــن اســت، آن اســت  ــدان مؤم ــده ب بن
کــه خــدای تبــارک و تعالــی خــودش 
ــس )آن  ــاند پ ــده بشناس ــه آن بن را ب
بنــده( بــه فرمانبــرداری بــرای او اقرار 

کنــد«. روایــت از ســلیم ابن قیــس 
می پرســد:  حضــرت  از  او  اســت. 
الْشْــیاَء؛ِ  جَمِیــعَ جَهـِـلَ إنِْ »وَ
اگرچــه همه چیــز را به جــز آنچــه 
ــرت  ــد؟«. حض ــودی، ندان ــان فرم بی
ــه  ــی. نقط ــد: بل ــخ می فرماین در پاس
شــروع و کمتریــن انــدازه ای کــه بنده 
ــیده،  ــان رس ــه ایم ــتن آن ب ــا داش ب
ــارک و  ــد تب ــه خداون ــت ک ــن اس ای
ــه ایــن شــخص  ــی خــودش را ب تعال
معرفــی کــرده و او بــرای طاعــت 
الهــی آمــاده اســت. پیامبــر و امامــش 
ــرای  ــرده، و او ب ــی ک ــه او معرف را ب
ــر  ــت. اگ ــاده اس ــا آم ــت از آنه اطاع
ــد  ــد، هرچن ــا برس ــه اینج ــان ب انس
هیــچ چیــز دیگــری را هــم نشناســد، 
بــه ایمــان رســیده اســت. در زمانــه ی 
مــا کــه عالــم پــر اســت از حــرف و 
حدیــث و مکتــب و کتــاب و دیــدگاه 
و نظریــه و مطلــب، هیــچ چیــزی 
ــدار  ــن مق ــط همی ــم و فق ــم ندانی ه
ــه  ــیده ایم؛ ب ــان رس ــه ایم ــم، ب بدانی
ــاعَوَإذَِا ــرَأطََ ِ ــه: »إذَِاأمُ ــرطی ک ش
ــر گاه دســتوری  ــى؛]۴[ ه ــيَانتْهََ نهُِ
ــر  ــد، و اگ ــت کن ــد اطاع ــه او دهن ب
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ــه   ــس نقط ــد«. پ ــد، نکن ــش کردن نهی
ــر از  ــت: اگ ــن اس ــان چنی ــاز ایم آغ
ــام  ــر و ام ــال، پیامب ــدا متع ــوی خ س
ــد، و  ــت کن ــد، اطاع ــر ش ــه او ام ب
ــد،  ــی کردن ــزی او را نه ــی از چی وقت
دســت بــردارد. از اینجــا بایــد شــروع 
کنــد و ایمانــش را تکمیــل کنــد.

تشبیه ایمان به نقطه ای نورانی  
در قلب

در روایــت دیگــری امیرالمؤمنیــن 
»الَْیِمَــانُ فرمودنــد:  )علیه الســام( 

ــاءَ ــةًبیَضَْ ــبِنکُْتَ ــيالَقَْلْ ِ ــدُوف یبَْ
ــكَ ِ ــانُازِْدَادَذَل ــاازِْدَادَالَْیِمَ كُلَّمَ
نقطــه  ماننــد  ایمــان  الَبْیَـَـاضُ«. 
درخشــانی در قلــب انســان پدیــد 
می آیــد کــه هرچــه ایمــان زیــاد 
می شــود، آن نــور بیشــتر می شــود 
ــام  ــه تم ــه ای ک ــه نقط ــد ب ــا برس ت
»فَــإذَِا بگیــرد:  بــر  در  را  قلــب 
 ــضَّ ــانَابیَْ ــدُالْیِمَ ــتکَْمَلَالعَْبْ اسْ
القَْلْــبُكُلُّــهُ«.]۵[ ماننــد شــب، فجــر 
ــاز روز و  ــادق، و آغ ــر ص کاذب، فج
ــه  ــت ک ــید اس ــل خورش ــوع کام طل

ــد. ــنایی می ده ــم را روش ــام عال تم

راهکارهای کمال ایمان بر  
اساس روایات

۱.مواردیكهدرارتباطبا
خودمانبایدرعایتكنیم

در روایــات اولیــای خــدا دقیقــاً روی 
ــر  ــا تعابی ــان ب ــال ایم ــوع کم موض
متنوعــی کار شــده؛ گاهــی با اســتفاده 
از تعبیرهــای پیش برنــده و گاهــی بــا 
مجموعــه  از  تکان دهنــده.  بیانــات 
ایــن  روایــات می شــود بهره هــای 
خیلــی جالبــی برداریــم بــرای اینکــه 
رســیدن  بــرای  را  مــواردی  چــه 
ــتور  ــد در دس ــان بای ــال ایم ــه کم ب
دهیــم. قــرار  زندگی مــان  برنامــه 

در ســه بخــش بــه ایــن روایــات 
نگاهــی می اندازیــم. اول: خودمــان 
چــه مــواردی را بایــد رعایــت کنیــم. 
ــال  ــدای متع ــا خ ــاط ب دوم:  در ارتب
ــته  ــر داش ــد نظ ــی را م ــه نکته های چ
ــق  ــا خل ــاط ب ــوم: در ارتب ــیم. س باش
ــی  ــه بخش ــم. البت ــل کنی ــه عم چگون
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ــن ایــن ســه محــور مشــترک  هــم بی
ــا  ــات ترکیــب اینهــا را ب اســت. روای
ــک  ــاً در ی ــم دارد. مث ــر ه همدیگ
روایــت هــر ســه محــور را می بینیــد، 
کــرده. مطــرح  را  محــور  دو  یــا 

در ارتبــاط بــا انســان و خــودش چــه 
چیــزی را انســان بایــد مــد نظــر قــرار 
دهــد. جــان کام در ایــن روایات این 
ــان  ــیر زندگی ت ــما در مس ــت: ش اس
ســر دو راهی هــا قــرار می گیــرد. 
ــان  ــد ایم ــما می توان ــای ش انتخاب ه
شــما را پــرواز و اوج دهــد یــا کاهش 
ــس  ــد. پ ــم کن ــور را ک ــد و آن ن ده
انتخــاب انســان خیلــی اهمیــت دارد.

ــه  ــده ک ــل ش ــان نق ــر عزیزم از پیامب
ــهِ فی ــنَّ ــنكُ ــةٌمَ ــد: »ثلاث فرمودن
یسَْــتکَمِلُإیمانـُـهُ:رجُــلٌلایخَــافُ
ــي ــمٍ،ولایرُائ ــةَلائ لوَْم ــياللِّ ف
ــرَضَ ــهِ،وإذاعَ ِ ــنعَمَل ــيءٍمِ بشَ
نیــا للدُّ أحدُهُمــا أمْــرانِ علَیــهِ
والآخَــرُللآخِــرَةِ،اخْتــارَأمــرَ
نیــا؛]۶[ ســه چیــز  الآخِــرَةِعلَــىالدُّ
ــد،  ــته باش ــه داش ــر ک ــه ه ــت ک اس

ــه  ــردی ک ــت: م ــل اس ــش کام ایمان
هیــچ  ســرزنش  از  خــدا  راه  در 
نهراســد و در هیــچ  نکوهشــگری 
ــد  ــی نکن ــا و خودنمای ــود ری کار خ
و هــرگاه دو چیــز بــر او عرضــه 
شــود کــه یکــی دنیایــی اســت و 
ــر  ــرت را ب ــی، کار آخ ــر آخرت دیگ
دنیــا ترجیــح دهــد«. گاهــی دو چیــز 
بــه شــما عرضــه می شــود: یکــی 
دعــوت بــه دنیــا اســت،  دیگــری 
ــما  ــان ش ــرت. ایم ــه آخ ــوت ب دع
ــن  ــه در چنی ــد ک ــد می کن ــی رش وقت
ــر  ــر ام ــی را ب ــر آخرت ــی ام موقعیت
ــش  ــد. مثال های ــح دهی ــی ترجی دنیای
هــم پیچیــده نیســت. بــرای مثــال الآن 
مــا دور هــم نشســته ایم، هم زمــان 
ــرف  ــک ط ــد؛ از ی ــاق می افت دو اتف
صــدای اذان بلنــد می شــود، ایــن 
یــک دعــوت اســت. از یــک طــرف 
دیگــر یــک ظــرف پذیرایــی، شــربتی، 
ــمزه ای،  ــی خوش ــذای خیل ــی، غ چای
ــت  ــی دوس ــما خیل ــه ش ــزی ک چی
دعــوت  دو  می آورنــد.  داریــد، 
البتــه  هســت.  شــما  روی  پیــش 
ــود. ــی ســاده  ب ــال خیل ــک مث ــن ی ای
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یــا مثــاً روز جمعــه اســت و نزدیــک 
فراهــم  مقدمــات  جمعــه  ظهــر 
شــده بــرای اینکــه انســان نمــاز 
ــه  ــر ب ــرف دیگ ــرود. از ط ــه ب جمع
یــک مهمانــی خانوادگــی دعــوت 
می شــود. اگــر دعــوت بــه آن مهمانی 
ــرده ای.  ــراب ک ــی، خ ــح  ده را ترجی
ــد؛ می خواهــد  ــه نمــاز جمعــه بروی ب
بــه آنــان برخــورد یــا برنخــورد.

همان طــور کــه دائــم داریــم انتخــاب 
دائــم  نیــز  همان طــور  می کنیــم، 
ــدا  ــا کاهــش پی ــا افزایــش ی ایمــان  م
ــده  ــک قاع ــود ی ــن می ش ــد. ای می کن
کلــی. روایــت خیلــی جالبــی از امــام 
زمینــه  همیــن  در  )علیه الســام(  جــواد 
هســت کــه حضــرت فرمودنــد: »لـَـنْ
ــانِ ــةَالْیِمَ ــدُحَقیِقَ ــتکَْمِلَالعَْبْ یسَْ
ــهْوَتهِِ ــىشَ ــهُعَلَ ــرَدیِنَ ِ ــىیؤُْث حَتَّ
وَلـَـنْیهَْلـِـكَحَتَّــىیؤُْثـِـرَشَــهْوَتهَُ
عَلَــىدیِنـِـه؛ِ]۷[ بنــده هرگــز حقیقتِ 
ایمــان را بــه کمــال نمی رســاند، مگــر 
آنــگاه کــه دینــش را بــر هــوس خــود 
ترجیــح دهــد، و هرگــز بــه هاکــت 
درنمی افتــد، مگــر زمانــی کــه هــوس 

ــد«. ــح ده ــش ترجی ــر دین خــود را ب

ــر دو  ــه س ــان همیش ــا در زندگی م م
راهی هــا هســتیم. در دعــای نهــم 
مبارکــه هــم می گوییــم:  صحیفــه 
وَمَتـَـىوَقَفْنـَـابیَــنَنقَْصَیــنِ »اللّهُــمَّ
فـِـيدیِــنٍأوَْدُنیْـَـا،فَأَوْقـِـعِالنَّقْــصَ
ــةَ ــلِالتَّوْبَ ــاءً،وَاجْعَ ــرَعهِمَِافَنَ بأَِسْ
فـِـيأطَْوَلهِمَِــابقََــاءً؛ بــار الهــا، 
چــون در  بیــن دو  نقصــان دچــار 
شــویم، کــه  یکــی در  دیــن  و  دیگــری 
در  دنیــا اســت، نقصــان را  آنجــا گذار 
کــه  زودگــذر اســت  و  بازگشــت مــا  
ــذار  ــا گ ــود در  آنج ــوی خ ــه  س را  ب
کــه  دوامــش بیشــتر«. اگــر مــن بیــن 
ــص در  ــم؛ نق ــرار گرفت ــص ق دو نق
دیــن یــا نقــص در دنیــا، خدایــا 
آنچــه فانــی اســت، نقــص بخــورد و 
ــن  ــن م ــه دی ــد ک ــی می مان آنچــه باق
اســت، حفــظ شــود و آســیب نبینــد.

ــرای کامــل  ــواردی کــه ب ــه م در زمین
ایمــان بایــد رعایــت کنیــم، دو نمونــه 
ــه  ــم ک ــی می کن ــم معرف ــر را ه دیگ
اســت. کاربــردی  و  پیش برنــده 
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ــن  ــد: ممک ــان فرمودن ــر عزیزم پیامب
نیســت مؤمــن بــه کمــال ایمــان 
ــز را در  برســد، مگــر اینکــه ســه چی
زندگــی اش جــدی بگیــرد: یکــی: 
»اقْتبِــاسُالعلــمِ«؛ در جســتجوی علم 
باشــد. البتــه علــم در تعریــف اولیــای 
خــدا، در درجــه اول بــه علــم واجــب 
ــه  ــت درج ــه معرف ــود ک ــه می ش گفت
اول اســت. در درجــه دوم، ســایر 
ــه  ــم گفت ــی کاً عل ــوم اســت. وقت عل
می شــود، منظــور معرفــت درجــه 
ــش  ــه دســت آوردن ــه ب اول اســت ک
واجــب اســت. اقتبــاس العلــم، یعنــی 
انســان دنبــال علــم نافــع باشــد.

ــب«؛  ِ ــىالمَْصَائ ــرُعَلَ بْ دوم: »وَالصَّ
ــد.  ــر کن در ســختی های زندگــی، صب
ســوم: »وترََفُّــقٌفــيالمَعــاشِ«؛]۸[ 
مســائل زندگــی را آســان بگیــرد. 
ــوراک و  ــورد و خ ــا خ ــاط ب در ارتب
ــته  ــق داش ــد، رف ــدارا کن ــاک، م پوش
ــودش  ــد، خ ــخت گیر نباش ــد، س باش
را بــه دردســر و تکلــف نینــدازد. 
اســت! قشــنگی  تعبیــر  چقــدر 

در روایــت دیگــری امــام صــادق 
یکَْمُــلُ »لَا فرمودنــد:  )علیه الســام( 

ــهِ ــونَفیِ ــىیکَُ ــدِحَتَّ ــانُالعَْبْ إیِمَ
ــده کامــل  ــالٍ«. ایمــان بن ــعُخِصَ أرَْبَ
چهــار  اینکــه  مگــر  نمی شــود 
ــد.  ــته باش ــود داش ــی در او وج ویژگ
ــی  ــود، یعن ــه می ش ــه گفت ــال ک خص
تمریــن  این قــدر  بایــد  انســان 
کنــد تــا جــزو شــاکله اش شــود 
شــود.  مســتقر  وجــودش  در  و 
اول ایــن اســت کــه اخاقــش را 
خُلُقَــهُ«. ــنُ »یحَُسِّ کنــد:  خــوب 

دوم اینکــه بــار خــودش را در زندگی 
ــهُ«. نفَْسَ ــتخَِفُّ ــد: »وَیسَْ ــبک کن س
ــانی اش  ــات نفس ــته ها و تمای خواس
همــان  دقیقــاً  بگیــرد.  ســبک  را 
ــه در  ــاشِ« اســت ک ــقٌفيالمَع »ترََفُّ
روایــت قبلــی گفتیــم. ممکــن اســت 
ــد و آن  ــته باش ــم داش ــا ه ــک معن ی
اینکــه در ارتبــاط خــودش و دیگران، 
ــات  ــد. در روای ــالا نبین ــودش را ب خ
توصیــه شــده کــه مؤمــن در معادلات 
بــرای  دیگــران،  و  بیــن خــودش 
خــودش حســاب ویــژه ای بــاز نکنــد.
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ســوم: »وَیمُْسِــكُالفَْضْــلَمـِـنْ
ــزد. و  ــی بپرهی ــهِ«. از اضافه گوی ِ قَوْل
ــلَ ــرجُِالفَْضْ ــه: »وَیخُْ ــارم اینک چه
مـِـنْمَالـِـهِ«.]۹[ اضافــه مالــش را 
ــه  ــتور ب ــد. کاً دس ــارج کن ــم خ ه
بداخاقــی  اســت.  ســبک باری 
ــر  ــه قع ــه آدم را  ب ــه ای اســت ک وزن
جهنــم می بــرد. بــار انســان را ســنگین 
ــر و  ــار تکب ــد. کســی کــه گرفت می کن
نخــوت و عجــب و خودشــگفتی 
ــدارد.  ــرواز ن ــکان پ ــر ام ــود، دیگ ش
شــخصی کــه بنــد و بیل هــای دنیایــی 
و زندگــی بــه خــودش آویــزان کنــد، 
کنــد.  حرکــت  نمی توانــد  اصــاً 
ــه  ــت ک ــی اس ــر وزنه های ــورد دیگ م
از طریــق گفتــار بــه خودمــان آویــزان 
می کنیــم. ســخنان اضافــی، حتــی 
اگــر ســخنان حــرام نباشــد، همــه اش 
ــودت  ــه خ ــم ب ــود. دائ ــه می ش وزن
کــه  می کنــی  آویــزان  وزنه هایــی 
ــان  ــط ایم ــرواز را در محی ــکان پ ام
ایــن  مراقــب  می گیــرد.  شــما  از 
نــوع وزنه هــا باشــیم. مــال زیــاد، 
ــاف انســان  ــوق حــد کف ــا ف ــی م یعن

نیــز وزنــه اســت. درســت برخــاف 
ــود  ــردم وج ــن م ــه بی ــابقه  ای ک مس
خودشــان  بــه  می خواهنــد  کــه 
چیزهایــی را ببندنــد و اضافــه کننــد، 
فرمودنــد هــر چیــزی کــه دیــدی در 
زندگــی ات اضافــه اســت، خــارج 
کــن و هدیــه بــده و انفــاق کــن. 
آنهــا کــه جــزو واجبــات اســت کــه 
ــل  ــث فض ــودش، بح ــای خ ــه ج ب
لبــاس  اضافــات.  یعنــی  اســت، 
ــه،  ــول اضاف ــه، پ ــه، ملــک اضاف اضاف
و  مــی دارد  نگــه  را  شــما  اینهــا 
ــد  ــه ح ــی. ب ــرواز کن ــذارد پ نمی گ
ــروی انســان را حفــظ  ــه آب ــاف ک کف
ــی  ــاری و عموم ــت ج ــد و زیس کن
انســان را تأمیــن کنــد، کافــی اســت.

اضافــه   مــال  کــه  باشــد  یادتــان 
محیــط  در  ورود  نــوع  یــک 
می کنــد  پیــدا  انســان  شــخصیت 
بگیــرد. اوج  انســان  نمی گــذارد  و 
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۲.مواردیكهدرارتباطبا
خدایمتعالبایدلحاظكنیم

ــان  ــن انس ــاط بی ــور ارتب ــا در مح ام
تعالــی؛  و  تبــارک  خداونــد  و 
ــد: »لَا ــه الســام( فرمودن ــن )علی امیرالمؤمنی
 ــبَّ ــىیحُِ ــدٍحَتَّ ــانُعَبْ ــلُإیِمَ یکَْمُ
ــضَ ــبحَْانهَُوَیبُغِْ ُسُ ــهُاللَّ ــنْأحََبَّ مَ
سُــبحَْانهَ؛]۱۰[  ُ اللَّ أبَغَْضَــهُ مَــنْ
نمی شــود،  کامــل  بنــده ای  ایمــان 
مگــر آنکــه آنچــه را خداوند دوســت 
دارد، او نیــز دوســت داشــته باشــد و 
آنچــه را خداونــد دشــمن دارد، او 
نیــز دشــمن بــدارد«. در محبتــش ایــن 
ــی را  ــه کس ــد ک ــرار ده ــار را ق معی
ــی دارد، او  ــت م ــال دوس ــدای متع خ
را دوســت داشــته باشــد، و کســی را 
کــه خــدای متعــال دشــمن مــی دارد، 
دشــمن بــدارد. یــک طرفــش جهــت 
قلبــی مــا نســبت بــه دیگــران اســت، 
آن طــرف ارتبــاط اســت کــه در بافت 
ــی رود. ــی م ــاط اجتماع ــور ارتب مح

اعظــم  پیامبــر  از  دیگــر  روایــت 
حضــرت  اســت.  )صلی الله علیه وآلــه( 

ــدٌالْیِمَــانَ فرمودنــد: »لَایکَْمُــلُعَبْ
ــسُ ــهِخَمْ ــونَفیِ ــىیکَُ ِحَتَّ ــاللَّ ِ ب
کامــل  بنــده ای  ایمــان  خِصَــالٍ«. 
نمی شــود مگــر اینکــه پنــج خصلــت 
ــاورد.  ــود بی ــه وج ــودش ب را در خ
ــال  ــدای متع ــا خ ــبت ب ــک: در نس ی
ِ«. تــوکل بــه  لُعَلَــىاللَّ ـوَكُّ »التّـَ
ــه گاه  ــاد و تکی ــال. اعتم ــدای متع خ
انســان، بــه لطــف و فضــل حــق 
ــران.  ــودش و دیگ ــه خ ــه ب ــد، ن باش
نــه بــه نســبت هایش، نــه بــه مالــش، 
ــا تکیه گاهــش  ــارش، تنه ــه اعتب ــه ب ن
خــدا باشــد. دوم: »وَالتَّفْوِیــضُإلِـَـى
ِ«. کارهــا و امــورش را بــه خــدای  اللَّ
متعــال بســپارد. تفویــض بــاب خیلــی 
شــیرینی اســت کــه بــا تــوکل ارتبــاط 
عناویــن  عناویــن،  ایــن  کاً  دارد. 
ــی  ــاط درون ــتند و ارتب ــل هس متداخ
»وَ ســوم:  دارنــد.  همدیگــر  بــا 
ِ«. انســان در برابــر  التَّسْــلیِمُلَِمْــرِاللَّ
ــد.  ــلیم با ش ــی تس ــان اله ــر و فرم ام
ِ«. از  ــاءِاللَّ ــابقَِضَ ضَ ــارم: »وَالرِّ چه
مقــدرات الهــی راضــی باشــد. گفتــن 
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اینهــا چقــدر آســان اســت! و پنجــم: 
 ]۱۱[.»ِ بـْـرُعَلَــىبـَـلَاءِاللَّ »وَالصَّ
در گرفتاری هــا صبــر پیشــه کنــد. 
پــس پنــج عنــوان اســت: تــوکل، 
تفویــض، تســلیم، رضــا و صبــر.

ایــن پنــج خصلــت را بــه خاطــر 
بســپارید و تقویــت کنیــد تــا بــه 
از  شــود.  تبدیــل  شــما  شــاکله 
منظــر باطنــی و عمــق قلب مــان، 
ــد.  ــال باش ــدای متع ــه خ ــان ب تکیه م
امور مــان را بــه جــای اینکــه بــه 
بــه  بکشــانیم،  خودمــان  اختیــار 
خــدای متعــال تفویــض کنیــم. در 
ــلیم و  ــی تس ــی اله ــر و نه ــر ام براب
راضــی باشــیم. جایــی کــه گرفتــاری 
ــر  ــد، صب ــش می آی ــی پی ــا مصیبت ی
ــا  ــه اینج ــی ب ــر کس ــم. اگ ــه کنی پیش
ــان کمــال ایمــان دارد  برســد، در اتوب
حرکــت می کنــد. البتــه اینهــا مراتبــی 
ــدالله در  ــه اش بحم ــب اولی دارد. مرات
ــم  ــا دائ ــت، منته ــماها هس ــب ش قل
ــه اوج  ــه نقط ــا ب ــد ت ــش کنی تکمیل
مقامــات  اینکــه  نگوییــد  برســد. 
عارفــان اســت، پــس اصــاً بــه ماهــا 

ــان  ــر کدام ت ــما ه ــدارد. ش ــی ن ربط
را  خصلت هــا  همیــن  از  ســهمی 
خودتــان  در  بایــد  فقــط  داریــد؛ 
ــد. ــش کنی ــازید و تکمیل ــتقر س مس

ــنْ ــهُمَ َّ ــود: »إنِ ــم فرم ــان ه در پای
ِوَأبَغَْــضَفـِـي فـِـياللَّ أحََــبَّ
 ِفَقَــدِ لِلَّ ِوَمَنـَـعَ ِوَأعَْطَــىلِلَّ اللَّ
اسْــتکَْمَلَالْیِمَــانَ«. اگــر کســی 
فقــط  دشــمنی هایش  و  دوســتی ها 
بــه خاطــر خــدا باشــد، عطــا و 
ــه خاطــر خــدا باشــد،  ــز ب منعــش نی
بــه کمــال ایمــان رســیده اســت.

 
۳.مواردیكهدرارتباطبامردم

بایدرعایتكنیم
ــی.  ــات اجتماع ــراغ روای ــم س بروی
لحظــه  چنــد  کــه  را  روایتــی 
)علیه الســام(  امیرالمؤمنیــن  از  قبــل 
ــران را  ــا دیگ ــا ب ــه م ــدم، رابط خوان
را  روایــت  می کنــد.  بنیان گــذاری 
ــی  ــق تعال ــا ح ــاط ب ــور ارتب در مح
خوانــدم کــه البتــه همــه ایــن روایات 
ولــی  دارد؛  نســبت  بــه همدیگــر 
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ــه  ــرا رابط ــت؛ زی ــا اس ــش اینج جای
ــذاری  ــران بنیان گ ــا دیگ ــن را ب مؤم
رابطــه ای  چنیــن  می کنــد. 
اســت  کمال  آفریــن  و  کمال بخــش 
ــد. ــل می کن ــان را کام ــان انس و ایم

ــود: »لَا ــام( فرم ــی )علیه الس ــرت عل حض
 ــبَّ ــىیحُِ ــدٍحَتَّ ــانُعَبْ ــلُإیِمَ یکَْمُ
ــضَ ــبحَْانهَُوَیبُغِْ ُسُ ــهُاللَّ ــنْأحََبَّ مَ
سُــبحَْانهَ؛]۱۲[  ُ اللَّ أبَغَْضَــهُ مَــنْ
نمی شــود،  کامــل  بنــده ای  ایمــان 
خداونــد  را  آنچــه  آنکــه  مگــر 
دوســت دارد، او نیــز دوســت داشــته 
ــمن  ــد دش ــه را خداون ــد و آنچ باش
ــار  ــدارد«. معی ــمن ب ــز دش دارد، او نی
ایــن باشــد هــر کســی را کــه خــدای 
متعــال دوســت دارد، دوســت بــدارد. 
ــال  ــدای متع ــه خ ــی را ک ــر کس و ه
از او خشــمگین اســت، او هــم از 
ــمگین باشــد. یعنــی معیــار  او خش
دشــمنی ها  و  دوســتی  در  کلیــدی 
کــه دو بــاب اصلــی ارتباطــات و 
مناســبات اجتماعــی اســت، ایــن 
اســت کــه ببینیــم خــدای متعــال 
چــه کســانی را دوســت مــی دارد 

اســت. متنفــر  کســانی  چــه  از  و 

روایــت بعــدی کــه یــک مقــدار 
اعظــم  پیامبــر  از  اســت،  ســنگین 
فرمودنــد:  کــه  اســت  )صلی الله علیه وآلــه( 

»لایسَْــتکَمِلُالعبــدُالیمــانَحتّــى
ــنَخُلقَــهُ،ولایشَْــفيغَیظَْــهُ؛ یحَُسِّ
بنــده ایمــان را بــه کمــال نمی رســاند، 
مگــر آنکــه اخاقــش را نیــک گرداند 
ــام  ــن انتق ــا گرفت و خشــمِ خــود را ب
فــرو ننشــاند«. امــکان نــدارد بنــده ای 
بــه کمــال ایمــان برســد، مگــر اینکــه 
بــه حســن خلــق برســد. در زندگــی، 
ــود  ــی می ش ــره عصبان ــان بالاخ انس
و گاهــی دیگــران بــا کارهایشــان 
ــن  ــد. مؤم ــم می آورن ــه خش آدم را ب
ــا  ــه ب ــت ک ــدد نیس ــت درص هیچ وق
انتقــام، دلــش را آرام کنــد. اهــل 
ــت.  ــاض اس ــت و اغم ــو و گذش عف
ــت. ــام نیس ــدد انتق ــه ای و درص کین

ــری  ــه بالات ــه حضــرت مرحل در ادام
للنَّــاسِ را ذکــر می کنــد: »وأنْیَــوَدَّ
ــه  ــزی را ک ــهِ«. چی لنفسِ ــوَدُّ ــایَ م
بــرای خــودش دوســت مــی دارد، 
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ــد.  ــته باش ــردم دوســت داش ــرای م ب
ــی،  ــبات اجتماع ــورد در مناس ــن م ای
ــت.  ــی اس ــدی و اساس ــاخص ج ش
ــان  ــر معیارت ــد اگ ــرت فرمودن حض
ــه  ــزی را ک ــر چی ــه ه ــد ک ــن باش ای
ــد  ــت می داری ــان دوس ــرای خودت ب
ــم  ــران ه ــرای دیگ ــندید، ب و می پس
ــید،  ــته باش ــت داش ــندید و دوس بپس
و چیــزی را کــه بــرای خودتــان 
ــران  ــرای دیگ ــد، ب ــت نمی داری دوس
ــاب  ــید، ب ــته باش ــت نداش ــم دوس ه
کمــال ایمــان در مناســبات اجتماعــی 
بــرای شــما گشــوده شــده. در ادامــه 
ــدْ ــد: »فلَقَ ــان فرمودن ــر عزیزم پیامب
دَخــلَرجِــالٌالجَنّــةَبغیرِأعمــالٍ«.
عــده ای بــدون اینکــه اعمــال زیــادی 
داشــته باشــند، بهشــت می رونــد. 
بهشــت  چیــزی  چــه  بــا  پــس 
می رونــد؟ حضــرت فرمودنــد: »و
ــلِالســلامِ«. ــنْبالنَّصیحــةِله لک
ــی  ــو از خیرخواه ــان ممل ]۱۳[ قلبش
ــا  ــت. نه تنه ــام اس ــل اس ــرای اه ب
بدخــواه کســی نیســتند، بلکــه وجــود 
و قلبشــان سرشــار از خیرخواهــی 
بــرای دیگــران اســت. بــرای دیگــران 

ســامت  می خواهنــد،  صحــت 
می خواهنــد،  پــول  می خواهنــد، 
آســایش  می خواهنــد،  مــال 
می خواهنــد،  آبــرو  می خواهنــد، 
ایمــان  می خواهنــد،  دیــن 
می خواهنــد.  رشــد  می خواهنــد، 
می خواهنــد  اینجــا  حضــرت 
بگوینــد بنیــان زیســت اجتماعــی 
ـ  خیرخواهــی  یعنــی  ـ  مؤمنانــه 
حضــرت  دارد.  اهمیــت  چقــدر 
ــه عمــل هــم  ــی اگــر ب ــد حت فرمودن
ــی و  ــل باطن ــن عم ــود ای ــد، خ نرس
ــل  ــن آدم را اه ــی، ای جوانحــی و قلب
بهشــت خواهــد کــرد. در ایــن زمینــه 
روایــات فــراوان دیگــری هــم داریــم.

تأثیر عجیب حسن خلق در  
کمال ایمان

در روایــات مربــوط بــه کمــال ایمــان، 
ــی  ــق خیل ــن خل ــوع حس روی موض
تکیــه شــده کــه جلســات پیــش 
ــت را  ــد روای ــتم. چن ــاره ای داش اش
یکــی  می خوانــم.  نمونــه   بــرای 
ــدم. ــه خوان ــود ک ــی ب ــن روایت همی
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امیرالمؤمنیــن  از  دیگــر  روایــت 
فرمودنــد:  کــه  اســت  )علیه الســام( 

أحَْسَــنکُُمْ إیِمَانــاً »أكَْمَلُکُــمْ
خُلُقــاً؛]۱۴[ کامل تریــن شــما از نظــر 
شــما  خوش اخاق تریــن  ایمــان، 
اســت«. در بافــت ایمانی، معیــار برای 
ــان،  ــر ایم ــه بالات ــه درج ــی ب باریاب
ایــن اســت کــه ببیننــد کدام یــک 
اخاقــش  دیگــری  از  شــما  از 
زیباتــر  و  خوش تــر  و  شــیرین تر 
و مناســب تر اســت. پیغمبــر اکــرم 
)صلی الله علیه وآلــه( نیــز فرموده انــد: معیــار 

شــباهت شــما بــه مــن، حســن خلــق 
ــنکُُمْ ــيأحَْسَ ِ ــبهََکُمْب ــت: »أشَْ اس
خُلُقــاً؛]۱۵[ مانندتریــن شــما بــه من، 
اســت«. شــما  خوش خلق تریــن 

ــان،  ــان، ایم ــی مؤمن ــت عموم در باف
فعالیت هــای  جهــاد،  روزه،  نمــاز، 
ــا  ــوکل و رض ــض و ت ــوب، تفوی خ
ــن را  ــه مؤم ــزی ک ــی چی ــت. ول اس
بــه پیامبــر خیلــی شــبیه می کنــد، 
حســن خلــق اســت. هــر کــس 
ســهمش از حســن خلــق بیشــتر 
اســت. شــبیه تر  مــن  بــه  باشــد، 

اعظــم  پیامبــر  از  دیگــر  روایــت 
از  کســی  اســت.  )صلی الله علیه وآلــه( 

حضــرت پرســید: دوســت دارم ایمانم 
ــرت  ــم؟ حض ــه کن ــود، چ ــل ش کام
ــلْ ــكَیکَمُ ــنْخُلقَ ــد؛ »حَسِّ فرمودن
ــوب  ــت را خ ــكَ؛]۱۶[ اخاق إیمانُ
می شــود«. کامــل  ایمانــت  کــن، 

ــه  ــت ک ــی اس ــق کیمیای ــن خل حس
بســیاری از کــم و کســری های اعمــال 
ــا را پوشــش می دهــد. اگــر انســان  م
ــاز و  ــد، نم ــته باش ــق داش ــوء خل س
نمی رســد. فریــادش  بــه  روزه اش 

ســجاد  امــام  از  بعــدی  روایــت 
حضــرت  کــه  اســت  )علیه الســام( 

فرمودنــد: کمــال دیــن در ایــن امــور 
اســت: »ترَْكُــهُالَـْـکَلَامَفیِمَــالَا
ــی  ــه او ربط ــه ب ــی ک ــهِ«.مطلب یعَْنیِ
ــد.  ــت نکن ــه آن صحب ــدارد، راجع ب ن
ــی  ــود درصــد حرف های ــا ن هشــتاد ی
ــه  ــم، ب ــدل می کنی ــا رد و ب ــه ماه ک
مــا ربطــی نــدارد و مســئله ای را 
بــرای مــا حــل نمی کنــد، کار مــا 
نمی اندازنــد.  راه  را  دیگــران  یــا 
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ــات  ــار و اطاع ــادل اخب ــه اش تب هم
ــر  ــم مــن زودت اســت و اینکــه بگویی
ــر شــدم. حضــرت  ــز باخب از فان چی
فرمودنــد ایــن را رهــا کــن. حرامــش 
کــه بمانــد؛ غیبت و تهمــت و دروغ و 
ــم، آنهــا کــه  ــاه می بری ــه خــدا پن ... ب
اصــاً ایمــان را متاشــی می کنــد.

آن  و  ایــن  بــا  مرَِائـِـهِ«  قلَِّــةُ  »وَ 
ــا  دهن به دهــن نشــود. زن و شــوهر ب
هــم دهن به دهــن نشــوند. بچه هــا 
بــا پــدر و مادرهــا، پــدر و مادرهــا بــا 
ــدال  ــط ج ــد. فق ــدل نکنن ــا ج بچه ه
احســن، پســندیده اســت؛ جایــی کــه 
چــاره ای نــداری و بایــد دهن به دهــن 
شــوی تــا مســئله حــل و فصل شــود.

حُسْــنُ وَ صَبـْـرُهُ وَ حِلْمُــهُ »وَ
بردبــاری،  خُلُقـِـهِ«.]۱۷[ 
صبــوری و حســن خلــق، کمــال 
اســت. چیزهــا  ایــن  در  دیــن 

پــس دوســتان خاطرشــان باشــد کــه 
حســن خلــق بحــث فراخــی اســت. 
مبنــای حســن خلــق ایــن اســت کــه 

انســان بــه لحاظ رفتــاری، چهره، کام 
و معاشــرت در ارتبــاط بــا دیگــران به 
گونــه ای رفتــار کنــد کــه هــم دیگران 
ــق  ــا او رفی ــند ب ــته باش ــت داش دوس
شــوند، هــم او زمینــه ای داشــته باشــد 
ــن  ــرد. ای ــس بگی ــران ان ــا دیگ ــه ب ک
کمتریــن مقــدارش اســت. اصطاحــاً 
می گوییــم آلــف و مألــوف باشــد.

چنیــن  کــه  شــعبانیه  خطبــه  در 
ـاسُ الَنّـَ »أیَُّهَــا شــروع می شــود: 
ِ ــهْرُالَلَّ ــمْشَ ــلَإلِیَکُْ ــدْأقَْبَ ــهُقَ َّ إنِ
ــى َ ــهِإلِ ــمْفیِ ــهْرٌدُعیِتُ ــوَشَ ...وَهُ
ِوَجُعلِْتـُـمْفیِــهِمـِـنْ ضِیاَفَــةِالَلَّ
؛ِ]۱۸[  ای مــردم!  أهَْــلِكَرَامَــةِالَلَّ
ــما  ــه ش ــدا ب ــاه خ ــه م ــتی ک به درس
رو کــرده اســت ... ماهــی کــه در 
آن بــه ضیافــت خــدا خوانــده و 
از اهــل کرامــت خــدا قــرار داده 
شــده اید«؛ حضــرت رســول اکــرم 
کســی  اگــر  می گویــد  )صلی الله علیه وآلــه( 

ــاه رمضــان اخاقــش را خــوب  در م
کنــد، از صــراط عبــور خواهــد کــرد. 
ــد از  ــا حســن خلــق انســان می توان ب
ــی  ــارک و تعال ــه اذن الله تب ــراط ب ص
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ــد  ــس بای ــذرد. پ ــف او بگ ــه لط و ب
خیلــی روی حســن خلــق کار کنیــم.

دو دعایی که در آستانه ماه  
رمضان باید خواند

مراجعــه  دعــا  دو  بــه  دوســتان 
ــای  ــی دع ــید. یک ــته باش ــق داش عمی
رؤیــت  دعــای  کــه  چهل وســوم 
ــال  ــت ه ــه رؤی ــت، البت ــال اس ه
ــی  ــت، ول ــا اس ــه ی ماه ه ــرای هم ب
ــارک  ــاه مب ــه م ــوط ب ــد مرب ــا تأکی ب
ــر و  ــای مختص ــت. دع ــان اس رمض
ــام  ــی اســت. ام ــال زیبای ــن ح در عی
حــرف  مــاه  بــا  )علیه الســام(  ســجاد 
می زنــد. مــن مطالعــه کــردم و دیــدم 
ــی  ــاه خیل ــا م ــدا ب ــای خ ــه اولی ک
ــت  و  ــاه دلال ــون م ــد؛ چ ــق بودن رفی
ــادی دارد. ماهــا  پیام هــای معنــوی زی
ــن  ــر هســتیم، اصــاً ای ــه قه ــه هم ک
ــم  ــدارد. نمی توانی ــاه ن ــا م ــمان م آس
ــه  ــش را، ن ــه هال ــم، ن ــاه را ببینی م
ــن  ــرها پایی ــه ی س ــع آن را. هم تربی
و در زندگــی و ترافیــک و بــرو و 
بیــا و ... مخصوصــاً در شــهرهای 

گاهــی  دماونــد  در  بــاز  شــلوغ، 
اینکــه  غــرض  می بینیــم.  را  مــاه 
ــد.  ــق بودن ــاه رفی ــا م ــای الهــی ب اولی
ــرف  ــا آن ح ــرت ب ــم حض ــا ه اینج
می زنــد، بــه اینکــه کامــاً طبــق امــر 
الهــی منظــم و دقیــق طلــوع می کنــد، 
ــه  ــی ک ــد آرزوهای ــد. بع ــول می کن اف
از طلــوع تــا افــول ایــن مــاه حضــرت 
دارنــد؛ از ســامت و ســامت در 
ــوی. ــت معن ــت و بهج ــن و عافی دی

دوم هــم دعــای چهل وچهــارم اســت 
کــه در آن برنامــه مــاه مبــارک رمضان 
ــده اســت. دســتورالعمل شســته و  آم
ــدی از  ــرای بهره من ــل ب ــه و کام رفت
ــام ســجاد  ــارک رمضــان را ام ــاه مب م
)علیه الســام( در اختیــار شــما گذاشــته 

اســت. مــن قبــاً بــه مناســبت چنــد 
ــرور  ــماها م ــا ش ــا را ب ــن دع ــار ای ب
کــردم. اگــر خــدای متعال توفیــق داد، 
ــاره ای  هفتــه آینــده نیــز مراجعــه دوب
ــم  ــی خواهی ــای نوران ــن دع ــه ای ب
داشــت؛ زیــرا بر حســب درخواســت 
بــه  پاســخ  در  و  عزیــز  دوســتان 
ــال های  ــاف س ــا، برخ ــته رفق خواس
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ــارک  ــاه مب ــه مان در م ــته جلس گذش
ــد.  ــدا می کن ــه پی ــز ادام ــان نی رمض
ــازی  ــاط مج ــازی و ارتب ــای مج فض
ــم  ــه می توانی ــن اســت ک ــش ای معنای
جلســات مان را بــه لطــف خــدای 
ــده  ــه آین ــم. هفت ــه دهی ــال ادام متع
ــارک  ــاه مب ــال م ــس و ح ــه در ح ک
رمضــان هســتیم، بعضــی از پیام هــای 
را  چهل وچهــارم  دعــا  ویــژه ی 
بــرای  کــرد.  خواهیــم  بررســی 
ــن  ــال در ای ــدای متع ــان از خ همه ت
می خواهــم. توفیــق  عزیــز  مــاه 

ــه حــق محمــد و  خــدای متعــال را ب
آل محمــد قســم می دهــم در ایــن 
ــعبان  ــم ش ــاه معظّ ــی م ــاعات پایان س
هرچــه کــه بیــن مــا و ضیافــت الهــی 
در ایــن مــاه مانــع هســت، از گناهــان 
و معصیت هــا و اشــتباهات و خطاهــا، 
بــر مــا ببخشــد. اگــر تــا ایــن ســاعت 
از مــاه شــعبان نتوانســتیم از مغفــرت 
مخصــوص تــو بهره منــد شــویم، 
مــاه  از  باقی مانــده  ســاعات  در 
ــا را  ــا را ببخــش. م ــم شــعبان م معظّ
بــرای ورود بــه مــاه مبــارک رمضــان 

ــا  ــرای م ــاه را ب ــن م ــن. ای ــاده ک آم
ــرار  ــی ق ــاه رمضــان زندگ ــن م بهتری
ــاه از  ــن م ــا را در ای ــهم م ــده. س ب
تــاوت قــرآن، مناجــات بــا خــودت، 
حســن  ورع،  و  تقــوا  مراعــات 
خلــق و رســیدگی بــه بندگانــت، 
بــده. قــرار  فــراوان  و  فــراوان 
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