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درنگی بر مسئله تعلیم و تربیت

ــهُ  ــةِ وَ أمَتِْ ــكَ باِلمَْوْعظَِ ــيِ قَلْبَ »أحَْ
رْهُ  ــوِّ ــنِ وَ نَ هِ باِليْقَيِ ــوِّ ــادَةِ وَ قَ هَ باِلزَّ
رْهُ  ُ بذِِكْرِ المَْوْتِ وَ قَرِّ ْ باِلحِْكْمَــةِ وَ ذَلِّ
ــا«. نيَْ ــعَ الدُّ ِ ــرْهُ فَجَائ ــاءِ وَ بصَِّ باِلفَْنَ

بســیار  بخش هــای  از  یکــی 
جــذاب و زیبــای نامــه ی ســی و 
امیرالمؤمنیــن  نهج البلاغــه ی  یکــم 
ــه ای اســت  ــن قطع )علیه الصلاةوالســلام( همی

کــه محــل مباحثــه ی ماســت. درواقــع 
امــام )علیه الصلاةوالســلام( مخاطــب و جــوانِ 
دلالــت  را  خودســازی  مســیرِ  در 
می کننــد بــه ســمت قلبــش، او را 
ــد  ــف می کنن ــش موظ ــاره یِ قلب درب
بــه یــک وظایفــی. ایــن شــیوه ی 
تربیــت علــوی کــه کامــلًا متفــاوت از 
آن چــه کــه مــا بــه عنــوان شــیوه های 
می شناســیم  تربیــت  در  مرســوم 
ــلاوه  ــه ع ــت ک ــی اس ــع تربیت درواق
ــت اســت و  ــه دارای جامعی ــر این ک ب
همــه ی ســاحت های شــخصیت ها 
و  عمیــق  بســیار  دربرمی گیــرد،  را 
بنیادیــن اســت. یعنــی مــی رود ســراغ 
شــخصیت  اصلــی  کانون هــای  آن 

ــی  ــر آن انسان شناس ــی ب ــان. مبتن انس
ــر  ــی ب ــت و مبتن ــی اس ــی و قرآن اله
طــرح الهــی در آفرینش انســان اســت 
کــه امــام )علیه الصلاةوالســلام( بــه ایــن نقشــه 
کامــلًا اشــراف دارد و ابعــاد و زوایای 
ــبت  ــد و نس ــش را می شناس گوناگون
بــه آن علــم کامــل دارد. لــذا توصیــه 
همیــن  )علیه الصلاةوالســلام(  امیرالمؤمنیــن 
ــک  ــا ی ــد ب ــت بع ــدم اول تقواس ق
نــگاه بســیار دقیقــی تقــوای قلبــی را 
ــب  ــان همــه ی تقواهــا و مرات ــه بنی ک
ــا  ــد، ب ــد می کن ــر آن تأکی تقواســت ب
آن کلیــدواژه ی »وَ عمَِــارَةِ قَلْبـِـكَ 
ــح  ــی صری ــم خیل ــد ه ــرهِِ« بع بذِِكْ
از وظایــف را دربــاره ی  فهرســتی 
قلــبِ پیــش روی جــوانِ ســالک 
قــرار می دهــد کــه حــالا تــو بــا 
قلــب خــودت بایــد چــه کنــی؟ برای 
را  تقــوا  بتوانــی حقیقــت  این کــه 
رعایــت کنــی و حــق تقــوا را ادا کنــی 
ــودت  ــن خ ــی بی ــه آن ادب بندگ و ب
و خداونــد تبــارک و تعالــی بخواهــی 
دســت پیــدا بکنــی، راهــش چیســت؟
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راهبردهای تربیت علوی 

1. واعظِ خودت باش

در ارتبــاط بــا قلــب چنــد اقــدام 
ــرار  ــالک ق ــوان س ــتور کار ج در دس
ــيِ  ــود »أحَْ ــت فرم ــرد. نخس می گی
ــدم اول،  ــن ق ــةِ« ای ــكَ باِلمَْوْعظَِ قَلْبَ
توضیــح آن گذشــت کــه بایــد واعــظِ 
ــا  ــت را ب ــد قلب خــودت باشــی و بای
ــی. ــده کن ــی، زن ــدار کن ــه بی موعظ

2. رهاسازیِ  دل از دلبستگی های 
دنيایی به وسيله ی زهد

ــه  ــبت ب ــد نس ــه بای ــن کاری ک دومی
قلــب خــودش انجــام بدهــد عبــارت 
اســت از فرونشــاندن و خوابانــدن 
تعلقــات دنیایــی در محیــط قلــب، از 
ــهُ  آن تعبیــر شــد بــه »اماتــه«، »وَ أمَتِْ
هَــادَةِ« چگونــه؟ فرمــود بــا زهــد.  باِلزَّ
زهــد را هــم بحمــدالله جلســه ی 
ــن  ــه ای ــم و این ک ــا کردی ــش معن پی
تعبیــر دقیقــی کــه امــام )علیه الصلاةوالســلام( 
اســتفاده می کننــد چقــدر  این جــا 
هوشــمندانه و حساب شــده اســت. 
زهــد  راهــش  بالزّهــادة«  »امتــه 

همــان  درواقــع  یعنــی  اســت، 
ــت  ــه زیس ــبت ب ــن نس ــو گرفت پهل
دنیــا. بــه  نســبت  جهانــی،  ایــن 

بــا توضیحــی کــه جلســه ی قبــل 
عــرض کردیــم، یــک نکتــه ی کلیــدی 
را عــرض کردیــم زهــد مبنــا و پایه ی 
همــه ی فضیلت هــا اســت. چــون 
انســان سِــیرش از اسفل الســافلین بــه 
ــت  ــدم نخس ــت، ق ــن اس ــلا علیی اع
ــه از  ــن اســت ک ــیر ای ــن سِ ــرای ای ب
جاذبــه ی اســفل الســافلین خــارج 
بشــود، ایــن همــان زهــد اســت؛ 
زهــد یعنــی خــروج از جاذبــه ی دنیــا 
ــی  ــات دنیای ــدی از تمتع ــه بهره من ک
ــد و از  او را از خــود بی خــود نمی کن
دســت دادنــش هــم او را بــاز از خــود 
ــرح و  ــی از ف ــد. یک ــود نمی کن بی خ
شــادی، دیگری هــم از حــزن و اندوه 
ــمْ  ــا فَاتكَُ ــی مَ ــوْا عَلَ ــاَ تأَْسَ »لكَِيْ
وَلَ تفَْرَحُــوا بمَِــا آتاَكُــمْ«1 کــه بیــان 
ــلام( در  ــن )علیه الصلاةوالس ــود امیرالمؤمنی خ
ــن کار  ــت. بنابرای ــد اس ــوع زه موض
دومــی کــه تــو بایــد دربــاره ی قلبــت 
ــازیِ   ــات رهاس ــی عملی ــام بده انج
بســت های  و  بنــد  ایــن  از  دل 

1  آیه 23 سوره حدید
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درنگی بر مسئله تعلیم و تربیت

اســت. زهــد  به وســیله ی  دنیایــی 

3. رسيدن به یقين قلبی

حضــرت  کــه  ســومی  نکتــه ی 
هِ  ــوِّ می فرماینــد ایــن اســت کــه »وَ قَ
ــوّه«؛ یــک جــا  ــنِ« عجــب! »ق باِليْقَيِ
می گویــد »أحْــی، أمتِـْـه« این جــا 
ــن«  ــوّه باليقي ــوّه«، »ق ــد »ق می گوی
ــت  ــت را تقوی ــد قلب ــو بای ــود ت فرم
کنــی. الان همــه دنبــال تقویــت قلــب 
ــن  ــب؟ از ای ــدام قل ــا ک ــتند منته هس
همــه آداب و  آیین هــا و پیشــنهادها و 
ــن  ــرای ای ــا ب ــتورالعمل ها این ه دس
ــش را  ــخص قلب ــلًا ش ــه مث ــت ک اس
ــد  ــرت می فرماین ــد. حض ــت کن تقوی
تقویــت قلــب بــا یقیــن اســت، 
ــرِ محکمــی اســت،  ــن تعبی ــدر ای چق
»و قــوّه باليقيــن« قــوت قلــب  آدمــی 
ــن  ــه یقی ــی ب ــت، وقت ــن اس ــه یقی ب
برســد قــوی می شــود. معنایــش ایــن 
ــر از  ــه ای پایین ت ــه مرتب ــه ب ــت ک اس
ــی  ــف قلب ــار ضع ــان دچ ــن انس یقی
اســت، بنیــاد شــخصیتش متزلــزل 
نرســیده  یقیــن  بــه  تــا  اســت 
باشــد. وقتــی بــه یقیــن برســد و 

بنیــان شــخصیت  بشــود  تقویــت 
ــود. ــم می ش ــتوار و محک ــان اس انس

ــی  ــه ی خال ــای مواجه ــه معن ــن ب یقی
حقیقــت  بــا  شــک  و  تردیــد  از 
ــن شــما و حقیقــت  ــی بی اســت. وقت
از شــک و وهــم  پرده  هایــی کــه 
و گمــان و ظــن و این هــا هســت 
این هــا برداشــته می شــود درواقــع 
شــما به یقیــن رســیدید. دربــاره ی هر 
موضوعــی کــه انســان بــه یــک چنین 
موقعیتــی برســد نــام آن موقعیــت 
ــن  ــی در نســبت بی ــن اســت. وقت یقی
ــی،  ــر واقعیت ــی، ه ــر حقیقت ــا و ه م
هــر پدیــده ای یــک مثــلًا تردیدهایــی 
وجــود داشــته باشــد، وهمــی وجــود 
داشــته باشــد، پــرده ای از شــک آن جا 
وجــود داشــته باشــد، یعنــی مــا 
ــه  ــت، نســبت ب ــه آن واقعی نســبت ب
آن موضــوع یقیــن نداریــم، معنایــش 
ــد داشــته  ــا شــما تردی ــن اســت. ت ای
باشــید و گرفتــار شــک باشــید یعنــی 
از یقیــن فاصلــه داریــد. درواقــع 
ــای  ــک معن ــن ی ــت ای ــود گف می ش
خیلــی اولیــه دربــاره ی یقیــن اســت.
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مراتب یقین ار منظر قرآن

ــات  ــم و کلم ــرآن کری ــاس ق ــر اس ب
اولیــاء خــدا یقیــن دارای مراتبــی 
دعــای  اولِ  همــان  کــه  اســت 
ســجاد  امــام  مکارم الاخــلاق 
ــد  ــت می کنن ــا را دلال ــلام( م )علیه الصلاةوالس

بــه این کــه مــا از ســاحت قــدس 
ــم،  ــن را می خواهی ــی افضل الیقی ربوب
ــن؛  ــلَ اليقَي ــی أفضَ ــل یقَين »وَ اجعَ
ــم  ــن می   خواه ــو یقی ــر از ت ــن اگ م
برتریــن مراتــب یقیــن را از تــو تمنــا 
می کنــم«. ایــن در همــان تقســیم 
دارای  خــودش  قرآنــی  مشــهور 
»علم اليقيــن،  یــک مراتبــی مثــل 
عين اليقيــن و حق اليقيــن« اســت، 
هــر ســه تعبیــر در قــرآن کریــم 
ناظــر  هرکــدام  درواقــع  و  آمــده 
ــت. ــن اس ــه ای از یقی ــک مرتب ــه ی ب

آن  درواقــع  »حق اليقيــن«  امــا 
ــن انســان اســت،  ــیِ یقی ــه ی عال مرتب
ــن شــخص  ــه در نســبت بی ــی ک وقت
ــل  ــاد کام ــوع اتح ــک ن ــت ی و حقیق
ــن«  ــه »حق اليقي ــود ب ــرار می ش برق
ــخص و آن  ــن ش ــی بی ــیده. یعن رس
ــرار  ــل برق ــک اتحــاد کام ــت ی حقیق
وحــدت  آن  وقتــی  می شــود. 

می شــود  ایــن  می افتــد  اتفــاق 
ــا  ــا دلالت ه ــی ب ــن«. وقت »حق اليقي
ــا  ــن دلالت ه ــر ای ــه آن می رســد اگ ب
در یــک مرحلــه ی علــوم مثــلًا اصولی 
ــا  ــی و این ه ــا، تحصیل ــن  چیزه و ای
ــن«،  ــود »علم اليقي ــن می ش ــد ای باش
یعنــی انســان از طرقــی آن واقعیــت و 
ــدا  ــوف پی ــه آن وق ــت را ب آن حقیق
ــدون  ــوف ب ــک وق ــا ی ــد منته می کن
ــود  ــلًا می ش ــن مث ــت. ای ــک اس ش
»عين اليقيــن«  »علم اليقيــن«. 
ــن واســطه از  ــه ای ــی اســت ک آن جای
ــا  ــان ب ــود، انس ــته می ش ــان برداش می
آن واقعیــت بالعیــان روبــرو می شــود، 
»عين اليقيــن«.  می شــود  ایــن 

جــای  در  هــم  مباحثاتــی  این هــا 
خــودش  به جــای  دارد،  خــودش 
ــون  ــه اکن ــه ک ــت. آن چ ــوظ اس محف
ــن  ــت ای ــم اس ــا مه ــث م ــرای بح ب
ــزء آن  ــن ج ــم یقی ــه بدانی ــت ک اس
ــد  ــه خداون ــت ک ــی اس ــب عال مرات
تبــارک و تعالــی در سِــیر مؤمنانه برای 
انســان مؤمــن قــرار داده. یعنــی یــک 
مرتبــه بســیار رفیعــی اســت، آن جایی 
اســت کــه بیــن شــما و حقیقــت 
ــه در آن  ــود ک ــرار می ش ــدی برق پیون
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پیونــد هیــچ  نــوع شــکی و تردیــدی 
یقیــن،  می شــود  ایــن  نــدارد.  راه 
ــی  ــه خیل ــت البت ــی اس ــی قیمت خیل
هــم کــم پیــدا می شــود. می فرمودنــد 
ــان ها  ــن انس ــه بی ــزی ک ــن چی کمتری
ــی  ــت، خیل ــن اس ــده یقی ــیم ش تقس
کــم اســت. یقینیــات مــا خیلــی 
ــت، مخصوصــاً وقتــی  محــدود اس
ــور  ــسّ عب ــم ح ــط عال ــه از محی ک
از محیــط عالــم مــاده  می کنــد و 
ــر  ــی رود دیگ ــاده م ــوی م ــه فراس ب
بســیار بســیار کــم پیــدا می شــود 
ــک  ــا ی ــون آن ج ــت، چ ــدک اس و ان
ســیر و ســلوکی دارد تــا انســان بــه  آن 
ــور  ــن ام ــی در بی ــد. ول ــات برس جه
ــن  ــاط بی ــادی در ارتب ــی م ــن جهان ای
ــان  ــط پیرامون م ــیاء و محی ــا و اش م
قضایایــی کــه جنبــه ی یقینــی داشــته 
باشــد فــراوان و قابــل توجــه اســت. 
ــرد  ــه می گی ــه فاصل ــدار ک ــک مق ی
ــوط می شــود  ــه مرب ــوری اســت ک ام
بــه مــاوراء مــاده، چــون نیازمنــد یــک 
ســلوک متفاوتــی اســت، آن جــا یــک 
مقــدار قضایــای یقینیــه چیــزی که در 
دســترس عمــوم باشــد کمتــر و کمتــر 
هســتند. انســان بخواهــد به آن برســد 

کــرد. مجاهــدت  آن  بــرای  بایــد 

توقع پروردگار برای درک و 
سِیر در ملکوت عالم

ــه  ــت ک ــم هس ــرآن کری ــر ق در تعبی
»وَ كَذلـِـكَ نُــري إبِرْاهيــمَ مَلَكُــوتَ 
ــماواتِ وَ الْرْضِ وَ ليِكَُــونَ مـِـنَ  السَّ
المُْوقنِيــنَ«2 فرمــود مــا ملکــوت 
آســمان ها و زمیــن را بــه ابراهیــم 
»نـُـري  دادیــم.  نشــان  )علیه الســلام( 

ــماواتِ وَ  إبِرْاهيــمَ مَلَكُــوتَ السَّ
مقابــل  نقطــه ی  ملکــوت  الْرْضِ« 
مُلــک اســت، مُلــک مربــوط می شــود 
ــیاء، و  ــم و اش ــر عال ــن ظاه ــه همی ب
ملکــوت مربــوط می شــود بــه باطــن 
ــمَ  ــري إبِرْاهي ــكَ نُ ِ ــا. »وَ كَذل آن ه
الْرْضِ«  وَ  ــماواتِ  السَّ مَلَكُــوتَ 
کــه از همیــن کلمــه ی »ســماوات و 
ارض« اســتفاده می شــود کــه همــه ی 
ــت  ــم هس ــن عال ــه در ای ــه ک آن  چ
دارای ملکــوت اســت و قــرآن کریــم 
ــه  ــع دارد ک ــان ها توق ــاً از انس صریح
سِــیر ملکوتــی داشــته باشــند و یــک 
ــد  ــذه می کن ــا را مؤاخ ــی آن ه جاهای

2  آیه 75 سوره انعام
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ــد؟  ــد؟ چــرا نمی بینی کــه چــرا ندیدی
ــارک و  ــد تب ــه خداون ــر این ک به خاط
تعالــی امکاناتــش را بــه انســان داده تا 
انســان بتوانــد بــه ملکــوت عالــم راه 
پیــدا کنــد، در مُلــک متوقــف نشــود، 
در ظاهــر متوقــف نشــود. توقــف در 
ــا  ــد. این ج ــرزنش می کن ــر را س ظاه
هــم ایــن مــدال افتخــاری را کــه بــه 
ــارک  ــد تب ــده خداون ــم داده ش ابراهی
»أوََلـَـمْ  می کنــد  اعــلام  تعالــی  و 
ــمَاوَاتِ  ــوتِ السَّ ــي مَلَكُ ِ ــرُوا ف ینَظُْ
الَُّ مـِـنْ  خَلَــقَ  مَــا  وَ  الْرْضِ  وَ 
ــدِ  ــونَ قَ ــی أنَْ یكَُ ــيْءٍ وَ أنَْ عَسَ شَ
ــثٍ  ــأَيِّ حَدِی ِ ــمْ  فَب ــرَبَ أجََلُهُ اقْتَ
دارد  این جــا  یؤُْمنِـُـونَ«3  بعَْــدَهُ 
توبیــخ می کنــد، می گویــد این هــا 
ــمان ها  ــوت آس ــه ملک ــد؟ ب نمی بینن
و زمیــن و آن چــه کــه خــدای متعــال 
ــه ی  ــگاه نمی کننــد؟ آی خلــق کــرده ن
نســبت  در  را  تفکــر  قبلــی  عــدم 
اعظــم  پیامبــر  و  انســان ها  بیــن 
می کنــد  توبیــخ  )صلی الله علیه وآله وســلم( 

ــا  ــرُوا مَ ــمْ یتَفََكَّ ــد »أوََلَ ــه می گوی ک
ــوَ إلَِّ  ــةٍ إنِْ هُ ــنْ جِنَّ ــمْ مِ بصَِاحِبهِِ
ــنٌ«4 بعــد ایــن آیــه اســت  ــرٌ مُبيِ نذَِی
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ــوتِ  ــي مَلَكُ ِ ــرُوا ف ــمْ ینَظُْ ــه »أوََلَ ک
ــقَ  ــا خَلَ ــمَاوَاتِ وَ الْرْضِ وَ مَ السَّ
الَُّ مـِـنْ شَــيْءٍ« آیــا این هــا بــه 
ملکــوت آســمان ها و زمیــن نــگاه 
ایــن توبیــخ ســنگینی  نمی کننــد؟ 
اســت »وَ مَــا خَلَــقَ الَُّ مـِـنْ شَــيْءٍ« 
و آن چــه کــه خداونــد تبــارک و 
ــزی  ــر چی ــی ه ــده یعن ــی آفری تعال
ملکــوت دارد، این هــا آن ملکــوت را 
ــونَ  ــی أنَْ یكَُ ــد؟ »وَ أنَْ عَسَ نمی بینن
قَــدِ اقْتـَـرَبَ أجََلُهُــمْ  فَبـِـأَيِّ حَدِیــثٍ 
ــم  ــد ه ــه بع ــونَ«. البت ــدَهُ یؤُْمنُِ بعَْ
ــاَ  ــلِ الَُّ فَ ِ ــنْ یضُْل ــد: »مَ می فرمای
هَــاديَِ لـَـهُ وَ یذََرُهُــمْ فـِـي طُغْياَنهِـِـمْ 
کســی  اگــر  یعنــی  یعَْمَهُــونَ«5 
ــوت  ــکِ بی ملک ــه مُل ــد ب ــار ش گرفت
ــار  ــد، گرفت ــک ش ــف در مُل و متوق
ــی  ــر کس ــون اگ ــده، چ ــت ش ضلال
وارد ارتبــاط بندگــی بــا حضــرت 
بشــود  تعالــی  و  تبــارک  حــق 
حضــرت حــق از ملکــوت عالــم 
می کنــد.  پرده بــرداری  او  بــرای 
اصلــی  جلوه هــای  از  یکــی  آن 
هدایــت الهــی اســت کــه نســبت بــه 
بندگانــش دارد. این جــا فرمــود »مَــنْ 

5  آیه 186 سوره اعراف
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ــه  ــهُ« البت ــاديَِ لَ ــاَ هَ ــلِ الَُّ فَ ِ یضُْل
ایــن اضــلال، اضــلالِ عقوبتــی اســت.

ــع دارد،  ــال توق ــدای متع ــه خ این ک
این جــا  اســت کــه  ایــن  منظــور 
نـُـريِ  كَذَلـِـكَ  »وَ  فرمــود:  اگــر 
ــمَاوَاتِ وَ  إبِرَْاهيِــمَ مَلَكُــوتَ السَّ
ــود  ــه نش ــا این گون ــن م الْرْضِ« ذه
ــاء  ــه انبی ــوط ب ــط مرب ــن فق ــه ای ک
اســت، نخیــر؛ منتهــا جنــاب ابراهیــم 
ــی  ــت اله ــاس عنای ــر اس ــلام( ب )علیه الس

ــدا  ــط پی ــن بس ــت یقی ــن مرتب ــه ای ب
ــنَ«  ــنَ المُْوقنِيِ ــونَ مِ ــرد »وَ ليِكَُ ک
تــا بــه آن رتبــه ی یقیــن برســد. 
بــرای ســایرین هــم ایــن راه گشــوده 
از  می  گوییــم؟  کجــا  از  اســت، 
همیــن آیــه ای کــه اکنــون بــرای  شــما 
ــارک و  ــد تب ــی خداون ــم. یعن خواندی
ــه  ــر ب ــع نظ ــان ها توق ــی از انس تعال
ــن را دارد.  ــمان ها و زمی ــوت آس ملک

ملکــوت آســمان و زمیــن درواقــع آن 
نــگاه بــه اســماء الهــی اســت. وقتــی 
کــه شــما عالــم را می بینیــد علــم 
ــد  ــم را می بینی ــد، عال ــی را می بینی اله
ــم را  ــد، عال ــی را می بینی ــدرت اله ق
ــد،  ــی را می بینی ــف اله ــد لط می بینی

عالــم را می بینیــد کــرم پــروردگار 
را می بینیــد، ملکــوت را می بینیــد. 
عالــم  باطــن  بــه  نــگاه  درواقــع 
همین جــا بــرای انســان میســر اســت، 
ــه از  ــل از این  ک ــن قب ــان مؤم و انس
ایــن دنیــا بــرود بــه ایــن ملکــوت راه 
پیــدا می کنــد و بــه برکــت توحیــد و 
بندگــی و زیســت موحدانــه انســان را 
ــاند.  ــی می رس ــن مرتبت ــک چنی ــه ی ب

راهکار رسیدن به یقین قلبی

فرمــود »و قــوّه باليقيــن« بایــد قلبــت 
ــت  ــی و تقوی ــن محکــم کن ــا یقی را ب
ــان  ــب انس ــه قل ــزی ک ــی، آن چی کن
را محکــم و قــوی می کنــد یقیــن 
ــد؟  ــوی می کن ــی ق ــی چ ــت. یعن اس
یعنــی دیگــر در آن تذبــذب نیســت، 
نیســت،  خــوف  نیســت،  تزلــزل 
محصــول  این هــا  نیســت،   حــزن 
شــک اســت، محصــول ظــنّ و گمــان 
ــار اوهــام  ــی گرفت اســت، انســان وقت
ایــن  باشــد  این  هــا  و خیــالات و 
نیســت و چقــدر  قلبــش محکــم 
ــه  ــی ک ــن آن کس ــت بی ــاوت اس تف
ــا آن  ــوی شــده ب ــش محکــم و ق قلب
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ــت،  ــف اس ــش ضعی ــه قلب ــی ک کس
ــی  ــر کس ــاً؛ اگ ــت واقع ــم اس دو عال
برســد بــه آن نقطــه ای کــه دارای 
یــک چنیــن قــوّت قلبــی باشــد.

قلبــش  انســان  می شــود  چگونــه 
تقویــت  یقیــن  به وســیله ی  را 
ــن.  ــا یقی ــود ب ــرت فرم ــد؟ حض کن
ــه  ــی ب ــای برهان ــه ی یافته ه ــا ارائ ب
ــت،  ــی از آن راه هاس ــن یک ــب، ای قل
ــان  ــل انس ــه عق ــی ک ــی آن جای یعن
ــد  ــک موضوعــی متقاع ــه ی نســبت ب
عقلــی  اســتدلال های  می شــود، 
ــن  ــرد، ای ــدا ک ــش پی ــی برای محکم
ــد و  ــه کن ــب عرض ــه قل ــالا ب را ح
عرضــه ی بــه قلــب بــا توجــه و ذکــر 
ــا توجــه ایــن را وارد  اســت. یعنــی ب
کنــد بــه محیــط قلبــش تــا در قلــب 
انســان متمکّــن و مســتقر بشــود.

راه هاســت  آن  از  یکــی  ایــن 
راحــل  امــام  به اصطــلاح  کــه 
عظیم الشــأن مان کــه از ایــن تعبیــر 
ــد  ــد، فرمودن ــتفاده می کنن ــی اس خیل
ــر  ــل ب ــم عق ــا قل ــان را ب اعتقادات ت
ــن  ــید. ای ــان بنویس ــه ی قلب ت صفح
اســت،  همیــن  باليقيــن«  »قــوّه 

ایــن را محکــم می کنــد کــه اگــر 
اعتقــادات مــا بــه منطقــه ی قلــب مــا 
ــود  ــتقر نش ــا مس ــود و آن ج وارد نش
ــم  ــانه اش ه ــزل دارد. نش ــت تزل حال
ــلًا در  ــود، مث ــکار می ش ــا آش چندج
این کــه  از  انســان  زندگــی  مســیر 
خداونــد تبــارک و تعالــی دارد او 
را می بینــد وقتــی بــه ایــن یقیــن 
نداشــته باشــد این بــه قلبش نرســیده. 
ــد، به لحــاظ  ــن داری شــما نظــری یقی
ــی  ــزاره ی قطع ــک گ ــی ی نظــری یعن
اســت بــرای شــما کــه خــدای متعــال 
شــاهد ماســت، می گوییــد آقــا شــک 
ــن آدم  ــا همی ــه؛ ام ــد ن داری؟ می گوی
وقتــی کــه یــک وسوســه ی شــیطانی  
برایــش پیــش می آیــد چیــزی را 
خــدای  کــه  می شــود  مرتکــب 
این کــه  بــا  نمی پســندد،  متعــال 
آن گــزاره را تأییــد کــرده قطعــی 
اســت، معنایــش ایــن اســت کــه 
ــده،  ــش نش ــه ی قلب ــن وارد منطق ای
مقاومتــش  مــی آورد،  کــم  آن جــا 
شــیطانی  وسوســه های  برابــر  در 
ــر«  ــن نظي ــه م ــم ل می شــکند »و ك
ــا اســت. ــی چیزه ــل خیل ــن قبی از ای
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چیــز  یــک  یک وقــت  مثــلًا 
وحشــتناکی پیــش می آیــد انســان 
کــم مــی آورد، یــک چیــزی کــه 
ــن  ــد ای ــته باش ــت داش ــی مهاب خیل
درمــی آورد،  پــا  از  می شــکند،  را 
نمی توانــد مقاومــت کنــد. این هــا 
حکایــت از ایــن اســت کــه ایــن 
وارد قلــب نشــده. ایــن گزاره هــا 
در منطقــه ی اســتدلال و گفتگــو و 
ایــن چیزهــا تــا دل تــان بخواهــد 
کــرده،  هــم  مباحثــه اش  هســت. 
ــد،  ــه باش ــش را گرفت ــط درس ــه فق ن
درســش را هــم داده، گاهــی ســال ها 
ایــن را تدریــس کــرده، اســتدلال 
کــرده، تبیین هــای خیلــی قــوی ای 
ــوف، در  ــات خ ــا در لحظ ــرده، ام ک
شــیطانی  وسوســه های  لحظــات 
می بینیــد کــه نــه، دســتش خالــی 
ــت  ــن چیســت؟ عل ــت ای اســت. عل
ــیده.  ــب نرس ــه قل ــه ب ــت  ک ــن اس ای
لــذا مســئله ی ثبــات قــدم کــه دربــاره  
»وَ  می شــود،  گفتگــو  این قــدر  آن 
ثبَـِّـتْ أقَْدامَنــا«6 مبنــای آن یقیــن 
اســت، ایــن درواقــع عبــارت اخــرای 
اســت  قلبــی  یقیــن  درخواســت 

6  آیه 250 سوره بقره

أقَْدامَنــا«. »ثبَـِّـتْ  می گویــد  کــه 

ــون  ــرگ چ ــه ی م ــد در لحظ فرمودن
ــم  ــی اش ه ــر قرآن ــن تعبی ــکر، ای س
ــوت«  ــكرة الم ــت، »س ــکره هس س
ــخص را از  ــه ش ــت ک ــور اس این  ط
وقتــی  می کنــد،  بی خــود  خــود 
مــرگ آمــد ایــن را مبهــوت می کنــد، 
از  هــوش  می گوییــم  اصطلاحــاً 
ــه  ــی رود. در آن لحظ ــان م ــر انس س
ــی نشــده  ــش قلب ــه برای ــی ک چیزهای
باشــد این هــا از دســت می رونــد. 
دیدیــد کســی را کــه دارد از دنیــا 
ــه ال ال«  ــد »ل ال ــی رود نمی توان م
ــد.  ــر می زن ــای دیگ ــد، حرف ه بگوی
ــازه  ــت در مغ ــدرم می گف ــد پ می گوی
را بســتی؟ محکــم بســتی؟ قفــل 
ــرار  ــدام دارد تک ــن را م ــردی؟ ای ک
ــا  ــد باب ــه او می  گوی ــا ب ــد. ام می کن
جــان بگــو »ل الــه ال ال«، دائــم 
نــگاه می کنــد نمی توانــد بگویــد. 
ــرو  ــا ف ــا آن ج ــه ی این ه ــی هم یعن
زلزلــه ی  یــک  مــرگ  می ریــزد. 
از  ســنگین تر  اســت،  ســنگینی 
قیامــت  زلزلــه ی  مــرگ  زلزلــه ی 
ــاعَةِ شَــيْءٌ  اســت کــه »إنَِّ زَلزَْلةََ السَّ
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ــر اســت. ــر بزرگ ت ــمٌ«7 آن دیگ عَظِي

ــد  ــن و شــما می گوین ــه م ــن ب بنابرای
وقتــی کــه شــما مســافر یــک چنیــن 
ــش روی شــما  مســیری هســتید و پی
و  خــاص  شــرایط  چنیــن  یــک 
دشــواری هســت بایــد کانــون اصلــی 
شــخصیت تان کــه در تمــام ایــن سِــیر 
حضــور دارد کــه قلــب شــما باشــد، 
ــد  ــد و بای ــه آن رســیدگی کنی ــد ب بای
آن را محکــم کنیــد تــا او کــم نیــاورد 
بتوانــد مقاومــت کنــد. بنابرایــن از آن 
ــود  ــروع می ش ــی ش ــای مقدمات کاره
ــن اســتدلال ها و گفتگوهــا  ــل همی مث
ــتند،  ــات هس ــا مقدم ــا، این ه و این ه
ــن  ــب، ای ــه قل ــد ب ــال عقائ ــد انتق بع
کاری اســت کــه بــه عهــده ی ســالک 
اســت کــه ایــن بایــد بــه تعبیــر امــام 
کــه فرمودنــد بایــد بــا قلم عقــل روی 
صفحــه ی دل بنویســی تــا ایــن  دیگــر 
ــه  ــن  اســت ک ــل ای حــک بشــود. مث
ــی،  ــرده باش ــی ک ــنگ حکاک روی س
از  نمی شــود.  پــاک  دیگــر  ایــن 
جملــه چیزهایــی کــه یــاری می کنــد 
ــی  ــن قلب ــه یقی ــا ب ــه م ــرای این ک ب
برســیم ذکــر اســت، ایــن ذکــر و 

7  آیه 1 سوره حج

ــروردگار اســت، توجــه  ــه پ توجــه ب
بــه حضــور حضــرت حــق تبــارک و 
تعالــی اســت. از جملــه چیزهایــی که 
ــه ی  ــه مرحل ــد انســان ب کمــک می کن
ــته ها  ــه  دانس ــل ب ــد عم ــن برس یقی
ــه  ــی ک ــه آن چیزهای اســت، انســان ب
ــدی  ــد ج ــد، بای ــل کن ــد عم می دان
باشــد. عمــل از جملــه مقوّمــات یقین 
ــه  ــزی ک ــه چی ــد انســان ب اســت، بای
می دانــد عمــل کنــد. کــه حــالا یکــی 
از آن چیزهایــی کــه مــا می دانیــم 
ــرد. ــم مُ ــا خواهی ــه م ــت ک ــن اس ای

در روایــات یــک تعبیــر عجیبــی 
کــه  فرمودنــد  دارد،  وجــود  هــم 
شــما  بــه  را  یقینــی  می خواهیــد 
معرفــی کنیــم کــه بــه انــدازه ی یــک 
ــر  ــب اث ــه آن شــما ترتی شــک هــم ب
نمی دهیــد!؟ چنیــن چیــزی مگــر 
ــش  ــه پی ــزی ک ــی چی ــود؟ یعن می ش
شــما یقینــی اســت ولــی در عمــل بــه 
انــدازه ی یــک شــک هــم بــه آن اعتنا 
فرمودنــد  آن چیســت؟  نمی کنیــد، 
مــرگ، مــوت. از هرکــه در ایــن 
ــی  ــو می مان ــا ت ــه آی ــم بپرســید ک عال
ــا مــی روی؟  ــری؟ هســتی ی ــا می می ی
می رویــم،  مــا  می گوینــد  همــه 
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ــن  ــد م ــه بگوی ــت ک ــس نیس هیچ ک
نمــی روم. یعنــی یقینــی هســت پیــش 
ــی،  ــزاره ی یقین ــن گ ــا همی ــه ام هم
و  شــناختی  مرحلــه ی  در  یقیــن 
عقلــی، ایــن بــه انــدازه ی یــک شــک 
ــه شــکل  هــم در زندگــی انســان ها ب
ــه آن  ــی ب ــدارد، یعن ــر ن ــی تأثی عموم
ــک کســی  ــد. ی ــر نمی دهن ــب اث ترتی
ــور  ــه این ط ــرود ک ــد ب ــه می  خواه ک
نحــوه  ایــن  نمی کنــد.  زندگــی 
نشــانه هایی  آن  زندگــی ای کــه در 
ــن  ــش ای ــت معنای ــافرت نیس از مس
اســت کــه ایــن یقیــن بــه قلــب وارد 
ــرار  ــی تک ــه وقت ــلًا توج ــده. مث نش
عنــوان  ذیــل  مــی رود  می شــود 
ــرت  ــود کث ــرار می ش ــر، تک ــر کثی ذک
ــب انســان  ــه قل ــن ب ــد ای ــدا می کن پی
ــد. اســتمداد  می نشــیند و نفــوذ می کن
ــا  ــاط ب ــدا، ارتب ــاء خ ــن اولی از باط
حقیقــت وجــودی اولیــاء خــدا و 
ــی از  ــا یک ــتن از آن ه ــک خواس کم
ــم  ــن ه ــه ای ــت ک ــن راه هاس بهتری
خــودش یــک بــاب مســتقلی اســت. 
ایــن هــم پــس شــد »قــوّه باليقيــن«.

4. حكمت

رْهُ  ــوِّ ــود: »وَ نَ ــارم فرم ــه ی چه وظیف
باِلحِْكْمَــة؛ِ قلبــت را بــا حکمــت 
ــی  ــت از عناوین ــن«. حکم ــی ک نوران
ــود  ــخت می ش ــی س ــه خیل ــت ک اس
ــه فقــط  ــی ن آن را ترجمــه  کــرد، یعن
ترجمــه  کــرد حتــی آن را شــرح 
ــت.  ــن اس ــور عناوی ــرد، از این ج ک
بعضــی از عناویــن ایــن خصوصیــت 
ــعه ی آن  ــر س ــن به  خاط ــد. ای را دارن
واژه اســت، یــک ســعه ای دارد، یــک 
ــی  ــی می خواه ــه وقت وســعتی دارد ک
ــیِ  ــای کلام ــزی در قالب ه آن را بری
دیگــر جــا نمی شــود. لــذا مثــلًا 
ــد  ــی می خواهن ــت را در فارس حکم
ــه  ــش ترجم ــه دان ــد ب ــه کنن ترجم
ــی می شــود.  ــد معن ــد، خــب ب می کنن
مثــلًا می گوینــد علــم و دانــش، مثــلًا 
ذیــل آن می آورنــد. حکمــت کــه 
ــر  ــت بالات ــود، حکم ــه نمی ش ترجم
مــا  این کــه  بــرای  این هاســت.  از 
بخواهیــم ایــن کلیــدواژه را کــه یکــی 
قرآنــی  جــذاب  کلیداژه هــای  از 
معنایــش  بخواهیــم  اگــر  اســت، 
کنیــم بایــد مــوارد اســتعمالش را 
ــم.  ــم ببینی ــار ه ــم کن ــرآن کری در ق
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حکمــت  مثــلًا  وقت هــا  بعضــی 
فلســفه  معــادل  فارســی  در  را 
ــن  ــلًا در عناوی ــی مث ــد، حت می گوین
رشــته می گوینــد آقــا شــما چــه 
ــفه  ــن فلس ــد م ــد؟ می گوی می خوانی
ــک  ــی ی ــم. گاه ــت می خوان و حکم
کلمــه ی اســلامی هــم بــه آن ضمیمــه 
ــته ی  ــان در رش ــلًا ایش ــد، مث می کنن
فلســفه و حکمــت اســلامی ارشــد یــا 
ــت  ــه ی حکم ــد، کلم ــری گرفتن دکت
را این جاهــا اســتفاده می کننــد. در 
بیــن آقایــان هــم معــروف هســت کــه 
ــوان حکمــت  ــا عن ــه را ب ــوم عقلی عل
نشــان گذاری می کننــد. ولــی ایــن 
همــه ی معنــای حکمــت نیســت.

تعابیر حکمت از منظر قرآن 
کریم

ــه  ــر راجــع ب ــد تعبی ــم چن ــرآن کری ق
حکمــت دارد. یکــی این کــه حکمــت 
ــد کــه تعلیــم  را جــزء امــوری می دان
و بســط آن بــه عهــده ی انبیــاء اســت، 
انبیــاء  رســالت  کــه  آن جایــی  در 
»بعََــثَ  می شــود  مطــرح  الهــی 
ــو  ــم یتَل ــولً منِهُ ــنَ رَس ــي الُمِّييّ ِ ف

عَلَيهِــم آیاتـِـهِ وَیزَُكّيهِــم وَ یعَُلِّمُهُــمُ 
ــر  ــن تعبی ــةَ«8 ای ــابَ وَ الحِكمَ الكِت
ــةَ« کــه  ــمُ الكِْتــابَ وَ الحِْكْمَ »یعَُلِّمُهُ
ــم هســت.  ــرآن کری مکــرر هــم در ق
کنــار  می بینیــد  را  تعبیــر  همیــن 
هــم گذاشــته، کتــاب و حکمــت. 
از همین جــا شــما ذهن تــان فعــال 
می شــود. بــا این کــه ایــن کتابــی 
)صلی الله علیه وآله وســلم(  اعظــم  پیامبــر  کــه 
حکمــت  آن  در  می کننــد  تعلیــم 
ــه  ــتقل ب ــن مس ــا ای ــت ام ــم هس ه
ــابَ وَ  ــم الَكِْت ــت. »یعَُلِّمُهُ ــر اس ذک
الحِْكْمَــةَ«. ایــن معنایــش ایــن اســت 
ــای  ــک دقتّ ه ــوان ی ــن عن ــه در ای ک
ــای  ــا در ج ــود دارد. ی ــتری وج بیش
ــةَ  ِــي الحِْكْمَ ــد: »یؤُْت دیگــر می فرمای
ــةَ  ــؤْتَ الحِْكْمَ ــنْ یُ ــاءُ وَ مَ ــنْ یشَ مَ
ــا  ــراً وَ م ــراً كَثي ــيَ خَيْ ِ ــدْ أُوت فَقَ
ــابِ«9 این جــا  ــوا الْلبْ ــرُ إلَِّ أُولُ كَّ یذََّ
و  تبــارک  خداونــد  می فرماینــد 
ــد  ــه بخواه ــر کســی ک ــه ه ــی ب تعال
ــةَ  ـِـي الحِْكْمَ حکمــت می دهــد. »یؤُْت
ــی  ــه کس ــر ب ــا اگ ــاءُ« ام ــنْ یشَ مَ
می شــود؟  چــه  بدهــد  حکمــت 

8  آیه 2 سوره جمعه

9  آیه 269 سوره بقره
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ــةَ«  ــؤْتَ الحِْكْمَ ــنْ یُ ــود: »وَ مَ فرم
متعــال  خــدای  کســی  بــه  اگــر 
ــراً  ــدْ أُوتـِـيَ خَيْ حکمــت بدهــد »فَقَ
كَثيــراً« خیــر کثیــر را بــه او داده. 
خیــر کثیــر همــان خیــری اســت کــه 
انســان را در دنیــا و آخــرت پوشــش 
می دهــد. خیــر کثیــر ایــن اســت. 
ــرت  ــک کث ــی ی ــراً« یعن ــراً كَثي »خَيْ
ــی دارد.  ــم عرض ــی دارد ه ــم طول ه
»فَقَــدْ أُوتـِـيَ خَيـْـراً كَثيــراً«. آن وقــت 
خــود خــدای متعــال یــک مثالــش را 
مــی آورد بــرای شــما، می فرمایــد: 
ــةَ«10  ــانَ الحِْكْمَ ــا لقُْم ــدْ آتيَنْ »وَ لقََ
فرمــود:  اســت،  قاعــده  این جــا 
»یؤُْتـِـي الحِْكْمَــةَ مَــنْ یشَــاءُ وَ مَــنْ 
ــراً  ـِـيَ خَيْ ــدْ أُوت ــةَ فَقَ ــؤْتَ الحِْكْمَ یُ
كَثيــراً« اگــر چــه این جــا هــم فرمــود: 
ــابِ«. ــوا الْلبْ ــرُ إلَِّ أُولُ كَّ ــا یذََّ »وَ م

شُکرِ پروردگار متعال جزء 
جلوه های ویژه حکمت است

ــه قــرآن کریــم  ــه عنــوان نمون بعــد ب
ــان  ــه می ــاره لقمــان صحبــت را ب درب
ــا  ــدْ آتيَنْ ــد: »وَ لقََ ــی آورد می فرمای م

10  آیه 12 سوره لقمان

لقُْمــانَ الحِْكْمَــةَ؛ مــا بــه لقمــان 
حکمــت دادیــم«. همان جــا ادامــه 
آیــه چقــدر جالــب اســت! ایــن 
ــا  ــدْ آتيَنْ ــود؟ »وَ لقََ ــه ب ــت چ حکم
 .»ِ لَِّ اشْــكُرْ  أنَِ  الحِْكْمَــةَ  لقُْمــانَ 
متعــال  پــروردگار  شُــکرِ  عجــب! 
ــت  ــژه حکم ــای وی ــزء آن جلوه ه ج
شــمرده شــده. »وَ لقََــدْ آتيَنْــا لقُْمــانَ 
ِ وَ مَــنْ یشَْــكُرْ  الحِْكْمَــةَ أنَِ اشْــكُرْ لَِّ
َّمــا یشَْــكُرُ لنِفَْسِــهِ« اگر چه کســی  فَإنِ
بــه ایــن مقــام شــکر هــم برســد آثــار 
و برکاتــش بــرای خــودش اســت. از 
ــه  ــن اســت ک ــکر ای ــات شُ خصوصی
ــد.  ــودی می ده ــعه وج ــاکر س ــه ش ب
شــخص شــاکر از رهگــذر شُــکر 
می کنــد.  پیــدا  وجــودی  ســعه ی 
ــت  ــهور اس ــم مش ــی اش ه ــه قرآن آی
فرمــود: »لئَـِـنْ شَــكَرْتمُْ لََزیدَنَّكُمْ«11، 
ــم«،  ــدنّ نعمتك ــوده »لزی ــلًا نفرم مث
خودتــان  »لََزیدَنَّكُــمْ«  می گویــد 
زیادتــان  و  می دهــم  وســعت  را 
ــت  ــه نعم ــودت را، البت ــم. خ می کن
هــم، منافــات هــم نــدارد کــه آن 
ــرای انســان گســترش  ــم ب نعمــت ه
ــکر نعمــت  ــد شُ ــد. نمی گوی ــدا کن پی

11  آیه 7 سوره ابراهیم
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می گویــد  کنــد،  افــزون  نعمتــت 
شُــکر نعمــت خــودت را افــزون 
می کنــد. »لََزیدَنَّكُــمْ«، و درواقــع 
ــت.  ــاکر اس ــود ش ــادت در خ آن زی
یعنــی شــخصیت شــاکر در پرتــو 
شُــکر گســترش و وســعت پیــدا 
و شــخصیتش  می کنــد. وجــودش 
پیــدا  ســعه  می شــود،  زیــاد 
می کنــد. این جــا حکمــت اســت.

موضوعــات  بیــن  در  شُــکر  آیــا 
مربــوط بــه مثــلًا مباحــث عقلــی 
و این هــا اســت؟ بلــه، ریشــه در 
شُــکر  خــود  ولــی  دارد  آن جاهــا 
ــی  ــت عقل ــول معرف ــد محص می توان
ــت.  ــه نیس ــودش ک ــی خ ــد ول باش
ــلًا  ــه مث ــوط ب کجــای بحث هــای مرب
آن چــه کــه در علــوم عقلی و فلســفی 
راجع بــه  مــا  می شــود،  این هــا  و 
ــل  ــم؟ مراح ــت می کنی ــکر صحب شُ
ــرفته تر از  ــی پیش ــکر خیل ــی  ش عمل
ــت.  ــی  اس ــت و نعمت شناس آن دریاف
درواقــع وارد منطقــه عمــل می شــود، 
ــد،  ــش می ده ــل را پوش ــه عم منطق
ــد  ــش می ده ــلاق را پوش ــه اخ منطق
ــم روشــن  ــر را ه ــه نظ ــه منطق و البت
گفــت  می شــود  تقریبــاً  می کنــد. 

ــخصیت  ــب ش ــل و مرات ــام مراح تم
انســان را پوشــش می دهــد. خداونــد 
تبــارک و تعالــی شُــکر را آورده ذیــل 
ــرار  ــه ق ــه کریم ــن آی ــت در ای حکم
داده »وَ لقََــدْ آتيَنْــا لقُْمــانَ الحِْكْمَةَ«.

حکمت از منظر پیامبر و ائمه
 )صلوات الله وسلامه علیهم اجمعین(

)صلی الله علیه وآله وســلم(  اعظــم  پیامبــر  از 
»رَأسُْ  فرمودنــد:  شــده  روایــت 
ــر  ــی اگ ِ« یعن ــةُ الَّ ــةِ مَخَافَ الحِْكْمَ
کســی به مقــام خــوف از حــق تبارک 
و تعالــی رســیده باشــد نــه فقــط بــه 
ــة  ــه رأس الحکم ــیده، ب ــت رس حکم
 .»ِ الَّ »مَخَافَــةُ  عجــب!  رســیده. 
ــان از  ــه انس ــی ک ــه آن جای ــد ب برس
ایــن خــوف مقــدس نصیــب کاملــی 
داشــته باشــد. یــک روایتــی هــم 
ــماها  ــه ش ــد آن ک ــه می فرمای دارد ک
را اصــلاح می کنــد خــوف اســت. 
آن کــه مؤمــن را می ســازد خــوف 
ــن خــوف و  ــه همیشــه بی اســت. البت
ــه ای هســت. ولــی  رجــاء یــک موازن
طبــع مؤمنیــن عمدتــاً رجائــی اســت. 
آن کــه مؤمــن را می ســازد خــوف 
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اســت. امــام صــادق )علیه الصلوةوالســلام( 
ــد  ــه اصلاحــش می کن ــد: آن ک فرمودن
خــوف اســت. رجــاء پیش برنــده 
هســت ولــی مصلــح کاملــی نیســت. 
چــون انســان وقتــی رجائــی می شــود 
دائمــاً موکــول می کنــد بــه بعــد. 
ــدا و  ــف خ ــه لط ــد ب ــول می کن موک
ــه این هــا.  کــرم و مغفــرت الهــی و ب
مــی رود جلــو، اگــر خــوف پشــت بند 
آن نیایــد خــدای ناخواســته شــخص 
ــاً  ــا قطع ــیطان، ی ــور ش ــد در ت می افت
ســلوکش ناقــص اســت. ولــی در 
ــرای  مجمــوع پیش برندگــی  خــوف ب
ــی بیشــتر اســت. ــن خیل انســان مؤم

)علیه الصلوةوالســلام(  صــادق  امــام  بعــد 
فرمودنــد: »إنَِّ الحِْكْمَــةَ المَْعْرفَِــةُ 
یــنِ؛ شــناخت  وَ التَّفَقُّــهُ فـِـي الدِّ
ــت«.  ــت اس ــن، حکم ــه از دی فقیهان
ــمٌ«،  ــوَ حَكِي ــمْ فَهُ ــهَ منِكُْ ــنْ فَقُ »فَمَ
و  ژرف یابــی  آن  بــه  کســی  اگــر 
عمق یابــی نســبت بــه حقیقــت دیــن 
ــم اســت.  ــن کســی حکی ــید چنی رس
حضــرت  روایــت  اول  از  این جــا 
محیــط  در  می برنــد  را  حکمــت 
تعریــف می کننــد. ولــی  معرفــت 
ــوزه  ــد در ح ــه آن را می آورن در ادام

ــق و ژرف  ــت عمی ــد معرف ــن، بع دی
ــه. ــه تفق ــود ب ــر می ش ــه از آن تعبی ک

طبــق ایــن روایتــی کــه برای تــان 
ــه اوج  ــب را ب ــن مطل ــا ای ــدم ب خوان
ــت،  ــم هس ــباه آن ه ــانند. اش می رس
صــادق  امــام  از  این کــه  مثــلًا 
»الغضــب  فرمودنــد:  )علیه الصلوةوالســلام( 

ــب  ــم؛ غض ــب الحكي ــة لقل ممحق
قلــب حکیــم را بــه محــاق می بــرد«، 
آتشــی  ببینیــد؛  را  غضــب  تأثیــر 
ــم را  ــان حکی ــب انس ــه قل ــت ک اس
ــد و  ــی می کن ــت خال ــور حکم از ن
ــی آن را از  ــاق. یعن ــه مح ــرد ب می ب
ــوارد  ــل م ــن قبی ــرد. و از ای او می گی
ــام  ــت دیگــر از ام ــک روای ــم. ی داری
کاظــم )علیه الصلوةوالســلام( هســت فرمودنــد: 
ــهل و  ــي الس ــت ف ــزرع ینب »إن ال
ــد  ــاء«، فرمودن ــی الصف ــت ف ل ینب
دیدیــد زراعــت در چــه زمینــی عمــل 
ــی در  ــهل« یعن ــی الس ــد؟ »ف می آی
زمیــن نــرم، ولــی در زمیــن ســفت و 
ســخت و ســنگی کــه زراعــت عمــل 
»فكذلــك  می فرمایــد:  نمی آیــد، 
قلــب  فــي  تعمــر  الحكمــة 
ــب  ــي قل ــر ف ــع و ل تعم المتواض
ــب  ــی در قل ــار« یعن ــر الجبّ المتكب
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متواضــع اســت کــه حکمــت مســتقر 
ــد.  ــری می کن ــا آبادگ ــود آن ج می ش

حکمت از جنس نور و اشراق 
است

ــن  ــا ای ــح دادم ت ــن توضی ــن را م ای
ــود  ــوم بش ــزان معل ــرای عزی ــا ب معن
ــک  ــا ی ــت ب ــردن حکم ــا ک ــه معن ک
کلیــدواژه میســر نیســت. آن هایــی 
ــی  ــه جای ــد ب ــلاش کردن ــه ت ــم ک ه
نرســیدند. یعنــی از کلیدواژه هایــی 
نیســت کــه بتوانیــد یــک معــادل 
فارســی برایــش پیــدا کنیــد بگذاریــد 
جــای آن. یــک حقیقتــی اســت فراتــر 
ــا  ــولاً م ــه معم ــی ک ــن واژه های از ای
امــا می توانیــد  اســتفاده می کنیــم. 
از  حکمــت  بگوییــد،  این  طــور 
جنــس نــور اســت، از جنــس اشــراق 
اســت و محصــول معرفــت اســتوار و 
روبــرور شــدن بــدون شــک و تردیــد 
اســت.  حقایــق  و  واقعیت هــا  بــا 
بنابرایــن حکمــت محصــول معرفــت 
محکــم، یقینــی و اســتوار و از جنــس 
از جنــس  الهــی اســت.  عطایــای 
ــه  ــه ب ــت ک ــمانی اس ــای آس هدیه ه

ــه  ــود و ب ــخص داده می ش ــب ش قل
آن  حاصــل  می شــود.  ارزانــی  او 
روشــن بینی گســترده و جامــع اســت. 

تفاوت عالمِ با حکیم

این جاهــا  حکیــم  و  عالـِـم  فــرق 
ــت اســت  ــک وق ــوم می شــود. ی معل
ــی  ــک موضوع ــه ی ــبت ب ــما نس ش
علــم داریــد امــا ایــن از آن بــه 
چــه  نمی شــود.  تعبیــر  حکمــت 
وقــت می شــود حکمــت؟ وقتــی 
کــه نســبت بــه ایــن موضــوع اشِــراف 
علمــی داریــد، روابــط ایــن موضــوع 
ــا محیــط آن کامــلًا علــم داریــد.  را ب
مبــادی اش را می شناســید، انتهایــش را 
می بینیــد، صــدر و ذیلــش را مشــاهده 
ــرت  ــوع بصی ــک ن ــن ی ــد. ای می  کنی
نــور  ایــن  اســت.  روشــن بینی  و 
ــد  ــاً بای ــت. در آن حتم ــت اس حکم
دو کلیــدواژه باشــد. یــک: جامعیــت، 
ــی  ــت وقت ــق. عمــق و جامعی دو: عم
ــرد  ــرار بگی ــم ق ــار ه ــهود کن در ش
ــارش  ــت آث می شــود حکمــت. آن وق
نــه فقــط در منطقــه نظر و علــم طلوع 
ــارش کامــلًا منطقــه  می کنــد بلکــه آث



17

درنگی بر مسئله تعلیم و تربیت

اخــلاق و عمــل را هــم پوشــش 
را  محصولاتــش  یعنــی  می دهــد. 
ــدا  ــم پی ــلاق ه ــط اخ ــما در محی ش
می کنیــد. مثــال آن همیــن خــوف 
.»ِ ــةُ الَّ ــةِ مَخَافَ اســت »رَأسُْ الحِْكْمَ

این جــا نشــانه اش را در وجــود انســان 
حکیــم مثــلًا در اخــلاق و تواضــع  او 
می بینیــد. حکیــم محــال اســت متکبــر 
باشــد امــا عالـِـم ممکــن اســت. اتفاقــاً 
ــر  ــا تکب ــی وقت ه ــم خیل ــود عل خ
هــم مــی آورد امــا حکمــت نــه.

تقوا حکمت در مقام عمل است

ــا  ــد این ج ــه دیدی ــبتی را ک ــن نس ای
برگــزار  شــکر  و  حکمــت  بیــن 
»وَ  اســت.  شــده چقــدر جــذّاب 
لقََــدْ آتيَنْــا لقُْمــانَ الحِْكْمَــةَ أنَِ 
ِ«، شــکر از محصــولات  اشْــكُرْ لَِّ
ــرت  ــن بصی ــرت اســت. ای ــن بصی ای
ــه در شــخص شــکل  الهــی اســت ک
و  تبــارک  خداونــد  و  می گیــرد 
ــد.  ــت می شناس ــا مُنعمی ــی را ب تعال
اســت  نعمت شــناس  هــم  یعنــی 
هــم منعم شــناس اســت هــم ادب 
منعــم  پیشــگاه  در  را  نعمــت داری 

می شــود  ایــن  می کنــد.  رعایــت 
ــه  ــی ک ــا وقت ــزرگان م ــذا ب ــکر. ل ش
مباحثــه  وارد  این جاهــا  خواســتند 
بشــوند آن وقــت حکمــت را تقســیم 
حکمــت  می گوینــد  می کننــد. 
یــک  عملــی.  حکمــت  نظــری، 
تقســیمی می کننــد تــا از رهگــذر 
ایــن تقســیم بتواننــد آن پوشــش 
یک مقــدار  را  حکمــت  معنــای 
بدهنــد. توضیــح  مــا  بــرای 

آن وقــت تقــوا خــود خــود حکمــت 
در مقــام عمــل اســت. یعنــی حکمت 
ــی  ــی کس ــت. وقت ــوا اس ــی تق عمل
ــروردگار  ــف پ ــه لط ــد ب ــه آن برس ب
متعــال تقــوا اســت. حتــی خــود ایــن 
ــب  ــاً، ذومرات ــب دارد طبع ــم مرات ه
اســت و در جــای خــودش ایــن 
ــی این جــا وقتــی  محفــوظ اســت. ول
حضــرت،  می کنــد  توصیــه  کــه 
رْهُ باِلحِْكْمَــة«.  می فرمایــد: »وَ نـَـوِّ
ــی  ــت نوران ــا حکم ــت را ب ــد قلب بع
ــن  ــه ای ــة«، ک رْهُ باِلحِْكْمَ ــوِّ ــن. »نَ ک
ــای  ــا زیبایی ه ــی ب ــة« یعن »باِلحِْكْمَ
آن  بــا  بافضیلت هــا،  اخلاقــی، 
ــه در  ــه ک ــا آن چ ــی، ب ــق قدس حقای
کلام الهــی بــه عنــوان گزاره هــای 
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محکــم ارائــه شــده، بــا این هــا قلــب 
را روشــن  کــن، بــه او بصیــرت بــده، 
حکمــت  بــرس.  روشــن بینی  بــه 
محصــول عالــی جهان بینــی توحیــدی 
اســت. بــه لطــف خــدای متعــال اگــر 
ســهم انســان از توحیــد فراهــم بشــود 
ــه  ــر چ ــد. و ه ــت می رس ــه حکم ب
ایــن بســط پیــدا می کنــد مراتــب 
ــی رود.  ــر م آن هــم در حکمــت بالات
اســت.  توحیــد  نــور  آن  درواقــع 

شک و شبهه طبع دوره اوایل 
جوانی است

ــع  ــلًا طب ــبهه اص ــک و ش در کل ش
ــلًا  ــت. اص ــی اس ــل جوان دوره اوای
نشــانه این کــه انســان دارد جــوان 
اگــر  و  اســت.  شــک  می شــود 
ــی   ــر انتزاع ــی تفک ــد یعن ــک نکن ش
می کنــد  شــروع  نشــده.  فعــال  او 
ــولاً  ــود. معم ــوض می ش ــش ع نگاه
ــوغ  ــا بل ــوغ شــروع می شــود. ب ــا بل ب
اصــلًا حــال و هــوای شــخص عوض 
همــه  وجــود  بنابرایــن  می شــود. 
ایــن تردیدهــا فرصت هــای رشــد 
هســتند. این هــا ســؤالاتی هســتند 

کــه می تواننــد بــا عنایــت الهــی و بــه 
ــه پاســخ های بســیار  هدایــت الهــی ب
محکــم و دل نشــین و آرامش بخشــی 
برســند. بنابرایــن وجــود ســؤالات بــه 
تنهایــی تهدیــد نیســت، ولــی ســؤال 
ــؤالات  ــت، س ــد اس ــواب تهدی بی ج
اســت،  تهدیــد  رســوب کرده 
اســت. تهدیــد  انباشــته  ســؤالات 

اقدام مربی در تربیت و 
فعال سازی جوان براساس 

سیره علوی 

ــه  ــت ک ــن اس ــی ای ــر جناب عال هن
ــه  ــتید ب ــا هس ــن بچه ه ــا ای ــی ب وقت
ــخ  ــه پاس ــا ب ــد ت ــک  کنی ــا کم این ه
دارنــد  این کــه ســؤال  از  برســند، 
مکتــوم  را  سؤالات شــان  نترســند، 
سانســور  را  سؤالت شــان  نکننــد، 
رســیدن  شــجاعت  ولــی  نکننــد، 
بــه پاســخ آن را داشــته باشــند و 
برونــد  کــه  کنیــم  تشجیع شــان 
ــن  ــد راه یافت ــخ. بع ــال پاس ــه دنب ب
آن هــا  بــه  را  پاســخ های صحیــح 
آمــوزش بدهیــم. بدتریــن شــکل 
ــخ را  ــان پاس ــه خودم ــت ک ــن اس ای
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ــم  ــی بدهی ــم هلوی ــور بگیری همین  ط
نــوش جــان کننــد، در ایــن صــورت 
ــس  ــوند. پ ــوی نمی ش ــا ق ــاز این ه ب
تــلاش خــود او چــه می شــود؟ بایــد 
مربــی شایســته و براســاس ســیره 
امیرالمؤمنیــن )علیه الســلام( در تربیــت و 
و  مخاطــب  و  جــوان  فعال ســازی 
ســالک اقــدام کنــد. ایــن هنــر اســت. 
ــه  ــدارد ک ــم ن ــات ه ــن مناف ــه ای البت
ــک  ــه او کم ــان ب ــی انس ــک جاهای ی
را  پاســخ ها  آن  از  بعضــی  کنــد، 
کل  در  ولــی  بدهــد.  او  بــه  هــم 
به گونــه ای باشــد کــه او خــودش 
پاســخ ها  جســتجوی  در  هــم 
نشــود. دل زده  و  خســته  بربیایــد. 

شیوه ی مواجهه مربی با 
سؤالات و شبهات

و  دارنــد  بچه هــا  کــه  ســؤالاتی 
در ذهن شــان اســت، علــت ایــن 
شــیوه های غلطــی بــوده کــه مــا 
بــارش  معــرض  در  را  این هــا 
ســؤالات و شــبهات رهــا کردیــم. 
هنــر مربــی در یــک چنیــن وضعیتــی 
ایــن اســت کــه اولاً موقعیــت او 

کــه  به گونــه ای  کنــد،  درک  را 
مخاطــب درک کنــد کــه مــا او را 
درک می کنیــم. بدانــد کــه بــه خاطــر 
ــا  ــن ســؤالات از طــرف م داشــتن ای
تکفیــر نمی شــود. رمــی بــه ضــد 
انقــلاب و ضــد ولایــت فقیــه و ضــد 
دیــن و فــلان و این هــا نمی شــود. 
بدانــد کــه ســؤالاتی کــه دارد، بــرای 
جواب هــای  این هــا  هســت،  او 
ــش  ــودش را دارد. و کمک ــاص خ خ
کنیــم کــه بــا نمونه هایــی، مثــلًا 
بگوییــم شــما الان می گوییــد مــن 
ــم  ــبهه دارد. می گوی ــی ش ــم خیل ذهن
خیلــی خــب! یــک چنــد نمونــه آن را 
بــا هــم صحبــت کنیــم. اینجــا بــه بــه 
ــه  ــود ک ــش داده می ش ــب او آرام قل
ــؤالات پاســخ  ــن س ــی از ای ــه، خیل ن
می شــود  آمــاده  بنابرایــن  و  دارد 
بــرای این کــه بــرود دنبــال پاســخ بــه 
بقیــه ســؤالاتش. مخصوصــاً اگــر هنر 
ــت  ــه او را دلال ــد ک ــن باش ــی ای مرب
ــون  ــدی. چ ــؤالات کلی ــه س ــد ب کن
بعضــی از ایــن اشــکالاتی کــه در این 
ایــن  دارد  وجــود  شــبهه انگیزی ها 
ــلًا  ــتی از مث ــک فهرس ــه ی ــت ک اس
ســؤالات و شــبهات را جلــوی ذهــن 
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به گونــه ای  می گذارنــد  مخاطــب 
کــه او را گیــج  و منفعــل می کنــد. 
ــه  ــن اســت ک ــی این  جــا ای ــر مرب هن
آن ســؤالات اصلــی و کلیــدی را کــه 
ــش  ــا بخ ــه آن ه ــن ب ــخ  گفت ــا پاس ب
عمــده ای از ایــن ســؤالات پاســخ 
ــرای او  ــئله  را ب ــود، مس ــه می ش گفت
حــل کنــد. اســتاد این جــا نقــش دارد 
ــه  کــه گاهــی شــما یــک ســؤال را ب
ــه  ــخ ب ــا پاس ــی، ب ــواب می ده او ج
ــر را  ــؤال دیگ ــد س ــؤال او ص آن س
ــد.  ــواب بده ــد ج ــودش می توان خ
ــت. ــن اس ــا ای ــی این جاه ــر مرب هن

برخورد حلیمانه و طبیبانه در 
مواجهه با مخاطب 

مــا نبایــد بــه لجبــازی مخاطــب دامن 
بزنیــم. بعضــی از کارهایــی کــه ماهــا 
می کنیــم خیلــی وقت هــا آن هــا را در 
ــش  ــا آت ــد ی ــت می کن ــازی  تثبی لجب
ــی  ــد. گاه ــد می کن ــازی او را تن لجب
تحقیرآمیــز،  نگاه هــای  وقت هــا 
ــه  ــلًا نامناســب ک ــات مث ــی کلم گاه
ــد.  ــه می کن ــب را تخلی ــرژی مخاط ان
ناصبورانــه،  مواجهه هــای  گاهــی 

این هــا هســت. اتفاقــاً اولیــن توصیــه 
کــه هــم اولــش اســت هــم آخــرش 
ــه  ــه و صبوران اســت مواجهــه حلیمان
ــاً«12  ــراً جَمي ــرْ صَبْ ِ ــت. »فَاصْب اس
مثــلًا  می خواهــد.  فــراوان  صبــر 
رفتارهــای نامناســب هــم دارنــد. بعد 
ــم  ــفقانه ببینی ــه و مش ــا طبیبان ــد م بای
ــد درد  ــت؟ ببینی ــا چیس ــئله این ه مس
او چیســت؟ مشــکل او کجاســت؟ 
ــی  ــاط صمیم ــک ارتب ــا در ی ــد م بع
ــده  ــد ش ــاد تولی ــه اعتم ــک ک و نزدی
ــم  ــه او کمــک کنی ــم ب باشــد می توانی
ــارج  ــازی خ ــت لجب ــه از آن حال ک
ــه  ــم مواجه ــر بخواهی ــا اگ ــود. م بش
غیــر فنــی  داشــته باشــیم مطمئنــاً 
هــم خودمــان ضربــه می خوریــم 
می زنیــم. ضربــه  را  او  هــم 

مثــلًا مــا بــه ایــن نوجوانــی کــه 
در برابــر مــا هســت و ســؤالاتی 
ــه  ــوری مواج ــا ط ــت م دارد، یک وق
را  ســؤالش  ایــن  کــه  می شــویم 
دارد  اتفــاق  ایــن  الان  می خــورد. 
بعــد  یعنــی  می افتــد.  به تدریــج 
این هــا  و  شــبهات  مــوج  ایــن  از 
مــوج  دارد  به تدریــج  آمــد،  کــه 

12  آیه 5 سوره معارج
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می گیــرد.  شــکل  خودسانســوری 
ــد  ــاس کنن ــی احس ــی یک جاهای یعن
نــه، اگــر مــن الان فــلان مطلــب 
را  ایــن  را کــه در ذهنــم هســت 
کنــم  و ســؤال  کنــم  مطــرح  الان 
اســت.  در خطــر  آینــده ام  منافــع 
ــم  ــرد رژی ــاس می ک ــی احس یک وقت
آن وقــت  می شــود،  عــوض  دارد 
می گویــد دیگــر در قالــب ســؤال 
گزاره هــای  قالــب  در  بلکــه  نــه، 
قطعــی مطــرح می کنیــم، مثــل شــعار 
و طــرح و این هــا. بعــد به تدریــج 
ایــن مــی رود در منطقــه ســؤال. بعــد 
از منطقــه ســؤال تبدیــل می شــود 
بــه آن عقده هــا. ایــن مربــوط بــه 
احســاس  کــه  اســت  مرحلــه ای 
ــه  ــد ب ــرح کن ــن را ط ــر ای ــد اگ کن
ــود. ــوت می ش ــم و بایک ــی مته نوع

غــرض اینکــه ســؤالات در ذهــن 
ــرف  ــه ط ــؤالی ک ــد، س ــا نمان این ه
دارد بتوانــد راحــت مطــرح بکنــد 
نیســت.  بی پاســخ  کــه  بدانــد  و 
بچه هــا  بــا  مــا  یک وقت هایــی 
ــی  ــم خیل ــم می گویی ــت می کنی صحب
خــوب! شــما مطلــب خــودت را 
ــع  ــاً توق ــی ضمن ــرح می کن ــه مط ک

ــاً  ــن حتم ــه م ــاش ک ــته ب ــم نداش ه
ــن  ــم. م ــو بده ــه ت ــواب آن را ب ج
می خواهــم بــه تــو بگویــم ایــن 
حتمــاً پاســخ دارد. منتهــا خــب بــا هم 
می چرخیــم پیدایــش می کنیــم. حــالا 
ــم.  ــو می گوی ــه ت ــم ب ــن می دان ــا م ی
ــم  ــم می روی ــاق ه ــه اتف ــه، ب ــا ن ی
پاســخ آن را پیــدا می کنیــم. مســئله ی 
هــم  اســت.  مهــم  خیلــی  روش 
ــن  ــم روش برانگیخت ــه ه روش ارائ
ــک  ــاً او را کم ــا ضمن ــه م ــم این ک ه
آوردن  به دســت  روش  کــه  کنیــم 
پاســخ را بــه او آمــوزش بدهیــم.

ــا را  ــه م ــتان ک ــم از دوس ــع داری توق
دعــا کننــد. مــا ســعی می کنیــم شــما 
را دعــا کنیــم در فرصت هایــی کــه در 
ایــن مــاه عزیــز هســت و حــالا یــک 
وقت هایــی توفیــق دعایــی باشــد 
مــن معمــولاً مقیــد هســتم کــه بــرای 
شــما عزیــزان دعــا کنــم. از شــما هــم 
توقــع داریــم، مخصوصــاً در ایــن 
مــاه بســیار عزیــز و مناســبت های 
ان  پیــش رو هســت.  بزرگــی کــه 
شــاءالله از بــرکات مــاه مکــرم رجــب 
ــدای  ــید. خ ــته باش ــر داش ــظّ واف ح
متعــال بــرکات ایــن مــاه را بــر امُّــت 



22

www.OFOGHHA.ir

و امــام نــازل بفرمایــد ان شــاءالله.

بیمــاران مــا شــفا کرامــت کنــد. 
عمــوم  زندگــی  از  را  گرفتاری هــا 
مرتفــع  امیرالمؤمنیــن  ارادتمنــدان 
ــه  ــم ب ــم می دهی ــدا را قس ــد. خ کن
حــق محمــد و آل محمــد مــا را 
مشــمول دعاهــای امــام زمان مــان 
آن  ظهــور  موانــع  بدهــد،  قــرار 
حضــرت را مرتفــع کنــد، ارواح مطهر 
ــام راحــل عظیم الشــأن را  ــهداء، ام ش
از مــا راضــی کنــد، مــا را در صــراط 
ــدارد،  ــدم ب ــت ثابت ق ــتقیم ولای مس
خــودش  راه  در  شــهادت  توفیــق 
مــا  روزی  بهتریــن حــالات  در  را 
ــال  ــدای متع ــاءالله، خ ــد ان ش بفرمای
ــد  ــق محم ــه ح ــم ب ــم می دهی را قس
بنــدگان  آن چنان کــه  محمــد  آل  و 
ایــن  در  را  رجبیــون  را،  خــودش 
می کنــد،  تمیــز  می آمــرزد،  مــاه 
بارشــان را ســبک می کنــد، مــا را 
هــم مشــمول مغفــرت خــودش قــرار 
بدهــد و مــا را بــرای درک فیوضــات 
ــارک  ــاه مب ــعبان و م ــم ش ــاه معظ م
ــاءالله. ــد ان ش ــا بفرمای ــان مهی رمض

والســام عليكم و رحمة ال و بركاته




