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درنگی بر مسئله تعلیم و تربیت

ِ أيَْ  ـي أُوصِيــكَ بتِقَْــوَى اللَّ »فَإنِّـِ
وَ عمَِــارَةِ  أمَْــرهِِ  بنُـَـيَّ وَ لـُـزُومِ 
ِــهِ  ــامِ بحَِبلْ ــرهِِ وَ الِعْتصَِ ـِـكَ بذِِكْ قَلْب
وَ أيَُّ سَــببٍَ أوَْثـَـقُ مـِـنْ سَــببٍَ 
ْــتَ أخََــذْتَ  ِ إنِْ أنَ ــنَ اللَّ ــكَ وَ بيَْ بيَنَْ
بـِـهِ أحَْــيِ قَلْبـَـكَ باِلمَْوْعظَِــةِ وَ أمَتِـْـهُ 
رْهُ  ــوِّ ــنِ وَ نَ هِ باِليْقَيِ ــوِّ ــادَةِ وَ قَ هَ باِلزَّ
ــوْتِ وَ  ــرِ المَْ ُ بذِِكْ ْ ــةِ وَ ذَلِّ باِلحِْكْمَ
ــرْهُ فَجَائـِـعَ  رْهُ باِلفَْنـَـاءِ وَ بصَِّ قَــرِّ
ــرِ وَ  هْ ــةَ الدَّ رْهُ صَوْلَ ــذِّ ــا وَ حَ نيَْ الدُّ
ــامِ وَ  ـِـي وَ الْيَّ ــبِ اللَّياَل ــشَ تقََلُّ فُحْ
ــن‏« ــارَ المَْاضِي ــهِ أخَْبَ ــرضِْ عَلَيْ اعْ

اولاً تبریــک عــرض می‌کنــم خدمــت 
ــاد  ــور می ــر ن ــام پ ــزان، ای همــه عزی
بقیة‌الله‌الأعظــم  حضــرت  فرخنــده 
ر ا م‌و لســا ا و ة لصلو یف‌و‌علیه‌ا لشر جه‌ا لی‌فر لله‌تعا عجل‌ا (

بــر  شــاءالله  ان  را،  واحنالتراب‌مقدمه‌الفــداه( 

ــر  ــر امــام، ب ــر امــت، ب همــه شــما، ب
ــر  ــت در سراس ــتان اهل‌بی ــه دوس هم
عالــم مبــارک باشــد. مــاه معظــم 
ــک  ــته و در ی ــه گذش ــعبان از نیم ش
ــه،  ــرار گرفت ــاس‌تری ق ــه حس مرحل

بهره‌هــای  شــما  کــه  شــاءالله  ان 
ــب  ــاً از ش ــتید، مخصوص ــر داش واف
ــاه معظــم شــعبان کــه  و روز نیمــه م
ــه و  ــرار گرفت ــی قــدر ق در زمــره لیال
فضیلــت لیلة‌القــدر را خــدای متعــال 
در آن قــرار داده، بــه نوعــی افتتاحیــه 
ــاه معظــم  لیلة‌القــدر از شــب نیمــه م
ــمول  ــاءالله مش ــت. ان ش ــعبان اس ش
ادعیــه ذاکیــه حضــرت بقیة‌الله‌الأعظــم 
)ارواحنافداه( باشــید و باشــیم و ان شــاءالله 

مانــده  باقــی  در  دوســتان  همــه 
ایــن مــاه بــا جدیــت و اهتمــام 
بــرکات  و  فیوضــات  از  بیشــتری 
تعبیــه شــده در شــب و روزهــای 
ایــن مــاه عزیــز بهره‌منــد باشــند. 

نقشه‌ی کانونی تقوای الهی

پرنــور  مضامیــن  گــزارش  در 
نهج‌البلاغــه  ســی‌ویکم  نامــه 
در  و  )علیه‌‌الصلوةوالســام(  امیرالمؤمنیــن 
دلالت‌هــای  کشــف  جســتجوی 
ــر  ــی و فاخ ــن نوران ــن مت ــی ای تربیت
رســیدیم بــه ایــن بخــش بســیار 
شــیرین کــه امــام )علیه‌‌الصلوةوالســام( بــرای 
جــوانِ عــازمِ خودســازی نقشــه‌ای را 
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ــه  ــن نقش ــه در ای ــد ک ــه می‌کنن ارائ
ــوای  ــزی تق ــی و مرک آن نقطــه کانون
الهــی اســت، و آراســته کــردن محیــط 
ــق  ــت. از طری ــور تقواس ــه ن ــب ب قل
تقویــت یــاد خــدای متعــال و از 
ــباب  ــه اس ــتن ب ــل جس ــق توس طری
الهیــه بــرای ایــن کــه انســان خــودش 
ــم  ــق و محک ــاط وثی ــم در ارتب را دائ
ــی  ــارک و تعال ــق تب ــرت ح ــا حض ب
ــب  ــی قل ــئله آبادان ــد. مس ــرار بده ق
ایــن جــا یــک بســطی داده شــد، 
خاطــر مبارک‌تــان هســت »وَ عمَِــارَةِ 
واقــع  در  مــا  بذِِكْــرهِِ«،  قَلْبـِـكَ 
ــم. ــت می‌کنی ــا دریاف ــم از آن ج داری

آبادانی شخصیت انسان وابسته 
به آبادانی قلب است

ــان  ــوید قلب‌ت ــق بش ــما موف ــر ش اگ
را آبــاد کنیــد شــخصیت‌تان آبــاد 
می‌شــود. نکتــه اساســی‌اش هــم ایــن 
ــزی  ــتاد مرک ــب آن س ــه قل ــت ک اس
شــخصیت انســان محســوب می‌شــود 
ــی  ــه نوع ــان ب ــوای انس ــایر ق ــه س ک
ایــن  امــر  و  برنامه‌ریــزی  تحــت 
ــذا  ــرد. ل ــرار می‌گی ــزی ق ــتاد مرک س

ــش خــوب بشــود،  ــا حال ــر آن ج اگ
ــوب  ــما خ ــخصیت ش ــالِ کل ش ح
ــا  ــر آن ج ــه اگ ــان چ ــود، چن می‌ش
حــال خــراب بشــود، اگــر مــا بــا یک 
قلــب خــراب مواجــه بشــویم، همــه 
ــود.  ــراب می‌ش ــان خ ــخصیت انس ش
ــدا  ــبت پی ــی نس ــت خیل ــن جه از ای
ــری  ــب صنوب ــن قل ــا همی ــد ب می‌کن
ظاهــری، ایــن هــم همیــن طــور 
اســت. مثــاً اگــر یک کســی دســتش 
درد کنــد، پایــش درد کنــد، یــک 
ــد،  ــرم درد می‌کن ــد س ــی می‌گوی کس
یــک کســی می‌گویــد کمــرم درد 
ــه  ــن ک ــا ای ــا، ت ــا کج ــد، این‌ه می‌کن
خــدای نخواســته یــک کســی بگویــد 
قلبــم درد می‌کنــد. این‌هایــی کــه 
همیــن بیمــاری قلــب ظاهــری را 
پیــدا می‌کننــد، دیدیــد کل فراینــد 
ــن  ــود. ای ــل می‌ش ــان مخت زندگی‌ش
ــش درد  ــه جای ــد هم احســاس می‌کن
می‌کنــد، یعنــی انتشــار مســئله بــه کل 
اســت، چــون احســاس می‌کنــد اصل 
زندگــی‌اش در معــرض مخاطــره قرار 
گرفتــه. وقتــی انســان بیمــاری قلبــی 
احســاس  گویــا  می‌کنــد،  پیــدا 



3

درنگی بر مسئله تعلیم و تربیت

می‌کنــد همــه عمــر و زندگــی‌اش 
ــه.  ــرار گرفت ــره ق ــرض مخاط در مع
فوق‌العــاده‌ای  حساســیت  ایــن 
ــه  ــب ب ــبت قل ــن نس ــه همی دارد. ب
معنــای همــان حقیقــت وجــودی 
ــح  ــاره‌اش توضی ــاً درب ــه قب ــما ک ش
ــاد  ــایر ابع ــه س ــبت ب ــم، در نس دادی
شــخصیتی هــر انســانی همیــن نقــش 
شــخصیت  آبادانــی  لــذا  دارد،  را 
ــب  ــی قل ــه آبادان ــته ب ــان وابس انس
آن جــا  اگــر  کــه  اســت. چنــان 
خــراب بشــود کل خــراب می‌شــود.

عمران و آبادانی قلب

پــس بــا ایــن مبنــا امــام )علیه‌‌الصلوةوالســام( 
چنــد توصیــه اساســی بــرای عمــران 
در  انســان  قلــب  دارنــد.  قلــب 
دســتگاه الهــی بــه منزلــه مســجد 
ــوب  ــان محس ــخصیت انس ــع ش جام
می‌شــود. فرمــود: »القَْلْــبُ حَــرَمُ 
اللَّ‏؛ قلــب حــرم خداســت«. لــذا 
مســئله عمــران و آبادانــی حــرم الهــی 
در وجــود هــر کســی دارای اولویــت 
خــاص اســت، آبادانــی‌اش، نظافتــش، 
رونقــش،  نورانیتــش،  طهارتــش، 

درســت مثــل مســجد، اگــر در یــک 
ــجد  ــهری، مس ــک ش ــه‌ای، در ی محل
ــه  ــد هم ــته باش ــود داش ــادی وج آب
ــت آن  ــر نورانی ــت تأثی ــهر تح آن ش
ــا  ــن ج ــد. ای ــرار می‌گیرن ــجد ق مس
یــک فهرســتی از پیشــنهادات هســت 
ــب.  ــی قل ــران دل و آبادان ــرای عم ب

1.موعظه

ــود کــه حضــرت  ــه اول ایــن ب توصی
فرمودنــد »أحَْــيِ قَلْبَــكَ باِلمَْوْعظَِــةِ« 
بــه قلبــت ســرزندگی و نشــاط را بــا 
ــه  ــذا از کلم ــن، ل ــه ک ــه هدی موعظ
ــم  ــش ه ــد، راه ــتفاده ش ــی« اس »أح
موعظــه اســت، هــر چیــزی کــه 
محیــط  از  می‌کنــد  غفلت‌زدایــی 
می‌شــود  آن  اســم  انســان،  قلــب 
موعظــه. یــک نــوع بیدارکنندگــی 
حالــت  آن  از  را  مــا  تــا  دارد، 
مواقــف  در  کــه  خواب‌آلودگــی 
غفلــت داریــم خــارج بکنــد و در 
محیــط توجــه و بیــداری قــرار بدهد.
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2. زهد

هَــادَةِ«  باِلزَّ أمَتِـْـهُ  »وَ  فرمــود  دوم 
ارتبــاط  و  دنیایــی  دل‌بســتگی‌های 
وثیــق پیــدا کــردن بــا اســفل ســافلین، 
ــن عمــاً  ــی، ای ــط دنیای ــن محی ــا ای ب
مجموعــه  کــه  می‌شــود  باعــث 
شــخصیت انســان بــه محیطــی بافتــه 
ــا  ــت در آن ج ــا نیس ــه بن ــود ک بش
ــن تعلّقــات  باشــد و ادامــه بدهــد. ای
ــی  ــا و جای ــن م ــت، بی ــه اس این‌گون
را  گره‌هــا  ایــن  و  می‌زنــد  گــره 
ــا  ــاً بن ــا اص ــه م ــد ک ــر می‌کن تکثی
ــل  ــک مح ــم. ی ــا بمانی ــت آن ج نیس
ــن را از  ــود ای ــذا فرم ــور اســت، ل عب
ــا زهــد آزادش کــن.  ــن تعلّقــات ب ای
چنــان کــه مــرگ همــه تعلّقــات 
زهــد  فرمــود  می‌کنــد.  قیچــی  را 
یــک چنیــن کاری را بــرای قلــب 
قلب‌تــان  می‌دهــد،  انجــام  شــما 
را آزادســازی می‌کنــد. چنــان کــه 
ــا مــرگ از ایــن قفــس  روح انســان ب
بنابرایــن  می‌شــود.  آزاد  دنیــا 
ــب  ــران قل ــرای عم ــل ب ــن عام اولی
عبــارت اســت از موعظــه، عامــل 
دوم عبــارت از زهــد یــا زهــادة.

3.یقین

ــود:  ــت، فرم ــن اس ــوم یقی ــل س عام
ــن  ــد ای ــما بای ــنِ« ش هِ باِليْقَيِ ــوِّ »وَ قَ
بنــای قلب‌تــان را در برابــر انــواع 
برابــر  در  اضطراب‌هــا،  اقســام  و 
ایــن  ضعف‌هــا  اقســام  و  انــواع 
را تقویــت کنیــد، تقویــت آن بــه 
ــه  ــد نکت ــم ش ــن ه ــت، ای ــن اس یقی
قلــب  عامــل عمــران  کــه  ســوم 
انســان عبــارت اســت از یقیــن، ایــن 
ــا حقیقــت.  ــد ب ــدون تردی ــه ب مواجه
ــا  ــرده ب ــا بی‌پ ــد ت ــاش کن ــان ت انس
ــد  ــن ش ــود، ای ــه‌رو بش ــت روب حقیق
ــب.  ــی قل ــرای آبادان ــوم ب ــل س عام

4. حکمت

رْهُ  نـَـوِّ »وَ  فرمــود  چهــارم  امــا 
باِلحِْكْمَــةِ«، ایــن محیــط قلــب شــما 
نیــاز بــه نورانیــت دارد، بایــد در 
بصیــرت حرکــت کنــد، در روشــنایی 
قــرار بگیــرد، محیــط قلــب شــما 
ــیله  ــه وس ــا ب ــد ت ــن باش ــد روش بای
روشــنایی قلبــی همه شــخصیت شــما 
نورانــی بشــود. نــور آن بــا چیســت؟ 
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فرمــود بــا حکمــت اســت. کــه بایــد 
یــک چلچراغــی وســط ایــن مســجد 
ــد  ــن کنی ــخصیت‌تان روش ــع ش جام
کــه آن حکمــت اســت، حکمــت یک 
چنیــن نقشــی دارد، واقعــاً روشــنایی 
ایــن مســجد اســت. آن نورش اســت، 
ایــن حــرم خداســت، این بــا حکمت 
ــاره  ــی می‌شــود. درب اســت کــه نوران
ــرض  ــی را ع ــم نکته‌های ــت ه حکم
کردیــم، و بعضــی از لطایــف قرآنــی 
ــتیم،  ــاراتی داش ــه اش ــن زمین را در ای
اگرچــه آن بــاب مفتــوح اســت بــرای 
گفت‌وگــو ولــی علی‌العجالــه بــه 
ایــن کــه هــم انســان بایــد بــا حکمت 
و  اســتوار  گزاره‌هــای  و  نظــری 
محکــم و خردپســندی کــه محصــول 
رهیافت‌هــای عقلــی اســت بــا آن 
گزاره‌هــا، در واقــع این نورافشــانی را 
در محیــط شــخصیت خــودش داشــته 
باشــد و قلبــش را روشــن کنــد، هــم 
ــن  ــه مضامی ــا محصــول آن عمــل ب ب
گزاره‌هایــی  عالــی ســعادت‌آفرین، 
ــعادت‌آفرین  ــا س ــه این‌ه ــتند ک هس
ــه  ــک مرحل ــالا در ی ــه ح ــتند. ک هس
ــوان حکمــت  ــه عن ــا ب دیگــر از آن‌ه

عملــی معمــولاً یــاد می‌شــود. وقتــی 
شــما بــه آن مضامیــن عمــل می‌کنیــد 
ایــن جــا یــک نــوع دریافــت اســت، 
آن جــا هــم یــک نــوع دریافــت 
دیگــر اســت. ولــی حاصــل هــر دوی 
آن‌هــا روشــنایی اســت کــه در محیــط 
می‌شــود.  فراهــم  انســان  قلــب 
بعضــی از نمونه‌هایــش هــم از قــرآن 
ــان  ــی از روایات‌م ــا در بعض ــم ی کری
داشــتیم. اشــاره‌ای  را  آن‌هــا  بــود 

بنابرایــن کار حکمــت روشــن کــردن 
ــه  ــت ک ــا هس ــات م ــت. در روای اس
ــا طرائف‌الحکــم،  ــان را ب شــما قلب‌ت
بــا طرائــف، تازه‌هــای حکمت‌هــا 
بدهیــد.  نشــاط  آن  بــه  را  ایــن 
خســته  چیــزی  هــر  فرمودنــد 
از  می‌شــود،  افســرده  می‌شــود، 
جملــه قلــب انســان این‌طــور اســت، 
فرمودنــد از آن حالــت افســردگی 
ــوید.  ــارج بش ــم خ ــا طرائف‌الحک ب

مصادیق حکمت

یــک نکتــه‌ای بــه نظــر می‌رســد کــه 
یــادآوری‌اش بــرای همــه مــا خــوب 
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ــن  ــت از ای ــارت اس ــه عب ــت، ک اس
کــه ذخایــر وحیانــی کــه در دســترس 
ــای  ــه گزاره‌ه ــا هم ــت، این‌ه ــا اس م
اســتوار علمــی و عملــی هســتند. لــذا 
ــت  ــاب حکم ــرآن کت ــد ق ــاً گفتن مث
اســت، برویــد ســراغ کلمــات اولیــاء، 
آن‌هــا هــم در واقــع ذیــل وحــی 
تعریــف می‌شــوند، آن‌چــه کــه از 
نقــل  )ســام‌الله‌علیهم‌اجمعین(  هــدی  ائمــه 
شــده، در صــدر از پیامبــر اعظــم 
)صلی‌الله‌علیه‌وآله‌وســلم(، تــا برویــد آن‌چــه 

کــه از انبیــاء الهــی نقــل شــده، این‌هــا 
ــت،  ــت اس ــق حکم ــه از مصادی هم
ــه  ــه آن اضاف طرائف‌الحکــم اســت. ب
ــای  ــه از گزاره‌ه ــه ک ــد آن‌چ بفرمایی
ــه  ــزا ک ــا بصیرت‌اف ــعادت‌آفرین ی س
ــی  ــت، یعن ــلیم اس ــل س ــل عق حاص
همکاری‌هــای  فــرآورده  گاهــی 
تاریخــی  تجربه‌هــای  و  جمعــی 
امت‌هاســت، این‌هــا هــم هســت، 
مختلفــی  گروه‌هــای  دســترس  در 
از جوامــع مختلــف هــم هســت، 
ــت، در  ــده اس ــع ش ــم توزی ــن ه ای
در  مثــاً  دیگــر هســت.  جاهــای 
انســان مؤمــن  دارد کــه  روایــات 

عاشــق  اســت،  حکمت‌خــواه 
حکمــت اســت، دنبالــش اســت، لــذا 
ــةُ ضَالَّــةُ المُْؤْمِــن‏«1  گفتنــد: »الحِْكْمَ
ــت  ــن حکم ــده مؤم ــم ش ــاً گ اص
اســت، دنبالــش می‌چرخــد، آن وقــت 
اگــر مطلــوب خــودش را دســت 
ــب او  ــاز در طل ــد ب ــم دی دیگــران ه
ــت  ــن اس ــذا ممک ــت. ل ــد رف خواه
ــه  ــزی ک ــا، آن چی ــده م ــم ش ــن گ ای
الان مطلــوب مــن هســت مثــاً آن را 
کفــار داشــته باشــند، در یــک روایتــی 
ــال حکمــت  ــد شــما دنب دارد فرمودن
باشــید ولــو نــزد منافقــی باشــد. 
ــه آن  ــت، ن ــس اس ــن جن ــور ای منظ
ــط  ــت فق ــور حکم ــت، ن ــور حکم ن
در قلــب مؤمــن مســتقر می‌شــود. 
ــس  ــا، خــود جن ــا خــود حکمت‌ه ام
ــار  ــت در اختی ــر اس ــت منتش حکم
ــوام و ملت‌هــای مختلــف هســت. اق

ــد  ــه می‌کنی ــم مراجع ــی ه ــما گاه ش
ــترک  ــا مش ــی از این‌ه ــد خیل می‌ببینی
بیــن  مثــاً  هــم هســت، دیدیــد 
ــف  ــای مختل ــن گروه‌ه ــا، بی ملت‌ه
مشــترک اســت. در اختیــار ملــت 

1	 نهج البلاغة  ,  جلد۱  ,  صفحه۴۸۱
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ــذا  ــدارد. ل ــی ن دیگــری باشــد، اهمیت
ــد  ــات کــه می‌گوین آن طایفــه‌ از روای
ولــو دســت منافــق باشــد، در اختیــار 
دیگــران باشــد، شــما نبایــد از آن 
ابــاء کنیــد، شــما بایــد در جســتجوی 
حکمــت باشــید و آن را هــر جــا کــه 
هســت خودتــان را بــه آن برســانید و 
از آن بهــره خودتــان را داشــته باشــید. 
ــب  ــط در قل ــت فق ــور حکم ــا ن امّ
ــود،  ــتقر می‌ش ــه مس ــت ک ــن اس مؤم
را  کثیــر  خیــر  کــه  آن  نورانیــت 
خداونــد تبــارک و تعالــی در او قــرار 
داده، آن در قلــب انســان مؤمن اســت 
کــه مســتقر می‌شــود و می‌نشــیند.

جــا  ایــن  )علیه‌الصلوة‌والســام(  امــام 
رکــن دیگــری از ایــن آبادســازی 
عمــران  را،  قلــب  عمــران  را،  دل 
حکمــت  بــا  دل  تنویــر  در  را  دل 
یــک  پــس  هــم  ایــن  می‌داننــد. 
ــةِ«. رْهُ باِلحِْكْمَ ــوِّ فصــل اســت، »وَ نَ

5. ذکرالموت

ُ بذِِكْــرِ المَْوْت‏«،  ْ پنجــم فرمــود »وَ ذَلِّ
ــرگ اســت،  ــاد م ــن جــا مســئله ی ای

یکــی از عوامــل اصلــی آبادانــی قلــب 
ذکرالمــوت اســت، ذکــر المــوت بــه 
معنــای توجــه پیــدا کــردن بــه ســفرِ 
قطعــیِ حتمــی، یعنــی ایــن کــه مــن 
ــم  ــور خواه ــزل عب ــن من ــاً از ای حتم
کــرد. یکــی از گزاره‌هــای یقینــی 
ــت. در آن  ــرگ اس ــئله م ــن مس همی
روایــت فرمــوده بــود کــه ایــن یقینــی 
انــدازه  بــه  انســان‌ها  کــه  اســت 
شــکّی هــم برایــش حســاب بــاز 
ــای  ــزو گزاره‌ه ــی ج ــد. یعن نمی‌کنن
انــدازه  بــه  یقینیــه‌ای اســت کــه 
ــه مشــکوکه  ــزاره مشــکوکه و قضی گ
ــن  ــود. ای ــا نمی‌ش ــه آن اعتن ــم ب ه
ــره  ــه بالاخ ــت ک ــن اس ــش ای معنای
در مرحلــه نفســانیت انســان یــک 
مــرگ وجــود  پذیــرش  از  ابایــی 
ــن  ــر ای ــه خاط ــم ب ــرّش ه دارد. س
ــی  ــا، یعن ــط نفــس م ــه محی اســت ک
محیــط اتصــال جــان مــا، بــه جهــان، 
ــاط  ــه ارتب ــع منطق ــا، در واق ــه دنی ب
و اتصــال مــا بــه دنیــا محســوب 
ــن  ــما در ای ــه ش ــی ک ــود. وقت می‌ش
مرحلــه قــرار گرفتــه باشــید، در ایــن 
ــه  ــه ب ــی ک ــر تعلّق ــه خاط ــه ب مرحل
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ــد، خــروج  ــان داری ــط پیرامونی‌ت محی
وحشــت‌انگیز  شــما  بــرای  او  از 
ــد کــه  ــه شــما بگوین ــی ب اســت، یعن
ــد  ــا می‌خواهی ــن ج ــما از ای ــا ش آق
ــه شــما  ــد احســاس وحشــت ب بروی
ــا  ــه آن ج ــون ب ــد. چ ــت می‌ده دس
متصّــل هســتید، مرتبــط هســتید، 
یــک  نــه  داریــد،  وثیــق  ارتبــاط 
ارتبــاط خیلــی  ارتبــاط ســطحی، 
ــه  ــن ک ــل ای ــی مث ــه. یعن ــه جانب هم
ــان  ــای وجــودی خودت همــه بخش‌ه
را چســبیده و متصّــل بــه ایــن منطقــه 
می‌دانیــد، لــذا تصــور خــروج از 
ــت دادن  ــه از دس ــه منزل ــا ب ــن ج ای
ــی  ــد، یعن ــان می‌آی ــه گم خویشــتن ب
ــودش  ــه خ ــد ک ــال می‌کن ــان خی انس
مــی‌رود. دســت  از  کــه  اســت 

ــش  ــت؟ راه ــش چیس ــن راه بنابرای
ــه  ــاد از مرحل ــن ی ــن اســت کــه ای ای
نفــس شــما منتقــل بشــود بــه مرحلــه 
قلــب شــما. بعــد آن جــا تمکّــن پیــدا 
کنــد، اگــر آن جــا توســط قلــب شــما 
پذیــرش شــد، یعنــی بــه آن جــا 
برســد و متمکّــن بشــود، بنشــیند بــه 
ــان، اگــر آن جــا مســتقر بشــود،  دل‌ت

حاصلــش عبــارت اســت از یــک 
ــر امــر الهــی،  ــوع رام شــدن در براب ن
ــر از  ــان دیگ ــی انس ــه نوع ــی ب یعن
ــه  ــن مرحل ــرازی و از ای ــردن ف آن گ
 »ُ ْ ــه »ذَلِّ ــن کلم ــود. ای ــارج می‌ش خ
 ُ ْ ــت، »ذَلِّ ــن معناس ــه ای ــا ب ــن ج ای
ــا  ــی قلبــت را ب ــوْت‏« یعن ــرِ المَْ بذِِكْ
یــاد مــرگ رام کــن، مَرکبــی کــه 
رام شــده باشــد می‌گوینــد ذلــول، 
جفتــک  دیگــر  شــده.  رام  یعنــی 
نمی‌کنــد،  چموشــی  نمی‌زنــد، 
ــه رام  ــن ک ــل از ای ــه قب ــی ک در حال
ــرکات  ــدازد، ح ــاب می‌ان ــود، پرت بش
ولــی  می‌دهــد،  انجــام  غیرعــادی 
ــت،  ــوار اس ــد راه ــه رام ش ــی ک وقت
نــدارد.  سرکشــی  اســت،  همــراه 

یکــی از عناصــر اصلــی آبادانــی قلب 
ــب  ــاندن قل ــن رس ــه می‌شــود همی ک
ــن  ــرای ای ــش، ب ــه رام ــه آن مرحل ب
ــش  ــد راه ــه برس ــه آن مرحل ــه ب ک
»ذکرالمــوت« اســت، یعنــی ایــن یاد 
مــرگ را شــما منتقــل کنیــد بــه قلــب. 
ــط  ــی در محی ــد یعن ــب برس ــه قل ب
اصلــی واقــع بشــود و آن جــا متمکّــن 
ــوت  ــی ذکرالم ــود. یعن ــتقر بش و مس
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بشــود جــزو آن بافــت اصلــی قلبــی 
شــما. بــه آن جــا برســد و در آن جــا 
مســتقر و متمکــن بشــود. پــس ایــن 
ــما  ــت ش ــن اس ــت. ممک ــش اس راه
گردن‌فــرازی  حالــت  آن  بفرماییــد 
ــای حتــی از  و چموشــی و حالــت اب
ــا جــزو ذات  ــال این‌ه ــت و امث حقیق
ــان  ــب انس ــی قل ــت، یعن ــب نیس قل
بــه حســب آفرینــش و فترتــش ایــن 
ــن  ــک چنی ــرا ی ــت، چ ــوری نیس ج
وضعیتــی برایــش پیــدا می‌شــود؟ 
ــس  ــه نف ــت ک ــی اس ــم وقت می‌گویی
ــت،  ــب هس ــی قل ــط پیرامون آن محی
ایــن بــر آن مســلط بشــود. در حالــی 
کــه مــا بایــد سِــیر معکــوس برویم ان 
ــه آن نقطــه‌ای کــه  شــاءالله، برســیم ب
قلــب مــا بــر نفس مــا مســلط بشــود.

جایگاه قلب و عقل

ــت عیســی )ســام‌الله‌علیه(  ــن جــا حکای ای
اســت، مشــهور اســت می‌گوینــد 
خــر  ایــن  خــرش.  و  عیســی 
اســت  مشــهور  )ســام‌الله‌علیه(  عیســی 
در ضرب‌المثل‌هــا، جنــاب مولانــا 
ــن  ــل در ای ــه تفصی ــوی ب هــم در مثن

آن وقت‌هــا  بــاره گفتگــو کــرده، 
یعنــی  بــوده،  همین‌طــور  هــم 
ــم  ــه( ه ــرم )صلوات‌الله‌علی ــر اک ــان پیغمب زم
ــب درون  ــا مرک ــود، این‌ه ــن ب همی
الاغ  همیــن  معمــولاً  شهری‌شــان 
ــی  ــب خیل ــک مرک ــون ی ــوده، چ ب
کامــاً  را  کار  و  اســت  بســازی 
راه می‌انــدازد، یــک مقــدار مثــاً 
ــد  ــر، می‌ش ــت بالات ــش می‌رف کلاس
بــرای  مثــاً  احیانــاً  بعــد  قاطــر. 
ــوده، و  ــب ب ــبت‌هایی اس ــک مناس ی
جاهــای خیلــی پیچیــده شــتر و ایــن 
چیزهــا. حــالا غــرض ایــن کــه ایــن 
ترکیــب تبدیــل شــده بــه یــک تمثیل. 
بــرای ایــن کــه حــق مســئله ادا بشــود 
ــن  ــر ای ــده ب ــه قاع ــد همیش می‌گوین
ایــن جنــاب عیســی  اســت کــه 
ســوار ایــن مرکــب باشــد. ایــن 
ــما  ــالا ش ــت، ح ــن اس ــده‌اش ای قاع
نــگاه  این‌طــوری  چشــم‌انداز  در 
ــت.  ــوب شماس ــن مطل ــد، ای می‌کنی
ــد:  کــه ایــن ســوارش باشــد، می‌گوی

رحــم بر عیســی کــن و بر خــر مکن /  
نفــس را بــر عقــل خــود ســرور مکن

ایــن  بــاش،  داشــته  رحــم  بابــا 
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ــک  ــد ی ــت. نکن ــن اس ــده‌اش ای قاع
بنــا  بشــود،  عکــس  بــه  وقــت 
ــود.  ــوار بش ــن الاغ س ــه ای ــود ک نب
ــه  ــن جمل ــدر ای ــن ق ــاً ای ــاید مث ش
ــد  ــن می‌دان ــه ذه ــت ک ــنگین اس س
از آن مــدام فــرار می‌کنــد، ذهــن 
ــک  ــم ی ــا ه ــزد از آن، این‌ه می‌گری
ــئله  ــه اوج مس ــد ک ــی را آوردن تمثیل
ــل  ــگاه عق ــد جای ــد. بگوین را بگوین
ــث  ــرای آن در بح ــارت أخ ــه عب ک
جایگاهــش  قلــب،  می‌شــود  مــا 
ــب  ســروری اســت، جایگاهــش راک
بــودن اســت نــه مرکــب بــودن. 
قــدر  ایــن  کــه  شــما  وقــت  آن 
می‌گوییــد  هســتید  شــگفت‌انگیز 
بعــد  می‌شــود؟  این‌چنیــن  مگــر 
می‌گویــد نــگاه کــن بــه خــودت 
ــاً.  دارد همیــن جــوری می‌شــود اتفاق
ــا  ــیاری از م ــا در بس ــن ج ــی ای یعن
این‌طــور اســت کــه ایــن مرکــب 
ــن  ــا، ای ــل م ــن عق ــب. ای ــده راک ش
ــد  ــب باش ــد راک ــه بای ــا ک ــب م قل
ــن ســوارش شــده. ــب. ای شــده مرک

بــر  و  کــن  عیســی  بــر  رحــم 
را  نفــس  ایــن    / مکــن  خــر 

مکــن. ســرور  خــود  عقــل  بــر 

کــه  اســت  چیــزی  همــان  ایــن 
ــتَ  ــيرٍ تحَْ ــلٍ أسَِ ــود »رب عَقْ فرم
ــر« در خیلــی از انســان‌ها،  هَــوَى أمَيِ
ــم  ــی داری ــت عجیب ــک روای ــه ی البت
کــه می‌گوینــد بعضی‌هــا گرفتــار 
هســتند،  شــخصیت  وارونگــی 
تعابیــر  بــا  از آن  مــا  در روایــات 
مختلفــی یــاد شــده، ایــن حالــت 
ــی،  ــت وارونگ ــودن، حال ــوس ب منک
ــش  ــک تمثیل ــم ی ــی ه ــن وارونگ ای
ــل هســتیم  ــام تمثی ــن اســت، تم همی
دیگــر، حــالا در مثــل هــم می‌گوینــد 
ــب  ــد مطل ــت. می‌خواه ــه نیس مناقش
را بــه ذهــن مــا نزدیــک کنــد. غــرض 
ایــن کــه آن چیــزی کــه قلــب انســان 
طبیعــی خــودش  آن حالــت  از  را 
خــارج می‌کنــد عبــارت اســت از این 
کــه بــه راه بســته بشــود، نــه ایــن کــه 
در راه بــرود. ایــن از کارهــای بزرگــی 
کــه بــرای شــما انجــام می‌دهــد، 
ایــن بیمــاری و حالــت خطرنــاک 
را معالجــه‌اش می‌کنــد ذکرالمــوت 
اســت. کــه شــما از همیــن جــا 
عنایــت کنیــد ذکــر المــوت را ببریــد 
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ــيِ  ــود »أحَْ ــه فرم ــه اول ک در جمل
ــد  ــان باش ــةِ« یادت ــكَ باِلمَْوْعظَِ قَلْبَ
یکــی از بهتریــن موعظه‌هــا ذکــر 
ــم  ــت ه ــه در روای ــت ک ــوت اس الم
وَاعظِــاً«،  باِلمَْــوْتِ  »كَفَــى  دارد. 
نمی‌رســد.  پایــش  بــه  چیــزی 

ذکرالموت از ارکان زهد است

زهــد  ارکان  اصلی‌تریــن  از  یکــی 
»أمَتِـْـهُ  اســت،  المــوت  ذکــر 
ــا آن جــا مرتبــط  ــادَة« ببینیــد ب هَ باِلزَّ
ــه  ــای یقینی ــی از گزاره‌ه ــت، یک اس
حتمیــه بــاز مــوت اســت کــه فرمــود 
ــد  ــن جــا می‌توانی ــنِ« ای هِ باِليْقَيِ ــوِّ »قَ
بگوییــد »قــوه بذکــر المــوت« 
می‌توانیــد بگوییــد ایــن امتــه دوبــاره 
ــوت،  ــر م ــه ذک ــد ب ــد بگویی می‌توانی
»أحــی« هــم بــه ذکــر المــوت، یعنــی 
ایــن قــدر جالــب اســت. کنــار همــه 
ــت  ــور حکم ــت. در مح ــا هس این‌ه
هــم یکــی از امــوری کــه بــه شــکل 
ــت را  ــواب حکم ــگفت‌انگیزی اب ش
ــر  ــد ذک ــاز می‌کن ــان ب ــه روی انس ب
المــوت اســت. جالــب اســت! شــاید 
ــد.  ــا باش ــور م ــد تص ــارج از ح خ

یعنــی ایــن غبارهــا را می‌نشــاند، 
ایــن حجاب‌هــا را کنــار می‌زنــد 
کــه ایــن نــور بتابــد بــه محیــط 
ــور و حکمــت وارد بشــود  قلــب و ن
ــوت،  ــر الم ــا ذک ــب ب ــه قل ــه منطق ب
ــور  ــه ط ــرت ب ــا حض ــن ج ــه ای ک
ــم  ــد ه ــط، بع ــی‌آورد وس ــتقل م مس
ــدار هــم  ــک مق ــد. ی ــش نمی‌کن رهای
پردازشــش می‌کنــد. یــک مقــدار 
مطلــب بــه نظــرم جــزو مطالــب 
ــا الان  ــه م ــه هم ــت، ک ــهودی اس ش
توجــه داریــم کــه ایــن مســئله مــرگ 
ــه  ــن ک ــت و ای ــا هس ــش روی م پی
انســان یــک مقــدار کــه دقــت می‌کند 
می‌بینــد کــه چــه قــدر بــه او نزدیــک 
ــد  ــت می‌کن ــدار دق ــک مق ــت. ی اس
ــت،  ــزرگ اس ــدر ب ــه ق ــد چ می‌بین
ــد  ــت می‌کن ــتر دق ــدار بیش ــک مق ی
می‌بینــد چــه قــدر سرنوشت‌ســاز 
ــه آن  ــه ب ــه ک ــر چ ــی ه ــت، یعن اس
نزدیک‌تــر می‌شــوید، بــا آن کنــار 
از  دیگــری  ابعــاد  یــک  می‌آییــد 
خــودش را بــه شــما نشــان می‌دهــد.

البتــه اســتحضار داشــته باشــید کلمــه 
ذکــر المــوت، در ایــن جــا بــه همیــن 
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معنــای ذکــر المــوت اســت. مــا ایــن 
را معــادل ذکــر معــاد نمی‌گیریــم. کــه 
آن می‌شــود مباحــث بعــدی، ایــن 
ــت.  ــردن اس ــود م ــوت، خ ــود م خ
گاهــی  را  ایــن  بعضی‌هــا  چــون 
ــد.  ــا کنن ــا معن ــت جابه‌ج ــن اس ممک
مــا یــک بحثــی هــم داریــم یــاد معاد، 
یعنــی عوالــم پــس از مــرگ. آن یــک 
ــا  ــای دیگــری اســت، آن جاه قصه‌ه
جــای یــک مباحثــات فنی‌تــری هــم 
هســت، چیــزی کــه عمومــی اســت، 
قابــل فهــم بــرای همــه اســت، و هیچ 
کــس در بــاره‌اش نکته‌ای نــدارد خود 
ــا  ــه، ام مــرگ اســت، ایــن علی‌الإجال
ــه  ــرگ چ ــد از م ــه بع ــن ک ــالا ای ح
ــا قیامــت،  اتفاقــات دیگــری اســت ت
ــا  ــرگ ت ــس از م ــل پ ــرزخ و عوام ب
آن  این‌هــا،  و  قیامــت  بــه  برســد 
بحــث  یــک  می‌شــود  خــودش 
ــی آن  ــک وح ــا کم ــه ب ــری ک دیگ
جاهــا از آن پرده‌بــرداری می‌شــود.

ــوْت‏«  ــرِ المَْ ُ بذِِكْ ْ ــر »ذَلِّ ــن تعبی ای
یعنــی قلب خــودت را بــرای دریافت 
امــر الهــی، نهــی الهــی، رام کــن. بــه 
ــن  ــاز از همی ــم ب ــتعد ه ــن مس زمی

ــه ارض،  ــود، ب ــتفاده می‌ش ــه اس کلم
بــه زمیــن هــم بــاز بــا همیــن کلمــه 
ذلــول اســتفاده می‌شــود، زمینــی کــه 
شــخم خــورده هســت، آمــاده پذیرش 
ــرف  ــه ب ــن ک ــذر اســت. بعــد از ای ب
ــد شــما  ــاً بهــار می‌روی آب شــد، مث
ــد ایــن  ــد، دیدی ــه کــوه کــه می‌روی ب
خــاک زیــر پای‌تــان چــه حالــی 
دارد، انســان کــه پــا روی خــاک 
ایــن  می‌کنــد.  کیِــف  می‌گــذارد 
یعنــی زمیــن الان آمــاده اســت و 
مســتعد اســت بــرای پذیرش بــذر. آن 
کــه قلــب انســان را مســتعد می‌کنــد 
ــرای پذیــرش تقــوای الهــی کــه آن  ب
نقطــه کانونــی بحــث ماســت، نقطــه 
مرجــع تقواســت، همــه این‌هــا بــه آن 
جــا برمی‌گــردد. آن کــه قلــب انســان 
را مهیــا می‌کنــد بــرای آراســته شــدن 
اســت. المــوت  ذکــر  تقــوا،  بــه 

ذکرالموت، نسخه علاجیه برای 
بیماری‌های روحی و روانی

عــرض  مــن  کــه  کلمــه‌ای  ایــن 
یــک  خدمت‌تــان  می‌کنــم 
جمع‌بنــدی  اســت،  جمع‌بنــدی 
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ــتر و  ــات بیش ــراوان و روای ــات ف آی
ــت  ــن اس ــدا ای ــای خ ــات اولی کلم
یــک  علاجیــه؛  نســخه  مــا  کــه 
ــدی اســت،  اصطــاح طلبگــی، آخون
ــا بیشــتر اســت،  ــه م در دوســتان طلب
ــث  ــه مباح ــت ک ــی هس ــک جاهای ی
ــن  ــع بی ــود در جم ــده‌ای می‌ش پیچی
کنــار  روایاتــی هســتند  روایــات، 
ــه  ــا فقی ــورد، آن ج ــچ می‌خ ــم پی ه
ــد نســخه  ــه بتوان ــت ک ــی اس آن کس
علاجیــه تولیــد کنــد، یعنــی مســئله را 
معالجــه کنــد. مثــل حــل معادله‌هــای 
چنــد مجهولــی در ریاضیــات اســت، 
را  مجهولــی  چنــد  معادلــه  یــک 
ــذا از آن  ــد. ل ــل کنن ــد ح می‌خواهن
ــه.  ــه نســخه علاجی ــر می‌شــود ب تعبی
می‌کنــد،  درمــان  ایــن  می‌گوینــد 
ایــن نســخه درمان‌گــر اســت، نســخه 
ــای  ــده بیماری‌ه ــرای عم ــه ب علاجی
روحــی و روانــی انســان ذکــر الموت 
ــه  ــم ک ــزی داری ــر چی ــت. و کمت اس
خــدای  راه  در  را  مــا  قــدر  ایــن 
ــر  ــدازه ذک ــه ان ــد ب ــاری کن ــال ی متع
المــوت، خیلــی یاری‌گــر عجیبــی 
ــدای  ــوی خ ــه س ــیر ب ــت در س اس

ــت  ــرای حرک ــرگ ب ــاد م ــال. ی متع
ــی  ــارک و تعال ــه حضــرت حــق تب ب
دارد.  عجیبــی  پیش‌برندگــی  یــک 

ــر  ــت از پیامب ــی هس ــک روایت در ی
حضــرت  )صلی‌الله‌علیه‌وآله‌وســلم(،  اعظــم 
فرمودنــد اگــر کســی بیســت بــار در 
شــبانه‌روز مــرگ را یــاد کنــد بهشــت 
ــور  ــم. منظ ــن می‌کن ــش تضمی را برای
ــط  ــاد در محی ــن ی ــرف ای ــود ص خ
ــیر  ــد مس ــت. ببینی ــوا اس ــان و تق ایم
ــوار  ــدر هم ــه ق ــرای او چ ــت ب بهش
شــده و چــه قــدر کمــک کــرده 
را  )صلی‌الله‌علیه‌وآله‌وســلم(  اعظــم  پیامبــر 
ــرد  ــت او را بگی ــه دس ــن ک ــرای ای ب
و بــه هــدف نزدیــک کنــد و برســاند. 
در هــر صــورت خیلــی پیش‌برندگــی‌ 
اســت. فوق‌العــاده  ذکرالمــوت 

دعوت‌الموت را باید به گوش 
قلب‌تان برسانید

ــه  ــد ب ــا را متصــل کنی ــن ج حــالا ای
رْهُ  ایــن جملــه بعــدی، فرمــود »وَ قَــرِّ
قلبــت دربــاره  از  حــالا  باِلفَْنـَـاء؛ِ 
ــاً  ــاء دقیق ــن فن ــر«،‌ ای ــرار بگی ــاء اق فن
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بــه معنــای همــان مــوت اســت، 
یعنــی ایــن کــه شــما ایــن جــا 
نمی‌مانیــد، نــه کــه تــو نمی‌مانــی 
چیــزی  هــر  می‌شــوی،  فانــی  و 
ــو هســت همیــن  هــم کــه اطــراف ت
کــه  عالمــی  دارد،  را  خصوصیــت 
در بیــرون توســت همیــن اســت. 
فرمــود »كُلُّ مَــنْ عَلَيهْــا فــانٍ«2 
ــاد و  ــرض زوال و نف ــه‌ آن در مع هم
رْهُ  ــرِّ ــن »قَ ــاء و این‌هاســت. بنابرای فن
باِلفَْنـَـاءِ« کــه از خــود مــا هــم شــروع 
ایــن کــه مــن  می‌شــود، دربــاره 
ــی  ــم فان ــما ه ــی هســتم، ش ــم فان ه
ــط  ــن محی ــا زود ای ــر ی ــتید، دی هس
ــر  ــی اســت، ه ــم فان ــا ه ــون ‌م پیرام
ــه  ــی ک ــا آن عمل ــب ب ــدام متناس ک
ــد،  ــل دارن ــه اج ــا هم ــد، این‌ه دارن
هــر موجــودی کــه اجــل‌ دارد و ذیــل 
ــاء دارد  ــود، فن ــف می‌ش ــان تعری زم
یعنــی فانــی اســت. تمــام موجــودات 
ایــن خصوصیــت را دارنــد، همــه 
زوال  و  فنــاء  مســیر  در  این‌هــا 
می‌فرماینــد  حضــرت  هســتند، 
ــر  ــن ذک ــی ای ــاءِ« یعن رْهُ باِلفَْنَ ــرِّ »قَ
ــا یــک بســط پیرامونــی،  المــوت را ب

2	 آیه 26 سوره الرحمن

بعــد  و  خــودت  بــه  راجــع  اول 
ــراف  ــه اط ــی ک ــر کس ــه ه ــع ب راج
ــانی  ــد برس ــن را بای ــتند ای ــما هس ش
کــه  شــکلی  آن  بــه  قلبــت،  بــه 
ــن همــان  ــد. ای ــرار کن قلــب شــما اق
نمی‌خواهــد  کــه  اســت  نکتــه‌ای 
ــط نفســانی  ــن محی ــم ای بشــنود، گفت
مــا وقتــی غالــب می‌شــود بــر قلــب، 
ــاء دارد  ــب اب ــد قل ــه می‌کن ــه ک غلب
ــار  ــر ب ــد زی ــرش، نمی‌خواه از پذی
حــالا  می‌کنــد.  چموشــی  بــرود، 
شــما می‌خواهیــد ایــن معادلــه را 
ــن  ــد ای ــد، می‌خواهی ــس کنی ــه عک ب
شــرایط را تغییــر اساســی بدهیــد. 
در ایــن تغییــر اساســی بایــد بــا 
اهتمــام، ایــن پیــام مــرگ را و دعــوت 
المــوت را بایــد بــه گــوش قلب‌تــان 
فارســی‌اش  اصطــاح  بشــنوانید، 
ــرو  ــش ف ــه گوش ــد ب ــد بای می‌گوین
ــد. ــول کن ــن نمی‌خواهــد قب ــی، ای کن

امیرالمؤمنیــن )علیه‌الســام( در خطبــه 113 
نهج‌البلاغــه، آن جــا می‌فرمایــد »وَ 
ــم‏«،  ــوْتِ آذَانكَُ ــوَةَ المَْ ــمِعُوا دَعْ أسَْ
ــنواندن  ــی ش ــد، یعن اســماع می‌خواه
می‌خواهــد. یــک وقتــی یــک کســی 
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»أسَْــمِعُوا  می‌شــنود،  خــودش 
ــلَ أنَْ  ــمْ قَبْ ــوْتِ آذَانكَُ ــوَةَ المَْ دَعْ
ــد  ــرت فرمودن ــم‏« حض ــى بكُِ يدُْعَ
ــوت  ــما را دع ــه ش ــن ک ــل از ای قب
کننــد، قبــل از ایــن کــه دعــوت کننــد 
کــه دیگــر مردیــد و تمــام شــده، آن 
ــه تــو اصابــت کنــد  وقــت دعــوت ب
ــش  ــدارد، قبل ــف ن ــر تخل ــه دیگ ک
ــوت  ــن دع ــرگ را و ای آن صــدای م
را بــه گــوش خودتــان برســانید، 
»آذانکــم« یعنــی بــه گــوش قلب‌تــان 
ایــن را بشــنوانید، برســانید، ایــن 
ــن  ــه همی ــاً ب ــمعوا« دقیق ــه »أس کلم
معناســت، چــون آن جــا إبــاء وجــود 
ــه  ــزاره یقینی ــه گ ــن اســت ک دارد. ای
در حــد گــزاره مشــکوکه ســقوط 
تأثیرگــذاری.  جهــت  از  می‌کنــد، 
پیــش  انســان  وقت‌هــا  گاهــی 
ــه  ــی ک ــک کس ــد ی ــودش می‌گوی خ
ــن  ــه ای ــن ک ــل ای ــد مث ــم می‌کن ظل
یــک  بمیــرد،  نمی‌خواهــد  اصــاً‌ 
کســی کــه حقــوق دیگــران را زیــر پا 
ــرد؟  ــد بمی ــن نمی‌خواه ــذارد ای می‌گ
کســی کــه خیلــی خوش‌گذرانــی 
بمیــرد؟  نمی‌خواهــد  می‌کنــد 

ــا  ــر پ ــی را زی ــد اله ــه قواع کســی ک
بمیــرد؟  نمی‌خواهــد  می‌گــذارد 
نکتــه‌اش ایــن اســت کــه نفــس 
طــرف إبــاء دارد از پذیــرش ایــن 
ــماع دارد. ــه اس ــاز ب ــن نی ــئله. ای مس

زیستگاه‌های جدید 
غفلت‌گاه‌های بزرگ هستند

ایــن شــکلی کــه الان فرهنــگ عمومی 
نیســت.  پاســخ‌گو  ایــن  دارد،  مــا 
ــزرگ، در  ــهرهای ب ــاً‌ در ش مخصوص
ــب  ــت عجی ــک غفل ــهرها، ی کلان‌ش
غفلــت،  ایــن  هســت.  غریبــی  و 
ــاً  ــه مث ــت، ک ــزرگ اس ــت‌گاه ب غفل
ــه‌ای وســط محــل  ــد دقیق ــر از چن ه
ــولُ  ــود، »أقَُ ــد می‌ش ــی بلن ــا صدای م
ــردم  ــهَ إلَِّ اللَّ‏« و م َ ــهَدُ أنَْ لَ إلِ أشَْ
می‌ریزنــد، ایــن جــا همســایه‌اش 
کــی  بــود،  کــی  نمی‌شناســد،  را 
ــم  ــان مه ــت، برای‌ش ــده اس ــرد، زن م
نیســت، نــه تشــییع جنــازه‌ای هســت، 
نــه مثــاً‌ مــزارش نزدیــک اســت، در 
ــی  ــه در زیســت‌گاه‌های قبل ــی ک حال
ــه الان  ــد ک ــر چن ــود. ه ــور نب این‌ط
در شــهرهای کوچــک مــا هســت، در 
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شــهر خــود مــا هــم این‌طــور اســت، 
مــا هــر وقــت کــه در محــل باشــیم، 
روزی مثــاً بــاور بفرماییــد ســه بــار، 
دو بــار، چهــار بــار از جلــوی آن 
ــم  ــور می‌کنی ــان عب ــتان محلی‌م قبرس
کــه پــدر مــا هــم آن جــا دفــن 
ــان،  ــان، عموی‌م ــا بزرگ‌م ــت. باب اس
دفــن  آن‌جــا  دایی‌مــان  خاله‌مــان، 
ــری  ــت پیک ــک وق ــر ی ــتند. اگ هس
ــد  ــد می‌آورن ــم لاب ــد ه ــا بمان از م
آن گوشــه اگــر جــا بدهــد، یــک 
می‌اندازنــد،  جــا  همــان  گوشــه 
دیگــر تکلیــف جلــوی چشــم اســت.

ــی از  ــران و بعض ــط ته ــا در محی ام
ایــن شــهرهای بــزرگ مــا اصــاً 
کســی ایــن مقــولات را نمی‌بینــد. 
نــه آن صــدای »أشَْــهَدُ أنَْ لَ إلِـَـهَ إلَِّ 
« در تشــییع بلنــد اســت، نــه کســی  اللَّ
ــی  ــه کس ــود، ن ــر می‌ش ــاً باخب اص
ــر می‌شــود کــه کــی آمــد، کــی  باخب
مــرد، کــی رفــت. بعــد هــم همیشــه 
ــس  ــب مجل ــل مرت ــج مح ــار پن چه
ــه  ــی ک ــود، این‌های ــرار ب ــم برق خت
ــک  ــار ی ــک ب ــند روزی ی ــد باش مقی
جلســه ختمــی شــرکت می‌کننــد، 

چــون مقیــد هســتند محلــی هســتند، 
ایــن بــه آن محــل مــی‌رود آن جــا هم 
ــی  ــا ایــن عکــس فلان می‌بینــد ای باب
اســت، فلانــی رفیــق مــا، بچــه محــل 
مــا بــود رفــت. زیســتگاه‌های جدیــد 
ایــن  هســتند.  غفلتــگاه  واقــع  در 
ــی  ــاختیم خیل ــا س ــه م ــی ک چیزهای
ــد  عجیــب اســت، بعــد هــم می‌گوین
کــه تــازه وقتــی شــما مردید، شــما را 
ــه آرامســتان. اســم آن‌جــا  ــم ب می‌بری
ــن  ــرده همچی ــک خ ــاً ی ــازه مث را ت
می‌کننــد  خیــال  کردنــد  ژیگــول 
مســئله  اســم،  ژیگول‌ســازیِ  بــا 
کجــا  آرامســتان  می‌شــود.  حــل 
بــود؟ نــه آقــا جــان همــان قبرســتان 
ــه. ــت کلم ــای درس ــه معن ــت، ب اس

اقرارگیری از قلب در موضوع فنا

ــر،  ــرار بگی ــاءِ« از او اق رْهُ باِلفَْنَ ــرِّ »قَ
ــه  ــودت ک ــه خ ــو ب ــی ت ــی حت یعن
ــد  ــی نمی‌خواه ــی می‌بین ــه کن مراجع
او  بــه  بایــد  مــدام  کنــد،  قبــول 
بگویــی، مثــل یــک متهمــی کــه بایــد 
بنشــاندش، بازجویــی‌اش کننــد، از 
قلــب  از  بایــد  بگیرنــد،  اقــرار  او 
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ــرای  ــم ب ــد، ه ــرار بگیری ــان اق خودت
فنــای خودتــان، هــم بــرای فنــای این 
ــت.  ــه در آن هس ــه ک ــر چ ــا و ه دنی
ایــن یــک مقــدار بســط دارد نســبت 
ــوْت‏«  ــرِ المَْ ُ بذِِكْ ْ ــی. »وَ ذَلِّ ــه قبل ب
ــا  ــاءِ«، منته رْهُ باِلفَْنَ ــرِّ ــی »قَ ــن یک ای
رْهُ باِلفَْنـَـاءِ« از  از ایــن کلمــه »قَــرِّ
ســبک ایــن جمــات قبلــی اســتفاده 
ــه  ــاءِ« ضمیم رْهُ باِلفَْنَ ــرِّ ــود »قَ می‌ش
اســت.  المَْــوْت‏«  بذِِكْــرِ   ُ ْ ذَلِّ »وَ 
چــون معمــولاً در آن جمــات قبلــی 
ــک  ــی داشــت، ی ــک پیام ــه‌اش ی هم
ــا  ــک ج ــده، ی ــور ب ــت ن ــا می‌گف ج
ــا  ــک ج ــن، ی ــوی‌اش ک ــت ق می‌گف
می‌گویــد کــه رامــش کــن، یــک 
ــن  ــن، ای ــش ک ــد احیائ ــا می‌گوی ج
جــا می‌گویــد از او اقــرار بگیــر. 
ــا  ــاءِ« ب رْهُ باِلفَْنَ ــرِّ ــا، »قَ ــک معن ــه ی ب
ــک  ــت ی ــن جه ــوت از ای ــر الم ذک
آن‌هایــی  از  بعضــی  دارد.  نســبتی 
هــم کــه اهــل دقــت در کلمــات 
ــن  ــتند ای ــام( هس ــن )علیه‌الس امیرالمؤمنی
می‌گوینــد  یعنــی  هــم،  بــا  را  دو 
ایــن ادامــه‌اش اســت، دارد تأکیــد 
ــادی  ــر المــوت ع ــا ذک ــد. منته می‌کن

ــا  ــن را ب ــد شــما ای ــن کــه بای ــه، ای ن
ــه  ــه‌ای ک ــی به‌گون ــال کن ــوّت دنب ق
ــب  ــی، قل ــراف وادار کن ــه اعت او را ب
ــراف در موضــوع  ــه اعت خــودت را ب
ایــن  بــه  ایــن  کنــی.  وادار  فنــا 
می‌گوینــد  می‌گیرنــد،  هــم  معنــا 
بگیــر.  اعتــراف  خلاصــه  او  از 

انسانی نکته‌سنج، خوش‌فکر، 
خوش‌قلم

ــه از  ــان ک ــی عزیزم ــای دیان ــن آق ای
ــد،  ــش کن ــدا رحمت ــت خ ــا رف دنی
ــا  ــه م ــه مدرس ــد طلب ــان دماون ایش
بودنــد. حــدود شــانزده، هفــده ســال 
ــه »تربیــت حماســی« را  ــل مصاحب قب
ایشــان بــا مــن انجــام داده بــود، ایــن 
ــد شــده مصاحبه‌گــر  ــی کــه تولی کتاب
آمــد  کــه  بــود  دیانــی  آقــای  آن 
نشســت همیــن جــا بــا مــن، در 
ــک  ــرد. ی ــه ک ــاق مصاحب ــن ات همی
خوش‌فکــر،  نکته‌ســنج،  انســان 
خوش‌قلــم، خیلــی دل‌مــان ســوخت، 
بعــد هــم در ایــن ســال‌ها بــار آمــده 
ــدلله،  ــود الحم ــرده ب ــد ک ــود، رش ب
مطالعــات خــوب. مــن از ایــن چنــد 
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وقتــی کــه ایشــان مریــض شــد، 
همیــن حــالات مریضــی ایشــان پیش 
چشــمم بــود، ســرطان ســختی ایشــان 
ــش آخــر  ــه پی ــد هفت ــک چن ــرد. ی ک
ــچ  ــدن او، هی ــم دی ــن رفت ــه م ــار ک ب
چیــز دیگــری از او نمانــده بــود، یــک 
حــال غریبــی داشــت، درد شــدید کــه 
تــازه از یــک عمــل دیگــری در آمــده 
ــد شــیراز.  ــرده بودن ــود، ایشــان را ب ب
ــا،  ــا آن ج ــد بی ــن گفتن ــه م ــت ب گف
ــزی از  ــردم دیگــر چی احســاس می‌ک
گلویــم پاییــن نمــی‌رود. بعــد ایشــان 
ــت  ــل، گف ــاق عم ــد ات ــرده بودن را ب
دوازده ســاعت زیــر عمــل بــودم، 
گفــت هــر چــی از داخــل مــن 
ــری  ــز دیگ ــتند. چی ــتند برداش توانس
بــه  دائــم  همین‌طــور  نگذاشــتند، 
مناســبت همیــن توســعه ســرطان، 
ــن  ــا ای ــا« دنی نيَْ ــعَ الدُّ ِ ــرْهُ فَجَائ »بصَِّ
گونــه اســت. چــه کــرد بــا ایــن 
دوســت عزیزمــان، هیــچ کارش هــم 
نمی‌توانســتند بکننــد. کــه ایــن هفتــه 
قبــل بــرای مــن پیغــام فرســتاد کــه به 
فلانــی بگوییــد کــه بــرای رفتــن مــن 
دعــا کنــد. کــه آن دوســتی کــه ایــن 

پیــام را آورده بــود گفــت خانــواده‌اش 
هــم ایــن حالــی کــه او دارد و دردی 
کندنــد. دل  کأن  دیگــر  دارد  کــه 

زندگی عجین با حوادث است

نيْـَـا« اوضــاع دنیــا  ــرْهُ فَجَائـِـعَ الدُّ »بصَِّ
ایــن اســت. شــما بایــد قلب‌تــان 
را روشــن کنیــد، بــه او بصیــرت 
ــا  ــت، ی ــی اس ــا در مریض ــد، ی بدهی
در ورشکســتگی اســت، یــا در زمیــن 
خــوردن اســت، یــا در بی‌آبرویــی 
ــا  ــر ت ــر و جلوت ــد جلوت اســت، بروی
ســیل و زلزلــه و تصــادف و چه و چه 
و چــه. و این‌هاســت دیگــر زندگــی 
مــا، عجیــن بــا فاجعــه اســت و اگــر 
این‌هــا  از  خــارج  دنیایــی  کســی 
دنیــا  ایــن  دیگــر  آن  می‌خواهــد 
ــا  ــا بحرامه ــط حلاله ــت. »خل نیس
هَــا  هَا حُلْوَهَــا بمُرَّ خَيرُْهَــا بشَــرُّ
حَياَتهَُــا بمَوْتهَُــا« اگــر حضــرت 
ــم  ــه ه ــور ادام ــتند همین‌ط می‌خواس
ــری  ــا پی ــی‌اش را ب ــد، جوان می‌دادن
ــا،  ــه و  این‌ه ــه و چ ــم چ و نمی‌دان
ــن  ــت. ای ــی اس ــی پاط ــه‌اش قاط هم
جــوری اســت. آن نکتــه‌ای بــود کــه 
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ــا« بــاز از  نيَْ ـِـعَ الدُّ ــرْهُ فَجَائ ایــن »بصَِّ
ــه  ــت ک ــت، از آن جاهاس آن جاهاس
ــا  ــه دنی ــن ک ــا ای ــت، ب ــب اس جال
ایــن قــدر در آن فاجعــه هســت، امــا 
ــه از  ــا ک ــا دل آدم‌ه ــد ب ــه می‌کن چ
ــد،  ــاء دارن ــا إب ــن فاجعه‌ه ــدن ای دی
ــگار.  ــه ان ــگار ن ــده، ان ــی کأن ندی یعن
ایــن جــا بــاز اقــدام می‌خواهــد، 
ایــن  روی  می‌خواهــد.  اهتمــام 
رْهُ  ــرِّ ــد. از کلمــه »قَ کلمــه دقــت کنی
ــا«  نيَْ ــعَ الدُّ ِ ــرْهُ فَجَائ ــاءِ وَ بصَِّ باِلفَْنَ
رْهُ صَوْلـَـةَ  البتــه بعــدش هــم »وَ حَــذِّ
ــه  ــی حمل ــن روزگار وقت ــرِ«، ای هْ الدَّ
می‌کنــد.  حملــه  بــد  می‌کنــد 

ــن  ــالا م ــه ح ــوری اســت ک ــن ج ای
همیــن مثالــش را الان جلــوی چشــم 
ــوختیم در  ــا س ــدر م ــه ق ــت چ ماس
ــت  ــن دوس ــرای ای ــه ب ــی ک وضعیت
ــراف  ــد. الان اط ــش آم ــان پی عزیزم
شــما هــم هســتند انــواع و اقســام‌تان، 
ــرف.  ــرف و آن ط ــن ط ــل و ای فامی
ــد  ــت می‌کن ــان دق ــرده انس ــک خ ی
ــرْهُ فَجَائـِـعَ  این‌هــا هســتند. »بصَِّ
ــرِ«  هْ ــةَ الدَّ رْهُ صَوْلَ ــذِّ ــا وَ حَ نيَْ الدُّ
ایــن حملــه کــه می‌کنــد خیلــی 

فُحْــشَ  »وَ  می‌کنــد.  حملــه  بــد 
ــن  ــامِ«. در ای ِــي وَ الْيَّ ــبِ اللَّياَل تقََلُّ
فــراز و فرودهایــش، شــب و روزهــا 
ــه  ــد، خلاص ــد و می‌رون ــه می‌آین ک
می‌بــرد.  می‌کنــد،  لــه  می‌چزانــد، 
حــالا یــا بــه دســت شــرایط طبیعــی، 
یــا بــه دســت ویــروس، یــا بــه 
دســت ظالــم، یــا بــه دســت آدم‌هــای 
ــک  ــارو ی ــاً ی ــد مث ــل. دیدی بی‌عق
می‌کنــد  رانندگــی  دارد  جــوری 
را  نفــر  صــد  می‌خواهــد  انــگار 
بفرســتد آن طــرف. ایــن بــا بی‌عقلــی 
یــک  می‌دهــد  ویــراژ  را  ماشــین 
جــوری در ایــن جاده‌هــا ســرعت 
این‌هــا  و  پرخطــر  حرکت‌هــای  و 
را انجــام می‌دهــد. یــا بــه دســت 
این‌هاســت، یــک وقــت می‌رویــد 
جلوتــر می‌بینیــد ای داد بیــداد هفــت 
هشــت ده نفــر آن جــا ریختنــد روی 
ــی  ــه‌ای منافق ــک دیوان ــا ی ــن. ی زمی
می‌کنــد،  توطئــه‌ای  یــک  می‌آیــد 
ــعَ  ِ ــرْهُ فَجَائ ــذارد، »بصَِّ ــی می‌گ بمب
ــرِ وَ  هْ ــةَ الدَّ رْهُ صَوْلَ ــذِّ ــا وَ حَ نيَْ الدُّ
ــامِ«  ــي وَ الْيَّ ِ ــبِ اللَّياَل ــشَ تقََلُّ فُحْ
ماســت. اطــراف  واقعیــت  ایــن 
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خداونــد  شــاءالله  ان  امیدواریــم 
ــق بیدارســازی  ــی توفی ــارک و تعال تب
ــد و  ــت کن ــا کرام ــه م ــان را ب خودم
ــخه  ــن نس ــا ای ــب را ب ــری قل آبادگ
علویــه‌ای کــه ایــن جــا تقدیم شــد ان 
شــاءالله خــدای متعــال توفیــق عمــل 
ــد. خــدای  ــت کن ــا کرام ــه م ــه هم ب
متعــال همــه گذشــتگان شــما و مــا و 
همــه عزیزان‌مــان را کــه از ایــن ســرا 
عبــور کردنــد، مخصوصــاً‌ ایــن آقــای 
ــه  ــا، رضوان‌الله‌علی ــی م ــعود دیان مس
ــور  ــش محش ــا اولیائ ــاءالله ب را ان ش
ــت  ــرت و رحم ــمول مغف ــد، مش کن
خــودش قــرار بدهــد. مخصوصــاً 
ــاد  ــتن ی ــرای برافراش ــه ب ــان ک ایش
داشــت  همّــت  خیلــی  اهل‌بیــت 
خیلــی  معــارف  ترویــج  بــرای  و 
ــنج،  ــت، نکته‌س ــدی داش ــت بلن هم
بــا  ســوژه‌پرداز،  خوش‌انتخــاب، 
ســلیقه بــود. ایــن برنامــه ســوره، بــه 
برکــت کارشناســی و اجراهــای قــوی 
ایشــان جــزوه برنامه‌هــای خیلــی 
خــدای  شــاءالله  ان  بــود.  خــوب 
ــت  ــا اهل‌بی ــم ب ــان را ه ــال ایش متع
ــم  ــا را ه ــد. م ــور کن ــام( محش )علیهم‌الس

ــیر ان  ــن مس ــد از ای ــعادت‌مند کن س
ــم  ــور کنی ــامت عب ــه س ــاءالله ب ش
کنــد. کرامــت  عاقبــت  حُســن  و 

ــةِ  الحُْجَّ ـكَ  لوَِليِّـِ كُــنْ  »اللَّهُــمَّ 
ــهِ وَ  ــكَ عَلَيْ ــنِ صَلَوَاتُ ــنِ الحَْسَ بْ
ــاعَةِ  ــذِهِ السَّ ــي هَ ِ ــه‏ ف ِ ــى آباَئ عَلَ
ــاً  ــاً وَ حَافظِ ــاعَةٍ وَليِّ ــي كُلِّ سَ ِ وَ ف
وَ  دَليِــاً  وَ  ناَصِــراً  وَ  قَائـِـداً  وَ 
أرَْضَــكَ  تسُْــكِنهَُ  ـى  حَتّـَ عَينْــاً 
طُــولًا« فيِهَــا  تمَُتِّعَــهُ  وَ  طَوْعــاً 

وَ  فَرَجَــهُ،  ــلْ  عَجِّ »اللَّهُــمَّ 
أوَْسِــعْ  وَ  مَخْرَجَــهُ،  لْ  سَــهِّ
بـِـهِ  اللَّهُــمَّ  اعْمُــرِ  وَ  مَنهَْجَــهُ، 
بـِـاَدَكَ، وَ أحَْــيِ بـِـهِ عبِـَـادَكَ« 

علــی  صــل  »اللهــم 
محمــد«.  آل  و  محمــد 




