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لِ إيِثاَرِ التَّفَضُّ

گــزارش  ســخن  موضــوع 
مضامیــن دعــای بیســتم در محــور 
ــای  ــن و زینت ه ــای صالحی زیوره
بــه  رســیدیم  تــا  بــود  متقیــن 
ایــن جملــه فرمــود:  »وَ إيِثـَـارِ 
التَّعْييِــر « تـَـرْكِ  وَ   ، ــلِ التَّفَضُّ

ــدواژه  ــلِ« از دو کلی ــارِ التَّفَضُّ »إيِثَ
تشــکیل شــده، یکــی ایثار اســت و 
دیگــری تفضــل. ایثــار کــه معنایش 
معلــوم اســت بــه معنــای برگزیدن، 
دادن،  ترجیــح  کــردن،  انتخــاب 
ــگ  ــار. در فرهن ــود ایث ــن می ش ای
ــه کار  ــار را ب ــه ایث ــی کلم ــا وقت م
دادن  ترجیــح  یعنــی  می بریــم 
ــم  ــر خویشــتن. می گویی دیگــران ب
ــی را  ــادی فلان ــک منفعــت م در ی
ــر خــودم ترجیــح می دهــم،  مــن ب
در یــک منفعــت معنــوی، کــه امــر 
دائــر اســت، ایــن را می گوییــم 
ایثــار  معنــای  امــا  »ايثــار«. 

وســیع تر از ایــن اســت، ایثــار 
ــح  ــدن و ترجی ــای برگزی ــه معن ب
دادن بــه معنــای کلــی هــم هســت، 
ــالا از  ــردن. ح ــاب ک ــی انتخ یعن
ــا  ــه م ــان ک ــن احس ــرض بی دو ف
ــم  ــران می خواهی ــه دیگ ــبت ب نس
یــک عــرض ارادتــی، خیــری، 
باشــیم،  داشــته  خیررســانی 
می کنیــم. پیــدا  فــرض  دو 

یــک فــرض ایــن اســت کــه مــن 
بــه کســی خوبــی می کنــم کــه 
ــرده،  ــی ک ــن خوب ــه م ــلًا ب او قب
ــد  ــا امی ــش ی ــود پاداش ــن می ش ای
دارم کــه بــه مــن یــک خوبــی 
ــی  ــن چنین ــع ای ــی توق ــد، یعن کن
دارم، ایــن یــک فــرض اســت.

ــه  ــت ک ــن اس ــم ای ــرض دوم ه ف
ــا  ــران ی ــه دیگ ــن نســبت ب ــه، م ن
ــع  ــا جم ــد ی ــرد باش ــری، ف دیگ
باشــد، احســان می کنــم بــدون 
هیــچ ســابقه ای و بــدون هیــچ 
لاحقــه ای، یعنــی ســابقه ای وجــود 
نــدارد کــه او بــه من احســانی کرده 
باشــد. از ایــن دقیق تــرش ایــن 
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ــر احســانی کــه  اســت کــه در براب
الان می خواهــم انجــام بدهــم از او 
هیــچ توقعــی نــدارم، نــه مــادی نــه 
معنــوی، هیــچ توقعــی نــدارم، ایــن 
دومــی را می گوینــد »تفضــل«.

ــی دارد،  ــوه عموم ــان، دو جل احس
ــچ  ــه در آن هی ــی اش ک ــن دوم ای
توقعــی وجــود نــدارد می شــود 
از  جــا  ایــن  حــالا  »تفضــل«. 
خداونــد تبــارک و تعالــی چــه 
ــلِ«  ــارِ التَّفَضُّ ــم؟ »وَ إيِثَ می خواهی
ــن  ــال ای ــدای متع ــا از خ ــی م یعن
توفیــق را می خواهیــم کــه مــا 
ــی  ــم، یعن ــاب کنی ــل را انتخ تفض
ایــن کــه بــدون توقــع بــه دیگــران 
ــدون  ــا ب ــت م ــم. دس ــان کنی احس
شــرط گشــاده بــه خیررســانی 
باشــد، شــرط نــدارد، مشــروط 
نیســت، حــالا شــرط کــه هیچــی، 
اســت،  دقیق تــر  مقــدار  یــک 
ــی  ــرط باطن ــورم ش ــرطش منظ ش
ــه  ــری. ب ــرط ظاه ــه ش ــت، ن اس
طــرف بگویــم مــن ایــن کار را 
ــرط  ــه ش ــم ب ــما می کن ــرای ش ب

ــاً  ــه، باطن ــد، ن ــه کنی ــه چ ــن ک ای
ــن  ــان م ــه زب ــه ب ــن ک ــدون ای ب
جــاری شــود هیــچ توقعــی در 
ــم از  ــه می کن ــی ک ــر آن خدمت براب
طــرف مقابــل نداشــته باشــم. ایــن 
می شــود در واقــع زیــور صالحــان، 
الحِِيــنَ،  الصَّ بحِِلْيـَـةِ  »حَلِّنـِـي 
المُْتَّقيِــنَ« زيِنـَـةَ  ألَبْسِْــنيِ  وَ 

زيور صالحان

واقعــاً ایــن اســت کــه فضــای 
انســان  متقّــی،  انســان  زیســت 
صالــح و شــخصیت او آراســته 
می شــود بــه یــک چنیــن فضیلتــی، 
ــت  ــور، آن زین ــی، آن زی آن زیبای
ــع؛  ــدون توق ــانِ ب ــت؟ احس چیس
حــالا  اســت.  شــیرین  خیلــی 
ــک  ــان ی ــا الان بحث م ــد م می دانی
ــر  ــی پایین ت ــطحش خیل ــدار س مق
ــزاءُ  ــلْ جَ ــم »هَ ــت، می گویی اس
ــب  ــانُ«1 خ ــانِ إلِاَّ الْحِْس الْحِْس
ــاً کار  ــی فطرت بالاخــره انســان وقت
خوبــی انجــام می دهــد، فطرتــاً 

1  آیه 60 سوره الرحمن
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پــاداش خوبــی خیــر اســت، قــرآن 
هــم همیــن ســؤال را می کنــد، 
ســؤال از فطــرت انسان هاســت 
إلِاَّ  الْحِْســانِ  جَــزاءُ  »هَــلْ 
ــت  ــوم اس ــب معل ــانُ« خ الْحِْس
پــاداش خوبــی کــه اســائه نیســت، 
نیســت،  جفــا  نیســت،  بــدی 
پــاداش خوبــی، خــب خوبــی 
اســت دیگــر، طبــق قاعــده اســت، 
قاعــده فطــری اســت، »هَــلْ جَزاءُ 
ــن آن  الْحِْســانِ إلِاَّ الْحِْســانُ« ای
بخــش عمومــی اش اســت، امــا 
ــای  ــد درون فض ــه می آی ــی ک وقت
مــکارم کــه بخــش بالاتــری از 
این جــوری  فضیلت هاســت، 
می خواهیــم  مــا  کــه  می شــود 
احســانی کنیــم بــدون احســان. 
ــه  ــه ب ــن ک ــدون ای ــی اصــلًا ب یعن
مــا احســانی شــده باشــد یــا توقــع 
ــیم  ــته باش ــده داش ــانی در آین احس
ــان،  ــر ذات احس ــه خاط ــاً ب صرف
ــن را  ــون ای ــم چ ــان می کنی احس
ــن  ــن را باط ــم. و ای ــت داری دوس
ــب  ــلاح و قل ــت ص ــه برک ــا ب م

ــندد. ــوا می پس ــت تق ــه برک ــا، ب م

روشنی قلب انسان به تقوا

امــام ســجاد )علیه الســلام( در دعــای 
»وَ  می فرمایــد:  یکــم  و  بیســت 
ــی  ــوَاك «، یعن ــي تقَْ ِ ــعرِْ قَلْب أشَْ
تقــوای خــودت را بــه قلبم برســان 
و بــه قلبــم بچســبان. وقتــی قلــب 
ــوا می شــود  ــه تق انســان آراســته ب
یعنــی بــه نــور تقــوا روشــن بشــود 
ظرفیتــی  یــک  روشــنایی  ایــن 
ــود  ــه وج ــان ب ــخصیت انس در ش
ــد و  ــی می افت ــک اتفاق ــی آورد، ی م
آن اتفــاق عبــارت اســت از ایــن که 
شــما خوبی هــا و فضیلت هــا را 
بــرای ذات خوبی هــا و فضیلت هــا 
ــن دیگــر مشــروط  ــد. ای می خواهی
نیســت، یعنــی ایــن احســان را 
می خواهــد،  خــودش  بــرای 
مطلوبیــت  برای تــان  خــودش 
ــه  ــندید ک ــد و می پس ــدا می کن پی
ــان،  ــان، در عمل ت ــما در روش ت ش
در رفتارتــان، ایــن زیبایــی وجــود 
داشــته باشــد. ایــن بــه خاطــر ذات 
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زیبایــی اســت، شــرط نــدارد. ایــن 
ــب  ــی قل ــت تقواســت. وقت از برک
انســان بــه نــور تقــوا متقّــی و 
روشــن شــد، جمــال حــق را و 
جَلَواتــش  کــه  را  جلوه هایــش 
بــه  را  ایــن  دارد،  زیبایی هایــی 
ــن  ــی و حُس ــان زیبای ــر هم خاط
و جمالــش اســت کــه دوســت 
ــن  ــت، ای ــروط نیس ــی دارد، مش م
می خواهــد،  می کنــد،  تمنــا  را 
دنبالــش می افتــد، و ایــن کلمــه 
»ايثار التفضّــل« دقیقــاً معنایــش 
همــان  اصــلًا  اســت.  همیــن 
اســت،  برجســته اش  مصــداق 
ــم  ــانی باش ــزو کس ــن ج ــی م یعن
ــانی  ــان و خیررس ــن احس ــه ای ک
ــان، ذات  ــر ذات احس ــه خاط را ب
ــر انجــام بدهــم، چشــم طمــع  خی
ــر  ــه او خی ــن ب ــه م ــی ک ــه طرف ب
ــاندم و او  ــوی رس ــا معن ــادی ی م
ــه شــکر گشــوده  ــش ب ــاً زبان حتم
بشــود، یــک رفتــار شــاکرانه ای 
بــه مــن داشــته باشــد، نــدارم.

»ايثارالتفضل« در محور ارتباط 
انسان با خدای متعال

مُســتوای  اولیــاء  کلام  در  ایــن 
) آل محمــد  و  زیســت محمــد 
قــرآن  اســت،  ســلام الله علیهم اجمعین) 

کریــم بــا کلمــه »لا نريــد« از 
ــی دارد،  ــرده برم ــت پ ایــن حقیق
»لا نریــد« ایــن خیلــی جالــب 
ــزاءً  ــمْ جَ ــدُ منِكُْ ــت »..لا نرُي اس
وَ لا شُــكُوراً«2 تمــام شــد. »لا 
ــی اصــلًا  ــی چــه؟ یعن ــد«  یعن نري
ــتی  ــن درخواس ــا چنی ــن م در باط
ــمْ  ــدُ منِكُْ ــدارد. »لا نرُي ــود ن وج
ــچ  ــا هی ــكُوراً« م ــزاءً وَ لا شُ جَ
توقــع پــاداش یــا تشــکری از شــما 
نداریــم، چــون خــب بالاخــره 
ــتی  ــده درخواس ــرف آم ــی ط وقت
ــه  ــه ک ــر چ ــم ه ــا ه ــرده، این ه ک
ــا  ــن ج ــالا ای ــد، ح ــتند دادن داش
کــه از مصادیــق عملــی ایثارگرانــه 
اســت، یعنــی آن چیــزی کــه دادند 
ــا  ــم آق ــه بگویی ــوده ک ــزی نب چی
ــم،  ــان داری ــرص ن ــا دو ق ــلًا م مث
ــی اش  ــم یک ــی اش را می خوری یک

2  آیه 9 سوره انسان
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را می دهیــم، مــا هــر چــه کــه 
داشــتیم دادیــم، تمــام شــد. اصــلًا 
اجــازه ندادنــد کــه طــرف وارد 
فضــای تشــکر و ســپاس گزاری 
ــهِ  ــمْ لوَِجْ ــا نطُْعمُِكُ َّم ــود. »إنِ بش
وَ  جَــزاءً  منِكُْــمْ  نرُيــدُ  لا   ِ اللَّ
ــه  ــن ک ــت ای ــكُوراً«3 آن وق لا شُ
ــه الل«  ــم لوج ــد »نطعمك می گوی
ــه  ــم »لوج ــام کردی ــا اطع ــر م اگ
الل« بــود، آن وقــت »لوجــه الل« 
اســت،  لطیفــی  تعبیــر  خیلــی 
ــن  ــی ای ــه الل« یعن ــا »لوج این ج
ــون  ــود، چ ــدا ب ــرای خ ــص ب خال
ــبُّ  ــلٌ يحُِ ــال »جَمِي ــدای متع خ
يحــب  »محســن  الجَْمَــال « 
الحســان، غيــور يحــب الغيــرة« 
»وَ يحُِــبُّ كُلَّ غَيـُـور« اســت. 
ــال را،  ــال جم ــدای متع ــون خ چ
دوســت  را  اطعــام  را،  احســان 
مــی دارد، ما چــون او دوســت دارد 
ــه  ــم کاری ب ــام دادی ــرای او انج ب
ــچ  ــما هی ــذا از ش ــم، ل ــما نداری ش
توقعــی نداریــم. ایــن می شــود 
پــس »ايثارالتفضــل« در محــور 

3  همان

ــا خــدای متعــال. ارتبــاط انســان ب

ــا  ــاق« ب ــر علی الط نســبت »فقي
ــک فصــل  ــق، آن جــا ی ــی مطل غن
خاصــی وجــود دارد، در آن فصــل 
اتفاقــاً   عمومــی  می گوینــد کــه 
کار کنیــد بــرای پاداش خواهــی 
ــه  ــی. جمل ــارک و تعال ــق تب از ح
امیرالمؤمنیــن )علیه الســلام( اســت »وَ 
اعْمَــاَ للِْجْــر« در آن وصیتــی 
کــه بــه امــام حســن و امام حســین 
»وَ  می گویــد  هســت،  )علیهم الســلام( 

ــر کار  ــرای اج ــر« ب ــاَ للِْجْ اعْمَ
کنیــد، اجــر از خــدای متعــال، 
ــا  ــاط ب ــد. در ارتب ــدا بخواهی از خ
ــر اســاس  خــدای متعــال انســان ب
ــا  ــو، منته ــی رود جل اجرخواهــی م
بندگــیِ  عمومــی  ارتبــاط  ایــن 
بنــدگان بــا خــدای متعال اســت، از 
ایــن بالاتــر هــم هســت؟ فرمودنــد 
ــت.  ــم هس ــر ه ــن بالات ــه از ای بل
اســت،  الأحــرار«  »عبــادة  آن 
ــی آزادگان.  ــرار« یعن ــود »أح فرم
ــه  ــط ب ــن را فق ــن ای ــد م می گوی
ــم،  ــام می ده ــودت انج ــر خ خاط
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یعنــی نگاهــم بــه پــاداش نیســت، 
از ایــن مرحلــه هــم عبــور کــردم، 
خیلــی مرتبــت بالایــی اســت. 

جلوه های احسان بی منتّ

خــدا ان شــاءالله روزی کنــد انســان 
یــک چنیــن حالــی پیــدا کنــد کــه 
احســان  احســان،  از جلوه هــای 
را  ایــن  بی توقــع  و  بی منــت 
انتخــاب کنــد، ترجیحــش ایــن 
باشــد کــه مثــلًا شــرط نــدارد. 
آدم هــا  این جــور  وقــت  آن 
کــه  اســت  ایــن  خوبی شــان 
همیشــه در هــر شــرایطی ظرفیــت 
احســان دارنــد. چــون اگــر منــوط 
ــل  ــه ایــن باشــد کــه طــرف مقاب ب
بــار  ایــن  کنــد،  ســپاس گزاری 
انجــام می دهــد، مــن احســانم 
ــدا  ــت پی ــم، رغب ــرار می کن را تک
ــرای ادامــه احســان. امــا  می کنــم ب
اگــر یــک وقــت او  تشــکر نکــرد، 
این جــوری نیســت کــه قدرشــناس 
ــی  ــد، وقت ــرازی نمی کنن ــند، اب باش
ابــراز نکردنــد خیــر از طــرف مــن 

قطــع می شــود، آن وقــت هــم مــن 
محــروم می شــوم هــم دیگــران 
حالــی  در  می شــوند.  محــروم 
احســانش،  انســان  وقتــی  کــه 
احســان مطلــق باشــد یعنــی همــان 
ایــن همیشــگی  باشــد  تفضــل 
دارد. جریــان  همیشــه  اســت، 

ایــن مرتبــه ای اســت کــه می شــود 
زينــة  و  الصالحيــن  »حليــة 
ــت  ــال زیس ــرای مث ــن«. ب المتقي
بــا اولیــاء خــدا انســان را بــه یــک 
چنیــن حالاتــی می رســاند، بــه 
ایــن مراحــل می رســاند، یعنــی 
ــی  ــی و روح ــاط قلب ــن ارتب همی
ــت  ــتگاه اهل بی ــا دس ــاً ب مخصوص
دارد،  را  ویژگــی  ایــن  )علیهم الســلام( 

یعنــی شــما وقتــی مرتبــط هســتی 
ــر  ــر و نش ــا حش ــا آن ه ــی ب و وقت
ــیع،  ــام تش ــی و در مق ــته باش داش
ــت باشــی، آن هــا  شــیعه گی و تبعی
ــن  ــند، ای ــی ات باش ــوی زندگ الگ
مســیر برایــت آســان می شــود، 
یــک راه میان بــری اســت، ایــن 
ــت  ــت اس ــاب محب ــه ب ــاب البت ب
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کــه پشــتوانه احســان وقتــی حُــب 
چنیــن  یــک  می گیــرد  قــرار 
مــی آورد. به وجــود  را  ظرفیتــی 

از  )علیه الصلاةوالســلام(  امیرالمؤمنیــن 
می کردنــد  عبــور  جایــی  یــک 
ــا  ــد ب ــد یــک چنــد نفــر دارن دیدن
ــرت  ــد، حض ــو می کنن ــم گفتگ ه
فرمودنــد راجــع بــه چــه صحبــت 
بــه  راجــع  گفتنــد  می کنیــد؟ 
جوان مــردی و مــروّت صحبــت 
فرمودنــد  حضــرت  می کنیــم. 
راجــع بــه مــروت، »أ و مــا كفاكم 
ــا  ــه« آی ــی كتاب ــل كف الل عزوج
ــه ای کــه در قــرآن هســت  ایــن آی
برای تــان کافــی نیســت، یعنــی 
چــرا خودتــان را بــه زحمــت 
کافــی  ایــن  مگــر  می اندازیــد، 
 َ ــول ان الل: إنَِّ اللَّ ــت، »إذ يق نیس
يأَْمُــرُ باِلعَْــدْلِ وَ الْحِْســان ..«4 
حضــرت فرمودنــد »فالعــدل و 
النصــاف و الحســان التفضــل« 
یعنــی همیــن تعبیــر را آن جــا 
ــان  ــه احس ــن آی ــندیده، در ای پس

4  آیه 90 سوره نحل

ــه  ــلام( ب ــن )علیه الصلاةوالس را امیرالمؤمنی
تفضّــل معنــا کردنــد. فرمودنــد 
»فالعــدل و النصــاف« عــدل 
ــا  ــان انصــاف اســت، انســان ب هم
می شــود  مواجــه  کــه  دیگــران 
ــن  ــد، ای ــت کن ــان را رعای حق ش
می شــود عــدل، حقــوق آن هــا 
را وقتــی شــما رعایــت کردیــد 
کــه  آن  از  عــدل،  می شــود 
ــد می شــود  ــا دادی ــه آن ه ــه ب اضاف
ایــن  حضــرت  بعــد  احســان. 
ــه  ــن آی ــه در ای ــان را ک ــا احس ج
آمــده کــه خداونــد امــر بــه عــدل 
فرمودنــد  می کنــد،  احســان  و 
ایــن احســان عبــارت اســت از 
تفضــل. ایــن می شــود مــروت. آن 
ــا  ــد »فم ــرت فرمودن ــت حض وق
بعــد هــذا؟« فرمودنــد  بقــی 
باقــی  چیــزی  دیگــر  بعــدش 
می مانــد؟ یعنــی دیگــر خــدای 
را گفتــه. متعــال حــرف آخــر 
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ترکِ سرزنش

ــرْكِ  ــود: »وَ تَ ــدی فرم ــب بع مطل
التَّعْييِــر « ایــن جــا از کلمــه »ترك« 
اســتفاده شــده، »وَ تَــرْكِ التَّعْييِــر « 
می دانیــد  همه تــان  کــه  تــرک 
یعنــی چــه، »تعييــر« از ریشــه 
عــار اســت، بــه معنــای ســرزنش، 
بخواهیــم  اگــر  فارســی  در 
ــته  ــی داش ــت و روان ــه راح ترجم
ــرکِ  ــرزنش. ت ــود س ــیم می ش باش
ــام  ــن را ام ــران، ای ــرزنش دیگ س
)علیه الســلام( جــزو حلیــه صالحیــن 

می داننــد. متقیــن  زینــت  و 

این جــوری  دیگــران  ســرزنش 
اســت کــه انســان یــک عیبــی را در 
ــالا  ــود، ح ــه می ش ــران متوج دیگ
فرضــی هــم نداریــم برود جســتجو 
ــی  ــت عظمای ــه مصیب ــد، آن ک کن
ــه  ــدارد، متوج ــی ن ــت، تجسس اس
ــب  ــن عی ــی ای ــه فلان ــود ک می ش
را دارد، انســان در روابــط نزدیــک 
ــا را  ــای آن ه ــران عیب ه ــا دیگ ب
ــی  ــد، وقت ــم می کن ــم فه ــتر ه بیش
می شــوی،  هم ســفر  کســی  بــا 

اگــر  می شــود،  معلــوم  بیشــتر 
ــا یــک  هم ســفر زندگــی بشــوی ب
می کنــد،  ازدواج  انســان  کســی 
ــفر  ــر، هم س همســرش اســت دیگ
ــل  ــود، اوای ــان می ش ــی انس زندگ
نیســت  معلــوم  چیــزی  هیــچ 
عشــق  بــاب  کــه  مخصوصــاً 
می گوینــد کلًا پــرده می انــدازد، 
ــه از  ــه ای اســت ک ــن اله ــگار ای ان
بهشــت نــازل شــده و آمــده بــرای 
ــن حــوری بهشــتی اســت،  ــا، ای م
اصــلًا هیــچ در او عیبــی نمی بینــد. 
ایــن آن چشــم محبــت اســت، اول 
ــت،  ــوری اس ــن ج ــاً ای مخصوص
طرفیــن همچیــن احساســی دارنــد 
ولــی وقتــی کــه وارد زندگــی 
شــدند، واقعیت هــا یکــی پــس 
نشــان  را  خــودش  دیگــری  از 
می دهــد، ایــن ضمنــاً آدم لجبــازی 
هــم هســت، مــن نمی دانســتم 
ایــن قــدر لجبــاز اســت، چــه 
می دانســتم حــالا معلــوم شــد کــه 
آدم لجبــازی اســت، ایــن نمی دانــم 
تنبلــی  آدم  ایــن  اســت،  فــلان 
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اســت،  بی نظــم  ایــن  اســت، 
ــودش  ــکالات خ ــی اش ــی یک یک
ــه  ــی ک ــد. آدم های ــان می ده را نش
ــر  ــی ب ــی مبتن ــان زندگ زندگی ش
نباشــد  واقع بینــی  و  عقلانیــت 
و مبتنــی بــر محبــت واقعــی و 
بــه  ایــن جــا  نباشــد  حقیقــی 
چــون  می خورنــد،  دشــواری 
اتفــاق  دارد  مبنای شــان  خــلاف 
از  کــه  تصویــری  آن  می افتــد. 
خودشــان ســاخته بودنــد یــک 
ــه  ــی ک ــر واقع ــن تصوی ــه ای دفع
می بینــد  می شــکند،  می شــود 
نــه ایــن خیلــی هــم آن الهــه 
آن  نبــود،   ســماوی  قدیــس 
ــم،  ــر می کردی ــه فک ــه ای ک حوری
هســت،  او  در  اشــکالاتی  یــک 
آســیب  محبت شــان  وقــت  آن 
رفتارهای شــان  بعــد  می بینــد، 
خــب  می کنــد،  پیــدا  مشــکل 
می آیــد. پیــش  داســتان ها 

همــکار،  بــا  روابــط  در  مثــلًا 
ــکار  ــی هم ــک کس ــا ی ــان ب انس
ــت،  ــوری اس ــود این ج ــه می ش ک

می کنــد  پیــدا  رفاقتــی  ارتبــاط 
ــات  ــا ارتباط ــت، ی ــوری اس این ط
ــاگردی،  ــم و ش ــل معل ــی مث تربیت
را  خــودش  بیشــتر  این هــا 
نشــان می دهــد. در ارتباط هــای 
نزدیــک ایــن عیب هــا خــودش 
می دهــد  نشــان  تدریــج  بــه  را 
مکــرر  و  می کنــد  آشــکار  یــا 
بشــود. اســت  ممکــن  هــم 

ــدی  ــیار ب ــیار بس ــاق بس ــک اتف ی
بیفتــد ســرزنش  می توانــد  کــه 
ایــن کــه شــما  یعنــی  اســت. 
او  رخ  بــه  را  طــرف  عیــب 
ــب  ــیدن عی ــه رخ کش ــید، ب بکش
»تعييــر«. می شــود  دیگــران 

سرزنش سازنده نیست

ــا  ــی وقت ه ــم بعض ــفم بگوی متأس
والــد  روابــط  در  قصــه  ایــن 
فرزنــدی اتفــاق می افتــد، مثــلًا 
ــادر  ــد، م ــه فرزن ــبت ب ــدر نس پ
اتفــاق  فرزنــدش  بــه  نســبت 
می افتــد، قصــدِ بــدی نیســت، ایــن 
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جــا اصــلًا بحث مــان بحــث کاوش 
روی انگیــزه نیســت، فرض مــان 
را هــم می گذاریــم انگیــزه خــوب 
دارد، قصــد اصــلاح دارد. اگــر 
یــک کســی  نخواســته  خــدای 
انگیزه هــای دیگــری داشــته باشــد 
کــه وامصیبتــاه. مــن مثالــش را 
از کجــا زدم، از جایــی زدم کــه 
انگیــزه عالــی اســت، پــدر نســبت 
ــه  ــبت ب ــادر نس ــدش، م ــه فرزن ب
خیــر  جــز  انگیــزه  فرزنــدش 
نیســت. بهتــر از ایــن می خواهیــد، 
ــد  ــال می کن ــا خی ــت ام ــادر اس م
ــس  ــد. پ ــت می کن ــن درس ــه ای ک
ــب را  ــت، عی ــلاح اس ــش اص نیت
ــد  ــه قص ــد ب ــدش می بین در فرزن
اصــلاح خیــال می کنــد ایــن راهش 
اســت، مرتــب ایــن را بــه رُخــش 
می کنــد،  سرزنشــش  می کشــد، 
اگــر ایــن مثــلًا یــک تنبلــی ای 
دارد، یــک ولنــگاری ای دارد، یــک 
بی نظمــی ای دارد، ایــن را دائــم بــه 
او می گویــد. اگــر ایــن یــک وقــت 
ــم  ــم و شــاگردی ه در رابطــه معل

باشــد وامصیبتــاه، در هیــچ فرضــی 
ــی ســرزنش ســازنده  ــر« یعن »تعيي
نیســت. ایــن مبانــی فنــی  دارد.

تعالــی  و  تبــارک  خداونــد 
ــت  ــرت کرام ــر فط ــان ها را ب انس
خلــق کــرده، فطــرت  انســان ها 
اســت،  توحیــدی  فطــرت  کــه 
ــده،  ــق ش ــت خل ــدار کرام ــر م ب
ــق  ــت خل ــدار کرام ــر م ــون ب چ
شــده، او اگــر عیبــی دارد، اولاً 
ــود،  ــکار بش ــن آش ــد ای نمی خواه
یعنــی همیشــه انســان دوســت 
مخفــی  عیب هایــش  کــه  دارد 
باشــد، اگــر هــم آشــکار شــد 
کســی  زبــان  از  نمی خواهــد 
ــی  ــرزنش گاه ــذا در س ــنود. ل بش
هــم کلمــه »مامــت« بــه کار 
می افتــد  کــه  اتفاقــی  مــی رود، 
ــرف  ــت ط ــه کرام ــت ک ــن اس ای
ــا  ــی ت ــی رود، یعن ــؤال م ــر س زی
وقتــی اشــکال طــرف را بــه رُخ او 
می کشــی می دانــی چــه بلایــی 
داری بــه ســر او مــی آوری، وقتــی 
داری  می کشــی،  رُخــش  بــه 
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کرامــت او را لکــه دار می کنــی، 
مثــلًا  تحقیــرش می کنــی.  داری 
ــدارد،  ــر ن ــد تحقی ــه قص ــادر ک م
امــا روش  قصــد اصــلاح دارد، 
ــر اســت. وقتــی شــما عیــب  تحقی
می کشــی  او  رُخ  بــه  را  طــرف 
ــه از نظــر  ــن می شــود ک نتیجــه ای
ــدا  ــی در او پی ــک شکســت باطن ی
ــی  ــت باطن ــن شکس ــود، ای می ش
درونــی  مقابلــه  ایجــاد  او  در 
می کنــد، یعنــی باطنــاً در برابــر 
کســی کــه دارد عیــب او را بــه 
جبهه گیــری  می کشــد  رُخــش 
ــه ای  ــلاح جبه ــه اصط ــد، ب می کن
ولــو  می زنــد  خاکریــز  مــا 
جلــوی مــادرش. بعــد بــه تدریــج 
دنــده  بــه  می شــود  تبدیــل 
ــلًا  ــا، عم ــال این ه ــت و امث لجاج
بســته می شــود. بــاب اصــلاح 

بــه فــرض ایــن کــه او یــک مقــدار 
بــا ایــن ســرزنش کننده همــراه هــم 
بشــود، حالتــی در او پیــدا می شــود 
ــی  ــت. یعن ــاق اس ــمش نف ــه اس ک
ــن کــه عیــب را اصــلاح  ــدون ای ب

می کنــد  تظاهــر  باشــد  کــرده 
در  کــرده،  درســتش  را  آن  کــه 
ــت،  ــه اس ــوارد این گون ــیاری م بس
ــه  ــی ک ــت جای ــادر اس ــی ن خیل
ــود. ــر بش ــلاح منج ــه اص ــر ب تعیی

شلاقش بزن، اما سرزنشش 
نکن!

شــاید برای تــان عجیــب باشــد 
حــرام  یــک  مرتکــب  طــرف 
ــی  ــریعت اله ــده، در ش ــزرگ ش ب
بخواباننــد  بایــد  الان  را  ایــن 
نــه  بزننــد،  شــلاق  ضربــه   80
ــلاق  ــه ش ــت 100 ضرب ــر اس بالات
این هاســت،  از  بالاتــر  بزننــد، 
ــد،  ــم بکنن ــس ه ــلًا حب ــد مث بای
حــد  آن  در  نخواســته  خــدای 
ــتش را  ــلًا دس ــد مث ــه بای اســت ک
قطــع کننــد، بایــد اعدامــش کننــد، 
می خواهیــد؟  اعــدام  از  بالاتــر 
یــک گناهــی را مرتکــب شــده 
ــد او را ببرنــد پــای  ــه الان بای ک
فرمودنــد  حضــرت  دار،  چوبــه 
حــدّش بزنیــد، سرزنشــش نکنیــد، 
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می شــود!؟  باورتــان  عجــب! 
خیلــی عجیــب اســت، مــن خــودم 
مخصوصــاً از وقتــی ایــن روایت را 
دیــدم خیلــی بــه فکــر فــرو رفتــم، 
یعنــی چــه کــه حــدش بــزن، 
شــلاقش بــزن، امــا سرزنشــش 
ــرا  ــت اج ــد داش ــر ح ــن! اگ نک
کنیــد، حــد، حــد الهــی اســت 
ــا  ــفانه م ــه. متأس ــرزنش ن ــا س ام
ــد  ــلًا می خواهن ــم مث ــرر دیدی مک
ــد،  ــرا کنن ــش اج ــم برای ــد ه ح
هــم  را  مجازاتــش  می خواهنــد 
انجــام بدهیــم امــا ســر تــا پایش را 
می بندیــم بــه ملامــت و ســرزنش.

روايات پیرامون پرهیز از 
سرزنش 

ــن  ــه ای ــوط ب ــات مرب ــاب روای ب
بــاب بــه مــا ایــن را می گویــد 
ــه  ــری را ب ــی دیگ ــر کس ــه اگ ک
ســرزنش  عیبــی  یــک  خاطــر 
کــرد نمی میــرد مگــر مرتکــب 
مطلــب  یعنــی  ایــن  می شــود. 
عــادی نیســت، از امــام صــادق 

ــر  ــل از پیغمب ــله نق ــلام( سلس )علیه الس

اکــرم )صلی الله علیه وآله وســلم( »مَــنْ أذََاعَ 
ایــن  كَمُبتْدَِئهَِــا«  كَانَ  فَاحِشَــةً 
قطعــه  دارد،  قطعــه  دو  روایــت 
اولــش ایــن اســت کــه اگــر کســی 
کــرد،  منتشــر  را  زشــتی  یــک 
افشــاگری کــرد مثــل آن کســی 
می شــود کــه آن کار را مرتکــب 
مُؤْمنِــاً«  ـرَ  عَيّـَ مَــنْ  »وَ  شــده. 
ــی  ــان مؤمن ــک انس ــه ی ــی ک کس
را »تعييــر« کنــد، سرزنشــش کنــد 
و بــه خاطــر آن عیــب، عیبــش 
ــرش  ــد و تحقی ــه رخ او بکش را ب
ــهُ«  ــی يرَْكَبَ ــتْ حَتَّ کنــد، »لَــمْ يمَُ
ایــن نمی میــرد مگــر ایــن کــه 
ــان  ــب و هم ــان عی ــب هم مرتک
ــزو  ــن ج ــد. ای ــد ش ــاه خواه گن
روایاتــی اســت کــه مکــرر اســت. 
ــلام( دارد  ــادق )علیه الس ــام ص ــاز از ام ب
ــمْ  ــبٍ لَ ــاً بذَِنْ ــرَ مُؤْمنِ ــنْ عَيَّ »مَ
ــهُ« کســی کــه  ــی يرَْكَبَ ــتْ حَتَّ يمَُ
ــه خاطــر  یــک انســان مؤمنــی را ب
ــر« و ســرزنش  یــک گناهــی »تعيي
کنــد نمی میــرد مگــر ایــن کــه بــه 
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ــرش  ــن بالات ــلا شــود. از ای آن مبت
بالاتــرش  ایــن  از  چیســت؟ 
صــادق  امــام  از  روایــت  ایــن 
ــه حضــرت  )علیه الصلاةوالســلام( اســت ک

ـبَ مُؤْمنِــاً،  فرمودنــد »مَــنْ أنَّـَ
ــرَةِ«  ــا وَ الْخِ نيَْ ــي الدُّ ِ ُ ف ــهُ اللَّ َّبَ أنَ
ــر  ــه خاط ــی را ب ــر کســی مؤمن اگ
همیــن عیبــی چیــزی ســرزنش 
کنــد، خــدای متعــال در دنیــا و 
ــد  ــرش خواه ــرت او را تحقی آخ
ــار ســرزنش خواهــد  ــرد و گرفت ک
ــا  ــدر، تهدیده ــد چه ق ــرد. ببینی ک
اســت. بزرگــی  تهدیدهــای 

از  هســت  هــم  روایــت  یــک 
امیرالمؤمنیــن  نهج البلاغــه 
حضــرت  اســت،  )علیه الصلاةوالســلام( 

ــلِ  ــي لِأَهْ ــا ينَبْغَِ َّمَ ــد »إنِ فرمودن
إلِيَهْـِـمْ  المَْصْنـُـوعِ  وَ  العْصِْمَــةِ 
ــلَ  ــوا أهَْ ــاَمَةِ أنَْ يرَْحَمُ ِــي السَّ ف
ــودش  ــی خ ــر کس ــوب « اگ نُ الذُّ
اهــل عصمــت و ســلامت اســت، 
ــد،  ــاه دی ــن اگــر در دیگــران گن ای
بایــد نســبت بــه آن هــا دلــش 
بســوزد. ایــن کــه نســبت بــه 

دلســوزی،  حالــت  گنــاه کاران 
رحمــت و مهربانــی داشــته باشــند. 
قلب شــان،  در  کــه  ایــن  اول 
ــند، در  ــه رخ بکش ــه ب ــن ک ــه ای ن
دل شــان شــاکر باشــند کــه مــا 
ــكْرُ  ــونُ الشُّ مبتــلا نیســتیم، »وَ يكَُ
ــزَ  ــمْ وَ الحَْاجِ ِــبَ عَلَيهِْ ــوَ الغَْال هُ
ــه  ــان ک ــمْ« در قلب ش ــمْ عَنهُْ لهَُ
ــده  ــوع شــکر بازدارن ــاً ایــن ن اتفاق
هــم هســت، انســان خــدا را شــاکر 
ــلان  ــه ف ــزی ک ــلًا چی ــد. مث باش
مبتلاســت،  می بینــم  را  کــس 
الحمــدلله مــن مبتــلا نیســتم، باطنــاً 
ــدای  ــه درگاه خ ــکر ب ــت ش حال
متعــال داشــته باشــد، نــه ایــن 
ــم خــب  ــوی طــرف بگوی ــه جل ک
ــتیم. ــالم هس ــا س ــه م ــدلله ک الحم

بنابرایــن نســبت بــه آن کســی کــه 
مهربانــی  و  رحمــت  مبتلاســت 
ــودم  ــه خ ــبت ب ــوزی، نس و دلس
ــای  ــکر، معن ــتم ش ــلا نیس ــه مبت ک
ــن  ــه ای ــم ک ــی می فهم ــکر یعن ش
نعمــت از طــرف اوســت، مــن 
چنیــن عرضــه ای نداشــتم کــه 
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اگــر  هســتم،  ســالم  الان  مــن 
ــاه  ــلان گن ــه ف ــبت ب ــن الان نس م
ــن فضــل خــدای  ســالم هســتم  ای
متعــال و لطفــش اســت، پــس 
ــت شــکر. ــن هــم می شــود حال ای

می دهنــد  ادامــه  حضــرت 
جــا  ایــن  بــه  تحلیل شــان 
می رســد، آن کســی کــه زبــان 
ــی  ــه کس ــبت ب ــد و نس ــاز می کن ب
ــی  ــاه و عیب ــک گن ــار ی ــه گرفت ک
ــرد و  ــب می گی ــه او عی ــت، ب اس
حضــرت  می کنــد؛  سرزنشــش 
ــاهُ  ــابَ أخََ ــد »عَ ــا می فرمای اینج
ــا  ــن آق ــا ای ــوَاهُ« آی ــرَهُ ببِلَْ وَ عَيَّ
ــم حواســش نیســت  ــن خان ــا ای ی
گناهــان  متعــال  خــدای  کــه 
مرتکــب  او  کــه  را  بزرگ تــری 
»أَ  کــرده،  مســتور  بــوده  شــده 
ــی  ــرف بزرگ ــن ح ــرَ« ای ــا ذَكَ مَ
اســت، تــو کــه داری ایــن بچــه را 
ــتت  ــن دوس ــی، ای ــرزنش می کن س
را، ایــن همســایه ات را، »أ مَــا 
ِ عَلَيـْـهِ مـِـنْ  ذَكَــرَ مَوْضِــعَ سَــترِْ اللَّ
ــنَ  ــمُ مِ ــوَ أعَْظَ ــا هُ ــهِ ممَِّ ِ ذُنوُب

نـْـبِ الَّــذِي عَابَــهُ بهِِ« اگــر این  الذَّ
فــلان گنــاه را مرتکــب شــده تو که 
ــب  ــری مرتک ــاه بزرگ ت ــک گن ی
می دانــی  کــه  شــدی، خــودت 
خــدا مســتور کــرده، چــرا زبانــت 
ــاه  ــن گن ــالا ای ــی، ح ــاز می کن را ب
الان  ایــن  نشــدی،  مرتکــب  را 
ــی اســت،  ــاه بی حیای ــه گن ــلا ب مبت
ــدی،  ــت ش ــب غیب ــه مرتک ــو ک ت
غیبــت کــه بالاتــر از بی حیایــی 
اســت، تــو کــه مرتکــب او شــدی، 
امــا خــدا پوشــش داد آبــروی تــو 
ــه خــودش  ــرده. چــه طــور ب را نب
ــت  ــازه داده کســی را دارد مذم اج
ــه یــک گناهــی  ــد، نســبت ب می کن
کــه »قَــدْ رَكـِـبَ مثِلَْــهُ« اگــر 
ــده  ــب نش ــاه را مرتک ــن آن گن عی
مثــل آن را کــه مرتکــب شــده، 
ــلا هســتی،  ــه مبت ــس خــودت ک پ
چــه طــور بــه خــودت اجــازه 
يكَُــنْ  لـَـمْ  »فَــإنِْ  می دهــی، 
ــهِ«  ِ ــبَ بعَِينْ نْ ــكَ الذَّ ِ ــبَ ذَل رَكِ
همیــن عرضــی کــه گفتیــم، »فَقَــدْ 
ــا  َ فيِمَــا سِــوَاهُ ممَِّ عَصَــی اللَّ
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ــه اگــر  ــن ک ــهُ« ای ــمُ منِْ ــوَ أعَْظَ هُ
عیــن ایــن گنــاه را مرتکــب نشــده 
گناهــان بزرگ تــری را در دســتگاه 
ــر، »وَ  ــده دیگ ــب ش ــی مرتک اله
ــاهُ  ــنْ عَصَ ــمْ يكَُ ِــنْ لَ ِ لئَ ــمُ اللَّ ايْ
فـِـي الكَْبيِــر«. ببینیــد امیرالمؤمنیــن 
یعنــی  می کنــد  چــه  )علیه الســلام( 

همــه ی فرض هــا را دارد ایــن جــا 
بررســی و باطــل می کنــد، فرمــود:  
يكَُــنْ  لـَـمْ  لئَـِـنْ   ِ اللَّ ايـْـمُ  »وَ 
ــن  ــر ای ــرِ« اگ ــي الكَْبيِ ِ ــاهُ ف عَصَ
ــده،  ــخصِ مذمت کنن ــخص، ش ش
ســرزنش کننده،  و  عیب گیرنــده 
اگــر گنــاه کبیــره ای مرتکب نشــده 
باشــد حداقــل گنــاه صغیــره ای کــه 
مرتکــب شــده، امــا »لجَُرْأتَُــهُ عَلَی 
ــرُ« همیــن کــه  ــاسِ أكَْبَ ــبِ النَّ عَيْ
ــردم  ــب م ــه عی ــرده ک ــرأت ک ج
بــه رخ آن هــا می کشــد  را دارد 
اســت،  بزرگ تــر  کــه  ایــن 
مرتکــب  همین جــا  بــاز  یعنــی 
آن شــدی، ببینیــد مســأله ایــن 
اســت، قضیــه »تعييــر« ایــن اســت.

آثار سرزنش

خاطر تــان هســت، گفتیــم ایــن کــه 
نبایــد چنیــن اتفاقــی بیفتــد، بحــث 
ــم، از آن  ــرض کردی ــت را ع کرام
تحقیــر می آیــد، آثــارش را عــرض 
ــن  ــر ای ــن تحقی ــم، نتیجــه ای کردی
اســت کــه او کرامتــش می شــکند، 
ــزت  ــی ع ــود، وقت ــه دار می ش لک
ــخصیت او،  ــاس ش ــش، احس نفس
حــالا بــه قــول روان شناســی امروز 
ایــن ملکــوک شــد و کرامتــش 
بــه اعتبــار معــارف الهــی کــه 
ــد، آن  ــیب دی ــت آس ــر اس دقیق ت
وقــت نتیجــه اش ایــن می شــود 
ــه اصلاحــش از  ــک، او زمین ــه ی ک
دســت مــی رود. دو، در موضــع 
لجبــازی قــرار می گیــرد. ســه، 
تکــرار ســرزنش ها آن عیــب را 
ــادی   ــر ع ــک ام ــلًا ی ــرای او کام ب
ــن کــه از  خواهــد کــرد. ضمــن ای
ــود  ــت ب ــه در روای ــه ای ک آن جمل
اســتفاده کردیــم کــه خــود ملامــت  
کــردن و ســرزنش کــردن یــک 
ــوع مجــازات اســت کــه اگــر او  ن
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ــش  ــی برای ــازات خاص ــد مج ح
ــی را  ــن دوم ــا ای ــده م ــن ش تعیی
ــی  ــم چــون در آن مبان حــق نداری
مجازاتــی او نیامــده کــه ضمنــاً 
سرزنشــش هــم بکنید، مگر نوشــته 
ــد  ــته او را ح ــی نوش ــد، قاض باش
بزنیــد و ســرزنش هم بکنیــد، حالا 
اگــر نداشــت ایــن معلــوم می شــود 
کــه ایــن خــودش یــک مجازاتــی 
اســت بــرای آن طــرف. ایــن قــدر 
اســت. آســیب زننده  و  تلــخ 

سرزنش زبان گزنده است

حــالا اگــر یــک کســی اســت 
ــه یــک عیبــی اســت،  کــه مبتــلا ب
ــر  ــی و اشــکالی دارد، اگ ــک عیب ی
اصــلاح  می بایســت  شــخص 
بشــود بایــد نســبت بــه عیــب 
کنــد،  پیــدا  آگاهــی  خــودش 
ــلًا  ــودش اص ــم خ ــرض می کنی ف
آگاه نیســت، از عیــب خــودش 
ــه  ــاب امــر ب غافــل اســت. پــس ب
معــروف و نهــی از منکــر چــه 
می شــود؟ می گوییــم اگــر امــر 

از منکــر  نهــی  بــه معــروف و 
ــود  ــام بش ــکام انج ــه آداب و اح ب
ــان  ســرزنش نیســت، ســرزنش زب
گزنــده اســت، نمی دانــم شــما 
شــدید یــا نشــدید؟ اگــر ســرزنش 
قاطــی  انســان  باشــید  شــده 
ــر  ــه او ام ــی ب ــک وقت ــد، ی می کن
می کننــد کــه ایــن کار را بکــن، 
ــام  ــلان کار را انج ــد ف ــی می کن نه
نــده، ایــن خیلــی فــرق می کنــد تــا 
ایــن را بــه عنــوان یــک عیبــی کــه 
ــه رخ او  ــلا هســت ب ــه آن مبت او ب
بکشــی، داری جراحی شــخصیتش 
می کنــی، یعنــی تیــغ را گرفتــی 
جراحــی  را  او  داری  قشــنگ 
می کنــی، ایــن دو تــا عالــم اســت.

سه شرط اصلی امر به معروف و 
نهی از منکر

در بــاب امــر بــه معــروف و نهــی 
از منکــر کــه حــالا مخصوصــاً 
ــن بحــث  ــه ای نهــی از منکــر آن ب
می شــود،  نزدیــک  خیلــی  مــا 
ــرط  ــا ش ــه ت ــد:  س ــا فرمودن آن ج
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دارد »عالــمٌ، عــادلٌ، رفيــقٌ« مــن 
ــم،  ــر کن ــی از منک ــم نه می خواه
ــم  ــد عال ــن بای ــمٌ«؛ م ــک: »عال ی
باشــم، کارشــناس باشــم، بفهمــم، 
بشناســم، بــه موضــوع آگاهــی 
داشــته باشــم. دو: »عــادلٌ«؛ همیــن 
فرمودنــد،  حضــرت  الان  کــه 
ــت  ــه هســتم، وضعی خــودم چگون
ــی حســاب  ــه اســت، یعن او چگون
»رفيــقٌ«؛  ســه:  باشــد.  کتــاب 
رفیــق یعنــی آکنــده از مــدارا و 
رفــق اســت، نســبت بــه آن کســی 
کــه می خواهــم بــه او امــر و نهــی 
کنــم، بایــد حالــت رفاقــت داشــته 
حالــت  یعنــی  رفیــق،  باشــم. 
مــدارا داشــته باشــم، می فهمــم، 
درکــش کنــم، بــه او وقــت بدهــم. 
نمی دهــد،  وقــت  کســی  یــک 
ــد، الان  ــم می گوی ــر ه ــت س پش
گفتــه، شــب می گویــد، فــردا هــم 
ــن  ــد. مگــر نمی خواهــی م می گوی
خــودم را درســت کنــم، خــب 
بــه مــن یــک ذرّه وقــت بــده، 
ــارم.  ــن گرفت ــن، م ــن را درک ک م

ــه  ــانی ک ــا آن کس ــی وقت ه گاه
ــی  ــروف و نه ــه مع ــر ب ــخن ام س
از منکــر می کننــد ایــن چیزهــا 
نمی کننــد.  توجــه  آن  بــه  را 
ــی دارد،  اصــلًا شــرایطی دارد، آداب
ــا  ــا م ــی وقت ه ــت و خیل این هاس
ــی  ــک وقت ــلًا ی ــق نشــدیم. قب موف
ــی  ــردم، خیل ــرض ک ــه ع در جلس
وقت هــا کــه موفــق نشــدیم و 
نتیجــه عکــس گرفتیــم بــه خاطــر 
اختــلال روشــی اســت. گاهــی 
ــت،  ــلاح اس ــأله مان اص ــاً مس باطن
ــم،  ــمنی  نداری ــم دش ــرف ه ــا ط ب
ــا  ــود، ام ــلاح بش ــم اص می خواهی
خــود روش  مــا منکــر اســت، 
بــا روش منکــر کــه نمی شــود 
معــروف کــرد. اگــر ملامــت و 
ــت،  ــرات اس ــزو منک ــرزنش ج س
جــزو معصیــت اســت، آن هــم 
معصیتــی کــه روایتــش را خوانــدم، 
اگــر خــودش معصیــت اســت 
پــس نمی شــود شــما یــک خوبــی 
ببریــد. پیــش  معصیــت  بــا  را 
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انتخاب روش مناسب در نهی 
از منکر

ایــن هفتــه یــک روایتــی را در نماز 
ــلام(  ــین )علیه الس ــام حس ــه از ام جمع
ــدم  ــؤال خوان ــه آن س ــخ ب در پاس
ــن «   ــي بحَِرْفَيْ ِ ــود: »عظِْن ــه فرم ک
ــه  ــلام( نام ــین )علیه الس ــام حس ــه ام ب
نوشــت، در یادداشــتی گفــت »يــا 
بــن رســول الل عظِْنـِـي بحَِرْفَيْــن «  
ــه  ــن موعظ ــه م ــه ب ــی دو کلم یک
ــتند  ــش نوش ــرت برای ــد، حض کنی
»مَــنْ حَــاوَلَ أمَْــراً بمَِعْصِيـَـةِ 
ِ« اگــر کســی بخواهــد بــه یــک  اللَّ
ــد  ــری برس ــک ام ــه ی ــی، ب هدف
ــا معصیــت »كَانَ  ــاه، ب ــا گن ــی ب ول
ــزی  ــو« آن چی ــا يرَْجُ ــوَتَ لمَِ أفَْ
را کــه امیــد داشــت بــه آن برســد 
ســرزنش  بــا  تــو  نمی رســد، 
اســت  معصیــت  خــودش  کــه 
ــوب  ــک کار خ ــه ی ــی ب می خواه
برســی کــه اصــلاح طــرف اســت، 
ــو« ایــن پــدر،  ــا يرَْجُ ــوَتَ لمَِ »أفَْ
ــق  ــم از طری ــن معل ــادر، ای ــن م ای
ــه  ــه نتیج ــت ب ــچ وق ــرزنش هی س
کــه  را  چیــزی  آن  نمی رســند. 

امیــد داشــت بــه آن نمی رســد 
ــت،  ــی اس ــون روش او معصیت چ
یــک وقــت مــا نهــی از منکــر 
می کنیــم خــود روش مــان روش 
اســت  روشــی  اســت،  غلطــی 
کــه خــودش منکــر اســت، بــا 
ــه  ــان ب ــود انس ــه نمی ش ــر ک منک
ــراً  هــدف برســد »مَــنْ حَــاوَلَ أمَْ
ِ«. بعــد دارد کــه »مَــنْ  بمَِعْصِيـَـةِ اللَّ
ِ كَانَ  ــةِ اللَّ ــراً بمَِعْصِيَ ــاوَلَ أمَْ حَ
أفَْــوَتَ لمَِــا يرَْجُــو وَ أسَْــرَعَ 
ــی آن  ــذَرُ« یعن ــا يحَْ ــي ءِ مَ لمَِجِ
چیــزی را کــه از آن می ترســید 
بــه ســرش می آیــد و بــه آن مبتــلا 
ایــن  کــه  می ترســید  می شــود، 
بچــه مــن مثــلًا گرفتــار فــلان 
ــمش  ــوی چش ــود، جل ــأله بش مس
می آیــد،  ســرش  بــه  می آیــد، 
ضمــن ایــن کــه بــه ســر خــودش 
هــم یــک جــور دیگــه اش می آیــد.

ــی  ــرِ« وقت ــرْكِ التَّعْييِ ــس »وَ تَ پ
قــرار  فهرســت  آن  در  می آیــد 
ــزو  ــود ج ــوم می ش ــرد معل می گی
ضمنــاً  و  اســت  مهــم  مــوارد 
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بدانیــد از جملــه چیزهایــی اســت 
ــه  ــت. ب ــل ابتلاس ــی مح ــه خیل ک
ــک؛  ــت. ی ــل ابتلاس ــل مح دو دلی
دلســوزی پــدر و مــادر، معلــم 
ایــن چیزهاســت.  و  و دوســت 
ــانی  ــای نفس ــل هواه ــه دلی دو؛ ب
می خواهــد  انســان  کینه هــا  و 
طــرف را خرابــش کنــد. دو انگیــزه 
دارد، »تعييــر« می توانــد انگیــزه 
خیرخواهانــه داشــته باشــد مثالــش 
را عــرض کردیــم، می توانــد انگیزه 
ــی  ــد، یعن ــته باش ــرخواهی داش ش
ــرف را  ــم ط ــن می خواه ــلًا م اص
ــی  ــم، گاه ــردش کن ــم، خُ ــه کن ل
هــم ایــن جــور اســت، بــه همیــن 
ــزه در  ــن دو انگی ــون ای ــر چ خاط
محیــط زیســت اجتماعــی فــراوان 
ــذا  ــاد اســت. ل ــر« زی اســت »تعيي
حضــرت ایــن را در ایــن فهرســت 
آورده تــا مواظــب باشــید شــما 
ــن و  ــت متقی ــد زین ــه می خواهی ک
ــید  ــته باش ــن را داش ــه صالحی حلی
ــد.  ــرک کنی ــم ت ــن را ه ــد ای بای
می گوییــم  کــه  معتادهــا  مثــل 

ــه  ــا ب ــد. جامعــه م ــد تــرک کنی بای
»تعييــر« معتــاد اســت. اعتیــاد 
زیــادی داریــم کــه ایــن بایــد 
تــرک بشــود. اگــر می خواهیــم 
ــن  ــه صالحی ــن و حلی ــت متقی زین
ایــن  بشــویم  بهره منــد  آن  از  را 
ترکــش  بایــد  را  ایــن  اســت، 
خــدای  امیدواریــم  کــه  کــرد. 
ــد.  ــت کن ــال توفیقــش را کرام متع

زمینه سازی برای اطلاع فرد

ــرف  ــد ط ــان بخواه ــه انس ــن ک ای
را مطلــع کنــد و توجــه بــه او 
بدهــد بایــد زمینه ســازی کنــد، 
زمینه ســازی کــه شــما می کنیــد 
ــد  ــت. می گوین ــق« اس ــان »رف هم
اگــر مثــلًا یــک پزشــک خواســت 
بگیــرد  دســتش  جراحــی  تیــغ 
بــه  بیهوشــی  یــک  بایــد  اول 
را  محلــی  ایــن  بزنــد.  طــرف 
بزنــد  تیــغ  می خواهــد  کــه 
بایــد سِــر کنــد، ایــن می شــود 
ابتــکار  زمینه ســازی.  همــان 
می خواهیــم  مــا  می خواهــد، 
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ــی  ــغ جراح ــن تی ــوری ای همین ج
را بگیریــم، همین جــور بکشــیم، 
خــب نمی شــود، اول طــرف را 
درک  را  شــرایطش  کنیــم،  درک 
کنیــم، بعــد در یــک موقعیــت 
کارهــا  ایــن  باشــد،  خوبــی 
ــت. ــاس اس ــای حس ــزو کاره ج




