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يلُْقـِـي  مَــا  اجْعَــلْ  »اللَّهُــمَّ 
مـِـنَ  رُوعـِـي  فـِـي  ــيطَْانُ  الشَّ
ـي وَ الحَْسَــدِ  ـي وَ التَّظَنّـِ التَّمَنّـِ
ــراً  تفََكُّ وَ  لعَِظَمَتـِـكَ،  ذكِْــراً 
ــى  ــراً عَلَ ــكَ، وَ تدَْبيِ ِ ــي قُدْرَت ِ ف
ــى  ــرَى عَلَ ــا أجَْ كَ، وَ مَ ــدُوِّ عَ
ــشٍ أوَْ  ــةِ فُحْ ــنْ لفَْظَ ــانيِ مِ لسَِ
هُجْــرٍ أوَْ شَــتمِْ عـِـرْضٍ أوَْ شَــهَادَةِ 
باَطِــلٍ أوَِ اغْتيَِــابِ مُؤْمـِـنٍ غَائـِـبٍ 
ــبهََ  ــا أشَْ ــر وَ مَ ــبِّ حَاضِ أوَْ سَ
ــكَ، وَ  ــدِ لَ ــاً باِلحَْمْ ــكَ نطُْق ِ ذَل
عَلَيـْـكَ،  إغِْرَاقــاً فـِـي الثَّنـَـاءِ 
وَ  تمَْجِيــدِكَ،  فـِـي  ذَهَابــاً  وَ 
اعْترَِافــاً  وَ  لنِعِْمَتـِـكَ،  شُــكْراً 
بإِحِْسَــانكَِ، وَ إحِْصَــاءً لمِِننَـِـكَ«.

ان شــاء الله ایــام پربرکــت مــاه 
ــزان  ــه عزی ــر هم ــب ب ــرم رج مک
مــا  شــاء الله  ان  باشــد.  مبــارک 
حضــرت  دعاهــای  مشــمول 
باشــیم  )ارواحنا فــداه(  بقیة الله الاعظــم 
و خــدای متعــال توفیــق بدهــد 

ایــن  شــب  و  روز  بــرکات  از 
باشــیم. داشــته  نصیــب  مــاه 

مهم ترین کارکرد ماه مکرّم 
رجب

اولیــاء  از  کــه  آنچــه  براســاس 
خــدا نقــل شــده و بــه مــا رســیده 
مهم تریــن کارکــرد مــاه مکــرّم 
ــت  ــارت اســت از تقوی رجــب عب
بنیــه توحیــدیِ انســانِ مؤمــن. 
البتــه یــک جنبــه خــاص هــم دارد 
و آن عبــارت اســت از تطهیــر، کــه 
ــر  ــم تطهی ــری، ه ــر فک ــم تطهی ه
اخلاقــی، هــم تطهیــر عملــی بــرای 
ــه از  ــت ک ــن هس ــان های مؤم انس
رهگــذر اســتغفار در ایــن مــاه 
ــدارک  ــم و ت ــان فراه ــرای  ایش ب
می شــود. امیدواریــم ان شــاءالله 
خداونــد تبــارک و تعالــی توفیقش 
را بــه همــه مــا کرامــت کنــد. 
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طراحی های شیطانی برای 
زمین گیر کردن سالک

در گــزارش مضامین دعای بیســتم، 
دعــای مکارم الاخــلاق رســیدیم 
بــه ایــن قطعــه »اللَّهُــمَّ اجْعَــلْ مَــا 
ــيطَْانُ«. جلســه گذشــته  يلُْقـِـي الشَّ
یــک بیــان عمومــی از ایــن جملــه 
ــم  بســیار مهــم و حســاس را تقدی
کردیــم، ان شــاءالله ایــن جلســه بــه 
ــد خــدای متعــال دو مســئله را  امی
ــی آن  ــم. یک ــه آن بپردازی ــد ب بای
آفت هایــی اســت کــه در ایــن 
قطعــه از صحیفــه مبارکــه حضرت 
آن هــا را مطــرح کردنــد، یعنــی 
راه  دوم  شــیطانی.  طراحی هــای 
ــرض  ــت. ع ــا اس ــا این ه ــه ب مقابل
کردیــم بعضــی از ایــن مــوارد 
ــدی دارد.  ــک تأکی ــه ی ــاز ب هــم نی

در مجمــوع این قطعــه در دو بخش 
ــرا  ــل ماج ــود. اص ــف می ش تعری
طراحی هــای  از  اســت  عبــارت 
ــردن  ــر ک ــرای زمین گی ــیطانی ب ش
ــد  ــه قص ــی ک ــی کس ــالک. یعن س
ــرّب  ــانیت و تق ــازل انس ــیر من سِ

بــه خــدای متعــال را دارد، عــرض 
کردیــم در مســیر مواجــه می شــود 
شــیطانی.  طراحی هــای  بــا 
حضــور شــیطان یــک حضــور 
برنامه ریــزی شــده و بســیار جــدی 
ــات  ــت. القائ ــان اس ــیر انس در مس
و تیراندازی هــا دارد. شــیطان دو 
را  انســان  از شــخصیت  بخــش 
در معــرض ایــن تیراندازی هــای 
ــد،  ــرار می ده ــودش ق ــموم خ مس
دوم  اســت،  انســان  باطــن  اول 
ــش  ــت. در بخ ــان اس ــر انس ظاه
امــام  کردیــم  عــرض  باطنــی 
ــی را  ــب اساس ــه مطل ــلام( س )علیه الس

بــه عنــوان القائــات شــیطانی مطرح 
می کننــد، یکــی تمنـّـی، دوم تظنـّـی، 
ــی  ــه طراح ــن س ــد. ای ــوم حس س
شــیطان بــرای تخریــب باطــن 
ــن  ــه باط ــت ک ــن اس ــان مؤم انس
کثیــف  می کنــد،  آلــوده  را  او 
و  می کنــد  مســموم  می کنــد، 
بــاز  از سِــیر  عمــلًا نــه فقــط 
ابتــلاء  گرفتــار  بلکــه  می مانــد 
بــه قهقــرا هــم می شــود. ایــن 
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ــه  ــن ک ــاب باط ــئله در ب ــه مس س
در واقــع محیــط فکــر، محیــط 
قلــب در هــدف تیراندازی هــای 
گرفتــه. قــرار  شــیطان 

کردیــم  عــرض  دوم  بخــش 
ظاهــر  بــه  می شــود  مربــوط 
ظاهــر  در  مؤمــن.  شــخصیت 
ــال و  ــه اعم ــه منطق ــوط ب ــه مرب ک
ــم  ــرض کردی ــت. ع ــوارح اس ج
اصلی تریــن نقطــه هدف گــذاری 
شــده توســط شــیطان زبــان اســت 
ــوده  ــد آل ــا را بتوان ــر آنج ــه اگ ک
کنــد کل منطقــه اعمــال، بلکــه 
ــن را  ــلاق و باط ــه اخ ــی منطق حت
هــم مــورد اصابــت خــودش قــرار 
داده اســت. ایــن بخــش دوم یــک 
فهرســت شــش گانه دارد، شــش 
جــا  ایــن  حضــرت  را  عنــوان 
ــدادش  ــا امت ــد منته فهرســت کردن
را بــاز گذاشــتند، تعبیــر و مــا اشــبه 
ذلــک. آن شــش تا هــم عبــارت 
اســت از فحــش، هُجــر، شــتم 
ــاب  ــرض، شــهادت باطــل، اغتی عِ
مؤمــن و ســب حاضــر. بعــد هــم 

فرمــود »و مــا اشــبه ذلــك«.

القائات شیطانی در باطن انسان 
مؤمن

اول  بخــش  آن  ســراغ  برویــم 
ــن  ــیطانی در باط ــات ش ــه القائ ک
ــا  ــه آن ج ــت ک ــن اس ــان مؤم انس
قلــب انســان مؤمــن و منطقــه 
بــارش  محیــط  در  او  فکــر 
تیرهــای شــیطانی و شــلیک های 
و  دقیــق  و  شــده  حســاب 
برنامه ریــزی شــده شــیطان اســت. 

1. آرزوهاى باطل

ــمی  ــر س ــاء و تی ــه الق ــا آن س ام
این هــا هســتند، اولــی عبــارت 
ــلْ  ــمَّ اجْعَ ــی »اللَّهُ ــت از تمنّ اس
ــيطَْانُ فـِـي رُوعـِـي«  مَــا يلُْقـِـي الشَّ
یعنــی فــی باطنــی، فــی قلبــی، بــه 
ایــن معنــا اســت. »مـِـنَ التَّمَنِّــي«، 
تمنـّـی بــه معنــای آرزوهــای باطــل 
اســت. آرزو دو قســم اســت، هــم 
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ــل. آرزوی  ــم باط ــت، ه ــق اس ح
حــق ایــن کــه منشــأ آن خردمندانه 
اســت، عقلانــی اســت و بــا عمــل 
همــراه اســت. نــه تنهــا بازدارنــده 
ــت  ــده اس ــلًا پیش برن ــت، کام نیس
و از نعمت هــای بــزرگ خــدای 
انســان ها اســت.  بــرای  متعــال 

باطــل  آرزوی  مقابلــش  نقطــه 
تمناهــا،  همــان  یعنــی  اســت 
هــم  یعنــی  باطــل  خواســته ها. 
ــا  ــت اســت، هــم ب منشــأ آن جهال
ــی اگــر  عمــل همــراه نیســت. یعن
ــک  ــأ آن ی ــه منش ــم ک ــرض کنی ف
ــا  ــی ب ــد، وقت ــی باش ــأ عقلان منش
ــود  ــود می ش ــراه نمی ش ــل هم عم
ــت انســان  ــک وق ــی. چــون ی تمنّ
از  این هــا  کــه  دارد  آرزوهایــی 
ریشــه آرزوهــای فاســدی هســتند، 
یــک وقــت اســت کــه نــه، آرزوها 
ــت.  ــی اس ــه خوب ــه اش ریش ریش
عالـِـم  داریــد  آرزو  مثــلًا شــما 
شــوید، آرزوی تقــرّب بــه خــدای 
ــا  ــن  آرزوه ــه ای ــد ک ــال داری متع
ــا در  ــت ام ــی اس ــای خوب آرزوه

مقــام عمــل حاضــر نیســتید، بــه آن 
التــزام عملــی نداریــد، آن آرزوهــا 
ــد.  ــری نمی کنی ــل رهگی را در عم
ــزِ باطلــی می شــود. از  آن یــک چی
ــک  ــه ی ــت ک ــن اس ــر ای ــن بدت ای
وقــت انســان در قلبــش تقاضاهای 
ــل  ــرد، مث ــکل بگی ــفیهانه ای ش س
همیــن خواســته های دنیایــی، از 
ــواع و  ــه ان ــا ب ــس. این ه ــن جن ای
اقســامش بــرای قلب انســان فاســد 
کننــده اســت، چــه همــراه بــا اقدام 
و عمــل باشــد، چــه نباشــد. آن در 
هــر دو صــورت بازدارنــده اســت. 

برنامه ریزی هــای  جملــه  از 
توقــف  بــرای  شــیطان  جــدی 
بعــد  و  کــردن  زمین گیــر  دادن، 
هــم بــه عقــب برگردانــدن انســان 
مؤمــن عبــارت اســت از تمنـّـا؛ 
همیــن چیــزی اســت کــه الان ایــن 
ــن  ــی همی ــده، یعن ــرح ش ــا مط ج
ــه  ــل ک ــن و باط ــای دروغی آرزوه
ــا  ــس از آرزوه ــن جن ــل ای حاص
ــد  ــی تولی ــت، یعن ــتگی ها اس دلبس
ــان  ــن انس ــد و بی ــتگی می کن دلبس
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گــره  اسفل الســافلین  محیــط  و 
ــن  ــی در ای ــر آرزوی ــدازد، ه می ان
ــا و  ــن م ــی بی ــک گرِه ــش ی بخ
ــا  ــن ج ــد. ای ــرار می کن ــا برق دنی
مــا نبایــد گــره بخوریــم، ایــن جــا 
هــر چیــزی کــه شــما را بــه محیــط 
عبورتــان گــره بزنــد ایــن خــلاف 
فلســفه زیســت ایــن جهانــی شــما 
اســت، ایــن جــا فقــط شــما بایــد 
برویــد، ایــن جــا فقــط محیط سِــیر 
اســت، محیــط هجــرت اســت، 
اســت. گــذر  و  عبــور  محیــط 

هــر چیــزی کــه انســان را بــه 
باعــث رکــود و  ببنــدد،  جــاده 
ــه  ــاده ک ــه ج ــود. ب ــقوط می ش س
ــد بســته بشــود، جــاده  انســان نبای
فقــط  راه  اســت،  رفتــن  بــرای 
بــرای رفتــن اســت. آرزوهــای 
ــطی  ــا آن بس ــاً ب ــی مخصوص دنیای
کــه در قــوّه وهمیّــه پیــدا می کنــد. 
ــن  ــه همی ــوّه وهمیّ ــت ق خصوصی
بســط  را  این هــا  کــه  اســت 
می کنــد،  تجمیــل  می دهــد، 
ــق  ــه آن اف ــد، ب ــازی می کن زیباس

ــاد  ــد، ابع ــداد می ده ــد، امت می ده
شــما  وقتــی  یعنــی  می دهــد، 
یــک چیــز خیلــی معمولــی را 
ــن  ــم ای ــت وه ــه دس ــد ب می دهی
ــی  ــد روی آن طراح ــروع می کن ش
ــد،  ــل می کن ــن را تجمی ــردن، ای ک
بزرگــش  می کنــد،  زیباســازی 
ــد، آن را گســترش می دهــد،  می کن
خیلــی در ایــن جهت هــا قــوّه 
ــذا عمــده  ــه اســتاد اســت. ل وهمیّ
انســان ها  کــه  دلبســتگی هایی 
نســبت بــه اشــیاء پیرامون شــان کــه 
ــرار دارد  ــان ق ــط زیست ش در محی
ــه  ــد هم ــدا می کنن ــا پی ــه این ه ب
از ایــن قبیــل اســت. یعنــی وقتــی 
وهمیـّـه  قــوّه  دســت  می دهیــد 
ــد و حاصــل  ــن را بســط می ده ای
گره هــای  همــان  می شــود  آن 
قلــب و گــره باعــث می شــود کــه 
ــت  ــد، اول دس ــف کن ــان توق انس
و پایــش را می گیــرد، ســرعتش 
را می گیــرد بعــد هــم می بنــدد، 
بعــد هــم آن بندهــا دائــم غلیظ تــر 
اول  می شــود.  خطرناک تــر  و 



7

OfoghHa.ir                                                      افق ها درنگی بر مسئله تعلیم و تربیت

ممکــن اســت بشــود بــا یــک 
ــی  ــرد، ول ــاره ک ــی آن را پ حرکت
ــد  ــدا می کن ــه پی ــن ادام ــی ای وقت
بــه تدریــج بــه زنجیــر تبدیــل 
کامــلًا  می توانــد  و  می شــود 
طــرف را بــه غُــل و زنجیر بکشــد.

ایــن چیــزی کــه در دعــای کمیــل 
هســت »وَ قَعَــدَتْ بـِـي أغَْلَلـِـي وَ 
حَبسََــنيِ عَــنْ نفَْعِــي بعُْــدُ أمََلـِـي 
ــا وَ  ــا بغُِرُورهَِ نيَْ ــي الدُّ ِ وَ خَدَعَتنْ
نفَْسِــي بجِِناَيتَهَِــا وَ مطَِالـِـي «، ایــن 
»وَ مطَِالـِـي«، یعنــی همین طــور 
ــا  ــتم، این ج ــل هس ــا معط ــن ج ای
ــت  ــول می دهــم، دارم وق دارم ط
ــای  ــه ج ــی ب ــم. یعن ــف می کن تل
ایــن کــه سِــیر داشــته باشــد، 
دارد  باشــد،  داشــته  حرکــت 
خــودش  دور  دائــم  همین طــور 
سســتی  گرفتــار  می چرخــد، 
قدم هایــش  بعــد  می شــود 
آهســته می شــود، بعــد توقــف 
می نشــیند  بعــد  می کنــد،  پیــدا 
و بــه زنجیــر کشــیده می شــود 
نمی توانــد  می شــود  ســنگین  و 

ــود  ــد. آن می ش ــت کن ــلًا حرک اص
»مــن التمنــى«، یــک بخــش عمده  
اســت. ایــن  شــیطان  القائــات 

ــمْ  ــد »يعَدُِهُ ــم می فرمای ــرآن کری ق
وَ يمَُنِّيهـِـم «1 شــیطان بــه آن هــا 
وعده هــای  می دهــد،  وعــده 
تمنـّـا  تولیــد  آن هــا  در  و  دروغ 
می کنــد. حــواس ایــن شــخص 
ــا  ــن چیزه ــه ای ــه ب ــر همیش دیگ
اســت. مثــلًا ارز و دلار و خانــه 
ــن  ــوض ک ــن را ع ــین و ای و ماش
ــلان  ــاور، ف ــت بی ــه دس و آن را ب
ــلان  ــاور، ف ــت بی ــه دس ــام را ب مق
منصــب را بگیــر و همیــن چیزهــا. 
ــا شــخص را بدبخــت  ــن چیزه ای
کــرده، ایــن القــاء اســت ایــن تمنـّـا 
اســت کــه او را کلًا از حیـّـز انتفــاع 
می کنــد.  خــارج  و  می انــدازد 
»يعَدُِهُــمْ وَ يمَُنِّيهـِـمْ وَ مــا يعَدُِهُــمُ 
ــيطْانُ إلِاَّ غُــرُوراً«2 آن چیــزی  الشَّ
ــه شــما وعــده  هــم کــه شــیطان ب
ــت.  ــب اس ــه  آن فری ــد هم می ده

1  آیه 120 سوره نساء

2  همان
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ــت  ــن اس ــم ای ــرآن کری ــر ق تعبی
مْآنُ  »كَسَــرابٍ بقِيعَــةٍ يحَْسَــبهُُ الظَّ
مــاءً حَتَّــى إذِا جــاءَهُ لـَـمْ يجَِــدْهُ 
ــه  ــت ک ــراب اس ــل س ــيئْاً«3 مث شَ
ــط  ــک محی ــنه در ی ــک آدم تش ی
بیابــان، ســراب را آب می بینــد. 
بــه ســمت آن حرکــت می کنــد 
ــه آن  ــی ب ــاءَهُ« حت ــى إذِا ج »حَتَّ
می رســد »لـَـمْ يجَِــدْهُ شَــيئْاً« 
ــت.  ــی نیس ــد هیچ ــد می بین می آی
ــب  ــن فری ــتر، ای ــرور بیش ــک غ ی
ــت  ــت. آن وق ــی نیس ــود، هیچ ب
آن جــا چــه حســرتی انســان را 
ــدر زحمــت کشــید  ــرد، چق می گی
خــودش را بــه این جــا رســاند 
بعــد می بینــد هیچــی نیســت. حــالا 
کاش هیچــی نباشــد، کاش برســد 
آن جــا ببینــد هیچــی نیســت، ولــی 
کــه  می بینــد  آن جــا  می رســد 
خبرهــای دیگــری هســت، نــه 
اینکــه آب نیســت بلکــه آن جــا 
می توانــد  کــه  اســت  باتلاقــی 
ببــرد،  فــرو  خــودش  در  را  او 
اصــلًا آن جــا گرفتــار می شــود.

3  آیه 39 سوره نور

1-2. سوء ظن نسبت به خداوند 
و سنت هاى الهى

ــه  ــي« ب ــب دوم: »التَّظَنِّ ــا مطل و امّ
قــول طلبه هــا ایــن جــا تطنـّـن 
اســت، »التطنــن« کــه »غلبــت 
النــون يــاءا«؛ نــون آن تبدیــل 
ــی.  ــود التظن ــاء می ش ــه ی ــده ب ش
ــان  ــی گم ــه؟ یعن ــی چ ــی یعن تظن
ــاً  ــن دقیق ــوء. ای ــان س ــل، گم باط
ایــن  بــه همیــن معنــا اســت. 
ــی؛  ــا اســت. تظن ــی م ــه باطن منطق
ــت،  ــان اس ــای گم ــه معن ــن ب ظ
و  ظــن  گمــان.  می گوییــم  مــا 
گمــان. خــب تظنـّـی چیســت؟ 
شــیطانی  القائــات  کــه  تظنـّـی 
اســت عبــارت اســت از اینکــه 
شــیطان در نــگاه شــما نســبت 
ــی  ــنت های اله ــد و س ــه خداون ب
تصــرف می کنــد. گمــان شــما 
ــلا  ــما مبت ــد ش ــب می کن را تخری
می شــوید بــه ســوءظن نســبت بــه 
حق تعالــی. ظــن نســبت بــه نظامی 
ــرده  ــق ک ــال خل ــدای متع ــه خ ک
و نســبت بــه ســنت های الهــی. 
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ــود  ــی می ش ــار بدبین ــان گرفت انس
ــال. یکــی  ــه خــدای متع نســبت ب
اســت.  ایــن  تظنـّـی  معانــی  از 
یــک  می شــوند.  مبتــلا  برخــی 
وقــت هــم انســان در معــرض 
می گیــرد،  قــرار  امتحاناتــی 
ــرد،  ــرار می گی ــات ق ــورد ابتلائ م
ــرای  ــات ب ــن ابتلائ ــت ای ــک وق ی
می شــود،  هــم  ســر  پشــت  او 
می چِزانــد،  را  او  وقــت  یــک 
یــک وقــت یــک دردســرهایی 
ــه  ــن ب ــد می شــود ای ــرای او تولی ب
تدریــج نســبت بــه خــدای متعــال 
می شــود.  بدگمانــی  گرفتــار 

تردیــد  رزق  موضــوع  در  مثــلًا 
ــن  ــال م ــدای متع ــا خ ــد، آی می کن
را تأمیــن خواهــد کــرد؟ مثــلًا آیــا 
شــک های  می رســد؟  مــن  بــه 
می انــدازد.  او  دل  در  این گونــه 
ــدا  ــدگی پی ــاس رهاش ــک احس ی
ایــن  در  مثــلًا  یــا  می کنــد. 
می کنــد  نــگاه  عالــم  دســتگاه 
نبردهایــی  و  درگیری هــا  ایــن 
ــن حــق و باطــل هســت و  ــه بی ک

ــن  ــذر ای ــه از رهگ ــیب هایی ک آس
ــا  ــوم و این ه ــان های مظل ــه انس ب
وارد می شــود، ایــن بــه خاطــر 
ــه  ــبت ب ــه نس ــی ک ــلال فهم اخت
ــه  ــا ب ــرد دنی نظــام احســن و کارک
عنــوان دارالابتــلاء در آن مجموعــه 
نظــام احســن دارد، چــون جایــگاه 
نکــرده  درک  خــوب  را  ایــن 
گرفتــار بدبینــی نســبت بــه خــدای 
ــی  ــن چیزهای ــود. ای ــال می ش متع
و  بدی هــا،  می بینــد،  کــه  را 
این هــا،  و  ســتم ها  و  ظلم هــا 
مســتکبرین  میــدان داری  ایــن 
کــه  را  این هــا  و  ظالمیــن  و 
مظلومیــن  گرفتــاری  می بینــد، 
ایــن  را کــه می بینــد  این هــا  و 
ــد؛  ــاء می کن ــش الق ــاً در ذهن دائم
چــه  اســت،  دســتگاهی  چــه 
خدایــی، چــه عدلــی، چــه لطفــی، 
ــاً در  ــت؟ مخصوص ــر اس ــه خب چ
ابتلائــات؛ زلزلــه می آیــد یــک 
حــالا  می آیــد،  ســیل  وقــت 
ابتلائــات در محیــط طبیعــی  از 
بگیریــد دیگــر تــا آنچــه کــه 
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مربــوط بــه محیط زیســت انســانی 
و در مناســبات بیــن آن هــا اســت.

ایــن یکــی از آن خطرگاه هــا اســت 
کــه بــه معنــای تظنیّ اســت کــه در 
روایــات مــا بــه عنــوان ســوء الظن 
بــالله تبارک و تعالی هســت. انســان 
ــن بشــود.  ــال بدبی ــه خــدای متع ب
ایــن را خیــال نکنیــد مــا در امــان 
ــد  ــان نباش ــر حواس ت ــتیم، اگ هس
نشــانه گیری های شــیطان خیلــی 
ــک قصــه ای،  ــق اســت. ســر ی دقی
ســر یــک مناســبتی وســط آن نظــام 
ــلیک  ــان ش ــما چن ــباتی ش محاس
مســموم  را  جــا  آن  می کنــد 
می کنــد، زاویــه دیــد انســان را 
ــد او  ــه دی ــد. زاوی ــوض می کن ع
عــوض بشــود کل محاســباتش 
بــه هــم می ریــزد. در زندگــی 

آدم  ایــن  اســت.  ســوءظن  دوم 
نســبت بــه عالــم، نســبت بــه آدم، 
نســبت بــه زندگــی و ایــن چیزهــا 
ــل  دیگــر بدبیــن شــده. نقطــه مقاب
ــر  ــه ب ــت ک ــن اس ــان مؤم آن انس
ــد،  ــت می کن ــان حرک ــراط ایم ص

ــن شــخص حُســن  تمــام قلــب ای
ــت.  ــال اس ــدای متع ــه خ ــن ب ظ
می بینــد  کــه  هرچــه  یعنــی 
تــا  دو  ایــن  می بینــد،  زیبایــی 
عالــم اســت. از ناحیــه خــدای 
ــی،  ــق اله ــی، خل ــل اله ــال فع متع
ــع الهــی، همــه  آن را حکمــت  صن
و علــم و قــدرت و عظمــت و 
ــد.  ــا می بین ــن چیزه ــی  و ای زیبای
کــه  آدم هایــی  این طــور  بــرای 
حقیقتــاً مؤمــن باشــند ایــن بهشــت 
همیــن جاســت، و بــرای آدم هایــی 
کــه همیــن جــا مبتــلا بشــوند 
بــه بدگمانی هــا جهنــم همیــن 
جاســت، اصــلًا تخریــب می شــود 
لــذا بــه او خــوش نمی گــذرد.

2-2. تأثير مخرّب سوء ظن به 
مؤمنين

دومیــن چیــزی کــه در تظنـّـی 
از  اســت  عبــارت  هســت 
ــوءظن  ــن، س ــه مؤمنی ــوء ظن ب س
نســبت بــه خلــق. یعنــی احســاس 
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اســت.  خــراب  همــه  می کنــد 
ایــن در یــک روایتــی هســت کــه 
ــوءظن  ــار س ــه گرفت ــی ک این های
ــا  ــتند این ه ــردم هس ــه م نســبت ب
ــردد  ــان برمی گ ــه خودش ــکال ب اش
ــان  ــخصیتی  خودش ــه ش ــون پای چ
ــران را  ــت دیگ ــوده اس ــی آل درون
بــا خودشــان مقایســه می کننــد. 
ــه  ــبت ب ــم نس ــه دائ ــه ک ــن ن ای
ــدی دارد،  ــس ب ــاً ح ــران باطن دیگ
ــم نســبت  ــه ه ــد هم ــال می کن خی
ــر؛  ــه همدیگ ــبت ب ــا نس ــه او ی ب
در  اصــلًا خیــال می کنــد  ایــن 
ــتند  ــه دزد هس ــه هم ــه ای ک جامع
همــه  می کنــد.  زندگــی  دارد 
فریبــکار هســتند، همــه منافــق 
هســتند، همــه دغــل هســتند، همــه 
ــتند.  ــب هس ــه فری ــال خلاص دنب
می کنــد.  احســاس  این طــور 
ــه  ــی ک ــاً وقت ــوءظن مخصوص س
بیایــد نســبت بــه مؤمنین یــک نوع 
خباثــت باطنــی تولیــد می کنــد، 
مؤمنیــن  بــه  نســبت  ســوءظن 
ــتثنایی  ــک اس ــت. ی ــور اس این ط

ــوط  ــتثنای آن مرب ــود دارد، اس وج
منافقیــن  و  کفــار  بــه  می شــود 
ــن  ــن ظ ــا حُس ــاً آن ج ــه اتفاق ک
ــر  ــده و زمین گی ــا بازدارن ــه آن ه ب
کننــده اســت و الِقــاء شــیطانی 
اســت. وقتــی نســبت بــه شــیاطین 
ــود  ــان بش ــی خوش گم ــک کس ی
وَالا  اســت.  شــیطانی  القــاء  آن 
نســبت بــه مؤمنیــن قطعاً ســوءظن 
انســان  اســت.  شــیطان  القــاء 
ــی  ــه ای زندگ ــک جامع دارد در ی
عمــوم  بــه  نســبت  می کنــد، 
ــد؟  ــته باش ــد داش ــی بای ــه حال چ
ــد  ــوم بای ــه عم ــبت ب ــان نس انس
ــان  ــک گم ــد. ی ــان باش خوش گم
خــوب، حُســن ظــن داشــته باشــد.

ــود دوم  ــم می ش ــن ه ــن ای بنابرای
»التظنــى«؛ پــس تظنـّـی بــه دو 
معنــا؛ یــک: ســوءظن بــالله تبــارک 
و تعالــی، دو: ســوءظن بــه مؤمنین.
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مراقبت دائمی از قلب و باطن 
در برابر تیرهای شیطانی 

بــه  می کنــد  شــلیک  ســوءظن 
ــان  ــلًا نگاه ش ــا و اص ــن آدم ه باط
را بــه زندگــی تغییــر می دهــد، 
نگاه شــان را بــه آدم هــا عــوض 
جریانــات  ایــن  در  می کنــد. 
ــم  ــد حج ــش آم ــه پی ــری ک اخی
عملیــات شــیطان را در القائــات 
ــی از  ــش عظمی ــک بخ ــد، ی دیدی
ــرت  ــت، نف ــوءظن اس ــاء س آن الق
اســت، بدبینــی اســت. همــه چیــز 
از دســت رفتــه اســت، همــه چیــز 
در حــال خــراب شــدن اســت، این 
قــدر اســتادانه القــاء می کننــد. اول 
شــیاطین الانس هســتند، اول آن هــا 
ــیطان جــن  ــی ش ــه گاه هســتند ک
از این هــا بــه تعجــب می آیــد، 
می شــود.  شــگفت زده  یعنــی 
شــیطان می گویــد عجــب! مــن هم 
شــیطان هســتم، ایــن دیگــر اســتاد 
اســت. واقعــاً ســمت اســتادی پیــدا 
می کننــد. انســان در مراتــب خباثت 
می رســد بــه نقطــه ای کــه شــیطان 
از او بــه شــگفتی می آیــد، تعجــب 

ــس  ــتاد ابلی ــا اس ــد. بعضی ه می کن
ــه  ــیطانی ک ــات ش ــوند. نظام می ش
ــک  ــه ی ــود ب ــل می ش ــر تبدی دیگ
ــر دارد،  ــاق فک ــیطانی، ات ــم ش نظ
دارد،  ســازماندهی  دارد،  عقبــه 
ــزار دارد، مجــازی دارد، حقیقــی  اب
شــبکه های  دارد،  ماهــواره  دارد، 
این هــا  همــه  دارد،  اجتماعــی 
از  یکــی  می گیــرد.  کار  بــه  را 
ــم  ــیطان ه ــای ش ــن کاره مهم تری
همیــن القــاء تظنـّـی، بدگمانــی 
و  پیغمبــر  و  بــه خــدا  نســبت 
رهبــری  و  انقــلاب  و  اســلام 
ایــن  و  حــزب الله  و  مؤمنیــن  و 
چیزهــا اســت، دائمــاً بدبینــی القــاء 
ــرت  ــد نف ــا ح ــی ت ــد، حت می کن
می توانــد  یعنــی  می رســاند. 
جــای دیــو و دلبــر، جــای شــهید و 
جــلاد را کلًا عــوض  کنــد. خیلــی 
چیــز عجیبــی اســت. یادتــان باشــد 
در  شــیطان  تیــررس  از  کســی 
ــال  ــک کســی خی ــان نیســت، ی ام
ــه؛  ــا کــه ن ــد خیلــی خــوب م نکن
ــی  ــت. خیل ــا نیس ــن خبره ــه ای ن
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مراقبــت می خواهــد کــه حــالا 
می کنیــم.  عــرض  را  مراقبتــش 
معــرض هســتند.  در  وَالا همــه 

اخیــراً بــه یــک مناســبتی آقــا 
در  کــه  بعضی هــا  فرمودنــد 
ایــن قضایــا می خورنــد زمیــن، 
ــئله  ــه مس ــوده ک ــور ب ــلًا این ط مث
شــخصی اســت. حــالا یــک جایــی 
ــی در  ــک جای ــده، ی ــد ش ــه او ب ب
ــا او  ــده، ب ــم ش ــه او ظل ــی  ب زندگ
بــد برخــورد کردنــد، واقعــاً اصــلًا 
ــه،  ــا ن ــه ی ــرار گرفت ــم ق ــورد ظل م
ــالا  ــده، ح ــم نش ــا ظل ــه آن معن ب
ــته  ــی نشس ــک جایگاه ــلًا در ی مث
بــوده او را کنــار گذاشــتند، دلخــور 
زمینــه  دلخــوری  ایــن  اســت، 
ــرای  ــد ب ــم می کن ــاعدی فراه مس
آن تیرهــای شــیطانی، یعنــی آن 
ــط  ــورد وس ــنگ می خ ــلیک قش ش
ــک  ــد ی ــت و دل او. اول تولی ذهنی
نقــار و شــقاق و بعــد می بینیــد 
زاویــه گرفــت و ســر از جــای 
ــک قصــه  ــر ی ــری درآورد. س دیگ
شــخصی اســت ولــی حــالا دیگــر 

نســبت او بــا کل نظــام مختــل 
ــبتش  ــه او نس ــی ک ــده،  در حال ش
مثــلًا بــا یــک شــخصی اســت، بــا 
یــک جایــی اســت ولــی این شــده 
یــک بهانــه و آن اصابــت شــیطانی 
ــه  ــی ب ــی و بدبین ــن بدگمان در ای
ــه کل  ــبت ب ــی او را نس ــور کل ط
نظــام و رهبــری و نســبت بــه 
ــارش  ــد گرفت ــز می بینی ــه چی هم
نیســتیم،  امــان  در  می کنــد. 
امتحان هــا ســخت اســت. خــدا بــه 
مــا رحــم کنــد، انســان بایــد دائــم 
از قلــب و باطــن خــودش در برابــر 
ــد.  ــت کن ــیطانی مراقب ــای ش تیره

3. حسد

و ســوم هــم حســد اســت. ای 
ــر  ــی بدت ــی از یک ــداد، یک داد بی
ــر  ــه زنجی ــا انســان را ب اســت. تمنّ
ایجــاد  دلبســتگی  می کشــد، 
ــی  ــن بدبین ــی«، ای ــد. »التظن می کن
انســان را گرفتــار فلــج روحــی 
ــیر  ــد سِ ــر نمی توان ــد، دیگ می کن
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ــد،  ــج می کن ــخص را فل ــد، ش کن
ــام  ــی در نظ ــک کس ــر ی ــی اگ یعن
احســن گرفتــار بدبینــی بشــود 
می شــود.  فلــج  گرفتــار  باطنــاً 
ــرای روح  ــد ب ــد؛ حس ــا حس و ام
ــت  ــرطان اس ــه س ــه منزل ــان ب انس
بــرای جســم. ســرطانِ روح اســت. 
ــع  ــرل نشــود، جم ــر کنت ــی اگ یعن
تمــام  نشــود  درمــان  و  نشــود 
باطنــی  و  روحــی  اندام هــای 
ــرد و کل آن  ــر می گی انســان را درب
را از دور خــارج می کنــد. ســرطان 
چــه کار می کنــد؟ یــک دفعــه 
دیگــر  را  ایــن  آقــا  می گوینــد 
نمی شــود کاری کــرد. این طــور 
اســت. خیلــی عجیــب اســت.

از  نعمــت  زوال  تمنـّـای  حســد 
دیگران اســت. انســان آرزو داشــته 
ــت  ــه نعم ــس ک ــلان ک ــد ف باش
خوشــگلی دارد، نعمــت مــال دارد، 
نعمــت فرزنــد دارد، نعمــت آبــرو 
دارد، نعمــت معنویتــی دارد، علمی 
دارد، چیــزی دارد ایــن از او زائــل 
ــد. از  ــود حس ــن می ش ــود. ای بش

ــن نعمــت را  ــه دیگــران ای ــن ک ای
ــوری   ــک ط ــا ی ــند م ــته باش داش
می شــویم، بــه مــا برمی خــورد. 
آن  از  دارد.  هــم  مراتبــی  البتــه 
وقتــی کــه انســان از ایــن کــه ببیند 
دیگــران یــک نعمتــی دارنــد حــالا 
ــری و  ــت ظاه ــم؛ نعم ــر قس از ه
باطنــی، از آن لحظــه ای کــه انســان 
ــس  ــى النف ــا »ف ــول طلبه ه ــه ق ب
ــک  ــودش ی ــن خ ــىءٌ« در باط ش
ــه  ــن ک ــل ای ــد مث ــی می بین ناراحت
ــک ذره،  ــد ی ــوری اش ش ــک ط ی
ــت.  ــروع اس ــای ش ــا نقطه ه آن ج
ــا  ــت. ت ــدی اس ــم ب ــا علائ این ه
ــه زوال  ــی ک ــه آن جای ــد ب می رس
ایــن نعمــت را آرزو می کنــد، و 
تــلاش می کنــد بــرای ایــن کــه آن 
شــخص ایــن نعمــت را از دســت 
بدهــد. وارد اقــدام می شــود تــا 
آن جاهــا ادامــه پیــدا می کنــد.

شــرح ایــن را مــا در دعــای هشــتم 
ــم  ــم. ه ــرض کردی ــل ع ــه تفصی ب
ریشــه اش را، هــم درمانــش را، 
ــده آن  ــه می ش ــداری ک ــالا مق ح
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جــا در بــاره اش قبــلًا صحبــت 
قــدر  ایــن  فرمودنــد  کردیــم. 
ــناَتِ  ــأْكُلُ الحَْسَ ــه »يَ ــد ک بدانی
كَمَــا تَــأْكُلُ النَّــارُ الحَْطَــبَ؛ تمام 
ــخص را  ــنات ش ــا و حس خوبی ه
ــود  ــد«. همــه  آن را ناب ــود می کن ناب
می کنــد، ســرطان اســت؛ بعــد 
ــد،  ــرای او مان ــد ب ــه کب ــد ن می بینی
نــه کلیــه مانــد، نــه ریــه مانــد، هــر 
ــوده  ــد آل ــد می بینن ــا را می رون ج
شــده، یعنــی تمــام ایــن چیزهــا را 
در معــرض تخریــب قــرار داده. 
ــه  ــی هم ــنات« یعن ــأكل الحس »ت
خوبی هــای شــخص را می بلعــد 
ــال  ــد در مث ــد. بع ــود می کن و ناب
هــم فرمودنــد مثــل ایــن کاری کــه 
آتــش بــا هیــزم می کنــد. یــک 
هیــزم خشــک آمــاده را ببینیــد 
ــی آورد،  ــه روز آن م ــه ب ــش چ آت
ــه  ــود ب ــل می ش ــزم تبدی ــار هی انب
یــک مُشــت خاکســتر، هیــچ چیزی 
»يـَـأْكُلُ  نمی مانــد.  باقــی  آن  از 
ــارُ  ــأْكُلُ النَّ ــا تَ ــناَتِ كَمَ الحَْسَ
الحَْطَــبَ«. حســد این طــور اســت. 

پیشگیری و درمان در برابر 
القائات شیطانی

اکنــون چــه بایــد کــرد؟ چه ســپری 
ــان  ــود درم ــه می ش ــم؟ چگون داری
کــرد؟ چطــور می شــود پیشــگیری 
ــده  ــلا ش ــی مبت ــر کس ــرد؟ و اگ ک
باشــد چطــور می شــود درمــان 
کــرد؟ هــم پیشــگیری هــم درمــان. 

می گویــد  حضــرت  جــا  ایــن 
يلُْقـِـي  مَــا  اجْعَــلْ  »اللَّهُــمَّ 
مـِـنَ  رُوعـِـي  فـِـي  ــيطَْانُ  الشَّ
ـي وَ الحَْسَــدِ  ـي وَ التَّظَنّـِ التَّمَنّـِ
لعَِظَمَتـِـكَ« ایــن یــک؛  ذكِْــراً 
ــن  ــكَ« ای ِ ــي قُدْرَت ِ ــراً ف »وَ تفََكُّ
كَ«  ــدُوِّ ــى عَ ــراً عَلَ دو؛  »وَ تدَْبيِ
ایــن هــم ســه. این هــا اســت. 

ــن  ــه ای ــت ک ــن اس ــان کلام ای ج
ــدا  ــداد پی ــه امت ــل« ک ــه »اجع کلم
هــم  دوم  بخــش  بــه  می کنــد 
می رســد، دارد کــه »وَ مَــا أجَْــرَى 
عَلَــى لسَِــانيِ مـِـنْ لفَْظَــةِ فُحْــشٍ 
أوَْ هُجْــرٍ أوَْ شَــتمِْ عـِـرْضٍ« همــان 
ادامــه مطلــب کــه راجــع بــه 
گناه هــای زبانــی هســت. کل آن 
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ــل«  ــه »اجع ــا کلم ــرت ب را حض
دارد وارد یــک مرحلــه دیگــری 
می کنــد و آن عبــارت اســت از 
مســئله تبدیــل. ایــن قلّــه  خواســته 
از خداونــد تبــارک و تعالی اســت. 
می گویــد خدایــا ایــن القائاتــی 
مــن صــورت  در  شــیطان  کــه 
ــى و  ــى و التظن ــن التمن داده، »م
ــم  ــو می خواه ــن از ت ــد« م الحس
»يــا  کنــی  تبدیــل  را  این هــا 
مبــدل الســيئات بالحســنات« بــه 
ایــن چیزهــا؛ »ذكِْــراً لعَِظَمَتـِـكَ، وَ 
ــراً  ِــكَ، وَ تدَْبيِ ــي قُدْرَت ِ ــراً ف تفََكُّ
ك«، »اجعــل مــا  عَلَــى عَــدُوِّ
ــن  ــن را ای ــيطان«، ای ــى الش يلق
ــی و  ــی تمنّ ــده، یعن ــرار ب ــه ق گون
تظنّــی و حســد را تبدیــل کــن بــه 
ایــن چیزهــا. ایــن پــس یــک معنــا 
ــه کلًا در  ــت ک ــل اس ــت. تبدی اس
ــه  ــی ب ــای نوران ــه از دع ــن قطع ای
ــل  ــن »اجع ــه ای ــد ک ــر می رس نظ
مــا يلقــى الشــيطان« چــه و 
ــل. ــی تبدی ــن یعن ــه، ای ــه و چ چ

یــک قاعــده داریــم کــه ایــن قاعده 

قواعــد  قــرآن کریــم جــزء  در 
مســلّم اســت، جــزء مســلمات 
از  اســت  عبــارت  آن  اســت، و 
ایــن کــه خداونــد تبــارک و تعالــی 
ــه در  ــن ک ــرادی از مؤمنی ــرای اف ب
بــا خــدای متعــال  ارتباط شــان 
ــادق  ــه ص ــند، در توب ــادق باش ص
باشــند، قدم شــان قــدم صــدق 
باشــد، در مقــام اصــلاح خودشــان 
باشــند، از شــرایط بــدی کــه در آن 
هســتند به شــدّت پشــیمان باشــند، 
اراده  باشــند و  ندامــت  قلّــه  در 
کامــل داشــته باشــند بــرای اصلاح 
بــرای ایــن کــه آن را اصــلاح کنند، 
یــک بخــش ایــن اســت کــه خدای 
می بخشــد.  را  آن هــا  متعــال 
را  ایــن  اســت،  مشــهور  ایــن 
ــرت  ــمول مغف ــا مش ــم، این ه داری
ــی  ــارک و تعال ــق تب ــرت ح حض
ــاءالله  ــه ان ش ــد، ک ــرار می گیرن ق
خــدا روزی همــه مــا قــرار بدهــد.

امــا یــک قاعــده بالاتــری هــم 
بالاتــر  قاعــده  آن  دارد،  وجــود 
عبــارت اســت از ایــن کــه نــه تنهــا 
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ایــن کــه خــدای متعــال این هــا را 
می بخشــد، بعضــی در نسبت شــان 
ــه  ــند ب ــق می رس ــرت ح ــا حض ب
ــط خــدای  ــه فق ــه ن ــن نقطــه ک ای
ــه  ــد بلک ــا را می بخش ــال آن ه متع
تبدیــل  را  این هــا  بدی هــای  آن 
ــن از تمــام  ــه حســنه. ای ــد ب می کن
ــت.  ــارج اس ــادی خ ــبات ع محاس
تبدیــل می کنــد بــه حســنه، یعنــی 
ــدی  ــه خاطــر ب ــه تنهــا ایــن را ب ن
کــه کــرده مجــازات نمی کنــد، 
ــه  ــرار گرفت ــش ق ــمول مغفرت مش
ــد  ــل می کن ــاه را تبدی ــه آن گن بلک
ــه  ــه حســنه، چــون ب ــواب، ب ــه ث ب
ــه  ــا ب ــل بشــود م ــه تبدی حســنه ک
ازاء آن بــه او پــاداش هــم داده 
این طــور  وقــت  آن  می شــود. 
ــک  ــی ی ــارک و تعال ــد تب خداون
نامــی از نام هــای خــودش را در 
قــرآن کریــم آشــکار کــرده »مبــدل 
الســيئات بالحســنات«. »فَأُوْلئـِـكَ 
ــناتٍ...«4  ئاتهِمِْ حَسَ ــيِّ ُ سَ لُ اللَّ ــدِّ يبَُ
ــتند  ــانی هس ــا کس ــد این ه می گوی
ــه  ــل ب ــان تبدی ــیئات  ایش ــه س ک

4  آیه 70 سوره فرقان

نامــه ی  در  می شــود.  حســنات 
ــد،  ــت می کن ــخص قیام ــلِ ش عم
کــه  گناه هایــی  ایــن  می بینــد 
نیســت.  بــود  شــده  مرتکــب 
تعجــبِ بیشــتر او بــه خاطــر ایــن 
ــری  ــک س ــد ی ــه می بین ــت ک اس
حســنات در نامــه اعمالــش اســت 
ــام  ــا را انج ــلًا این ه ــن اص ــه ای ک
نــداده. و در آن روایــت دارد این از 
لطفــی کــه خــدای متعال نســبت به 
او انجــام داده چنــان غــرق ســرور 
ــای  ــادی و خنده ه ــعف و ش و ش
بلنــد می شــود، ایــن ســرور خیلــی 
ســرور عجیبــی اســت یعنی شــروع 
ــه  ــان ب ــر خودم ــه تعبی ــد ب می کن
ــا  ــا ب ــد خدای ــه زدن، می گوی قهق
ــه تنهــا منــی  مــن چــه کــردی!؟ ن
کــه گنــاه کــردم را افشــا نکــردی، 
آبــروی مــن را نبــردی، نــه تنهــا آن 
گنــاه مــن را بــه پــای مــن ننوشــتی 
و آن را بــر مــن عفــو کــردی، 
ــردی.  ــم ک ــل ه ــه آن را تبدی بلک
ــنه و  ــه حس ــده ب ــل ش ــاه تبدی گن
ایــن جــا بــرای من پــاداش نوشــته 
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شــده، حســنه نوشــته شــده. در 
ــه  ــخص اول ب ــت دارد ش آن روای
ــه  ــد ب ــد بع ــگاه می کن ــب ن تعج
ــد  ــروع می کن ــد و ش ــده می آی خن
بــه تعبیــر خودمــان آن جــا خنــده 
از  مســتانه کــردن و قهقــه زدن 
شــادی، می گویــد چــه خدایــی 
ــت. ــا کیس ــروکارم ب ــن، س دارم م

درخواست تبدیل القائات 
شیطانی به حسنات

ــلام(  ــجاد )علیه الصلوةوالس ــام س ــای ام دع
اســت.  تبدیــل  درخواســت 
می گویــد خدایــا ایــن را بــرای مــن 
تبدیــل کــن یعنــی تمنـّـی در وجود 
مــن، همــان آروزهــای دنیایــی دور 
و درازی کــه مــن را اســیر می کنــد، 
ایــن در وجــود مــن تبدیــل بشــود 
ــه  ــه »ذكــراً لعظمتــك« توجــه ب ب
ــی  ــن بدگمانی های ــو. ای ــت ت عظم
کــه در وجــود مــن هســت تبدیــل 
بشــود بــه »تفكــراً فــى قدرتــك« 
تفکــر  تــو.  قــدرت  در  تفکــر 
ــن  ــت، ای ــده اس ــش برن ــی پی خیل

ــه  ــرواز ب ــال پ ــر دو ب ــر و فک ذک
انســانیت  مراتــب  عالی تریــن 
و قــرب الهــی هســتند. »ذكــراً 
لعظمتــك، تفكــراً فــى قدرتــك« 
ــی  ــوع بدخواه ــک ن ــه ی حســد ک
ــن  ــت، ای ــایرین اس ــه س ــبت ب نس
در وجــود مــن، در قلــب مــن 
ــى  ــراً عل ــه »تدبي ــل بشــود ب تبدی
ــه  ــبت ب ــن نس ــه م ــدوك« ک ع
ــن را  ــم، ای ــر کن ــو تدبی دشــمنان ت
ــه  ــرای ضرب ــدم ب ــه کار ببن ــرم ب بب
زدن بــه دشــمنان تــو، یعنــی از 
محیــط ارتباطــات مؤمنیــن، ارتبــاط 
مــن بــا ســایرین، بــا دوســتان تــو،  
بــا ســایر بنــدگان تــو ایــن خــارج 
محیــط  در  می آیــد  می شــود 
ــه  دشــمنان تــو قــرار می گیــرد و ب
یــک روشــی بــرای ضربــه زدن بــه 
دشــمنان تــو در وجــود مــن تبدیل 
بشــود. البتــه ایــن شــکلی کــه مــن 
ــرای شــما عــرض کــردم  اکنــون ب
ــن از  ــت. ای ــا اس ــک معن ــن ی ای
ــب اســت  ــف و نشــر مرت ــل ل قبی
ــمَّ  ــم »اللَّهُ ــه را بگذاری ــه آن س ک
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ــيطَْانُ ]فـِـي  اجْعَــلْ مَــا يلُْقـِـي الشَّ
رُوعـِـي[ مـِـنَ التَّمَنِّــي وَ التَّظَنِّــي وَ 
الحَْسَــدِ« حــالا یکــی یکــی »ذكِْراً 
لعَِظَمَتـِـكَ« بخــورد بــه تمنـّـی 
ــرای  ــكَ« ب ِ ــي قُدْرَت ِ ــراً ف »وَ تفََكُّ
كَ«  تظنّــی »وَ تدَْبيِــراً عَلَــى عَــدُوِّ
مثــلًا بخــورد بــه حســد. مثــلًا 
ــتند  ــه داش ــی ک ــی در تأملات بعض
حتمــاً  نیســت  لازم  می گوینــد 
ــم.  ــا کنی ــکل معن ــن ش ــه ای ــا ب م
ــه کل اســت،  ــل ناظــر ب ــن تبدی ای
ــه آن  ــد ب ــه می توانن ــر س ــی ه یعن
دیگــری هــم تبدیــل بشــوند. مــن 
یــک مقــدار دقــت کــردم بــه نظرم 
ــن  ــود، ای ــب ب ــن ترتیــب جال همی
ترتیــب خیلــی هماهنــگ اســت بــا 
ــود می شــد  آن ســه. اگــر مجــال ب
ــن از  ــه م ــرد ک ــرح ک ــن را ش ای
خودتــان  می کنــم،  عبــور  آن 
ــه  ــن س ــد ای ــد می بینی ــل کنی تأم
دارنــد. تطبیــق  همدیگــر  بــا 

درخواســت،  ایــن  پــس 
ــی  ــل اســت. یعن درخواســت تبدی
ــد  ــه، نمی گویی ــه قل ــد ب شــما رفتی

ببخــش،  مثــلًا  را  مــن  خدایــا 
مشــمول مغفــرت و عفــو تــو قــرار 
بگیــرم. تبدیلــش را می خواهــم، 
ایــن  الشــيطان«،  يلقــى  »مــا 
تبدیــل بشــود بــه حســنات آن 
بنابرایــن  حســناتی.  چــه  هــم 
ایــن می شــود مرحلــه درمــان.

ــش  ــت پی ــد وق ــی چن ــک کس ی
ــود،  ــرده ب ــدا ک ــکل پی ــش مش قلب
ــد  ــا بای ــه م ــود ک ــه ب پزشــک گفت
ــم.  ــام بدهی ــاز انج ــبِ ب ــل قل عم
اگــر قلــب شــما را بــاز کنیــم و این 
گرفتگی هــا و این هــا را درســت 
ــب  ــود قل ــما می ش ــب ش ــم قل کنی
یــک جــوان نــوزده بیســت ســاله. 
ــصت  ــاه ش ــلًا پنج ــن مث ــالا ای ح
قلــب  می گویــد  اســت،  ســاله 
ــک جــوان  ــب ی شــما می شــود قل
ــن را کــه شــنیده  بیســت ســاله. ای
ــود  ــرده ب ــل ک ــه عم ــد ک ــود بع ب
گفــت  بــود،  افتــاده  فکرهایــی 
خــب پــس مــا شــدیم بیســت 
ــم  ــل ه ــه عم ــن ک ــل ای ــاله، مث س
ــود،  ــرده ب ــوب کار ک ــرای او خ ب
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درســت انجــام شــده بــود فکرهای 
بــد بــد آمــده بــود در ســرش کــه 
ــر  ــدیم، دیگ ــاله ش ــت س ــا بیس م
کنیــم. شــروع  برویــم  نــو  از 

عملیات اصلاح در منطقه قلب

ــی  ــل گاه ــه تبدی ــن ک ــرض ای غ
این طــور می شــود، بهتــر از روز 
معنــای  یــک  می شــود.  اولــش 
دیگــر هــم ایــن جــا وجــود دارد. 
ــت  ــارت اس ــرش عب ــای دیگ معن
می توانیــد  شــما  کــه  ایــن  از 
ــام  ــه ام ــی ک ــه عنوان ــن س ــا ای ب
)علیه الصلوةوالســلام( آن هــا را ایــن جــا 

آورده، بــا ایــن ســه می توانیــد 
ــلاح را در  ــات اص ــان عملی خودت
منطقــه قلــب خودتــان شــروع 
کنیــد. یعنــی ذکــر، تفکــر و تدبیــر. 
ــما  ــال ش ــد ح ــه می توان ــن س ای
را عــوض کنــد. ذکــر عظمــت، 
تفکــر در قــدرت، و تدبیــر نســبت 
حالــت  از  را  شــما  عــدو،  بــه 
ــارج  ــیطان خ ــر ش ــال در براب انفع
ــخصیت  ــط ش ــم محی ــد، ه می کن

ــی  ــم خطرناک ــن س ــما را از ای ش
ــده  ــما ش ــخصیت ش ــه وارد ش ک
ــر  ــلاوه ب ــد، ع ــازی می کن سالم س
ایــن بــه شــما پــر پــرواز می دهــد، 
حــالا شــما می توانیــد اوج هــم 
بگیریــد و وارد یــک عالــم دیگــری 
هــم بشــوید، مضافــاً بــه ایــن کــه 
ایــن ســه شــما را در برابــر القائات 
ــه شــما  ــد، ب ــه می کن ــیطانی بیم ش
ــه  ــی ک ــی کس ــد،  یعن ــپر می ده س
بــه لطــف خــدای متعــال روزی اش 
بشــود، ذکــر عظمــت حــق تبــارک 
ــر  ــود، فک ــی روزی اش بش و تعال
در قــدرت الهــی روزی اش بشــود، 
ــدا  ــمنان خ ــه دش ــبت ب ــر نس تدبی
روزی اش بشــود، ایــن در برابــر 
بیمــه  شــیطانی  القائــات  ایــن 
ــیطان  ــت ش ــی دس ــود، یعن می ش
ــس  ــم پ ــن ه ــد. ای ــه او نمی رس ب
دیگــر.  معنــای  یــک  می شــود 

ــم  ــم می دهی ــال را قس ــدای متع خ
بــه حــق  اولیائــش،  حــق  بــه 
حــق  بــه  درگاهــش،  مقربــان 
سیدالســاجدین )علیه الصلوةوالســلام( مــا 
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شــیطانی  القائــات  برابــر  در  را 
حفــظ کنــد، صیانــت ببخشــید، 
مــا را مشــمول عنایــت و حمایــت 
مولایمــان حضــرت  رعایــت  و 
قــرار  )ارواحنافــداه(  بقیة الله الاعظــم 
بدهــد. ایــن آســیب ها را در وجــود 
مــا بــه لطــف و کرمــش ببخشــد و 
ــا  ــود م ــا را در وج ــرزد. این ه بیام
تبدیــل بــه حســنات کند بــه برکت 
صلــوات بــر محمــد و آل محمــد.




