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ــده مولایمــان  ســالروز ولادت فرخن
حســن  امــام  حضــرت  امــام 
بــه  را  )علیه الصلوة والســام(  عســگری 
ارجمندشــان  فرزنــد  محضــر 
)عــل حجة بن الحســن  حضــرت 
بــه  و  یهاالسام وعجل الله تعالی فرجه الشــریف( 

همــه ارادتمنــدان آن حضــرت و 
ــارک آن  ــدوم مب ــران ق ــه منتظ هم
ــز  ــر عزی ــژه رهب ــه وی ــرت ب حض
عــرض  تبریــک  عالی قدرمــان  و 
خداونــد  امیدواریــم  می کنیــم. 
تبــارک و تعالــی بــه میمنــت و 
فرخنــده،  میــاد  ایــن  مبارکــی 
ــتر  ــت بیش ــزّت و عظم ــباب ع اس
مجاهــدان،  مســلمانان،  مؤمنــان، 
عزیزانــی کــه در خــط مقــدم دفــاع 
ــر  ــر کف ــام در براب ــت اس از حیثی
ــطین  ــان فلس ــد، مظلوم ــرار دارن ق
ــد.  ــم کن ــاءالله فراه ــزه را ان ش و غ
را  پیــروزی  و  فتــح  امیدواریــم 
خــدای متعــال روزی شــان کنــد 

ایــن  از فرخندگــی  امیدواریــم  و 
میــاد و از نورانیــت و هیبــت ایــن 
مولــود ان شــاء الله اســباب هزیمــت 
بیشــتر و نهایــی دشــمنان اســام 
مخصوصــاً صهیونیــزم تبهــکار و 
ــوار  ــکای جهانخ ــتیبانانش، آمری پش
و دیگــران ان شــاءالله فراهــم بشــود. 
بــه شــما عزیــزان هــم تبریــک 
ــد  ــه خداون ــن ک ــم و از ای می گویی
ــا  ــه م ــن جلس ــی ای ــارک و تعال تب
ــیار  ــبت بس ــن مناس ــک چنی را در ی
ــد،  ــرار دادن ــده ای ق خــوب و فرخن
سپاســگزاریم. را  متعــال  خــدای 

بحــث مــا در محیــط پرنــور صحیفه 
مبارکــه ســجادیه و در ســیر مــکارم 
ــک  ــه ی ــیدیم ب ــود. رس ــاق ب الاخ
قطعــه خاصــی از ایــن دعــا که بحث 
شــیرین تقــوا بــود. ماحظــه کردیــد 
ــي  ِ ــود: »وَ أنَطِْقْن ــام( فرم ــام )علیه الس ام
ــوَى...«1  ــي التَّقْ ِ ــدَى، وَ ألَهْمِْن باِلهُْ
ــام  ــا ام ــن ج ــت. ای ــئله تقواس مس
)علیه الســام( تقــوا را از خداونــد متعــال 

1  فرازی از دعای بیستم صحیفه 

سجادیه



3

OfoghHa.ir                                                      افق ها درنگی بر مسئله تعلیم و تربیت

می خواهــد. بــا چــه خواســتنی ؟ 
ــوا  ــا تق ــه خدای ــی ک خواســتن الهام
ــوى،  ــن »التق ــام ک ــن اله ــه م را ب
التقــوى«،  التقــوى،  الهمنــی 
ــش،  ــه مراتب ــوا را در هم ــی تق یعن
همــه  در  وجوهــش،  همــه  در 
ــن.  ــام ک ــن اله ــه م ــش ب جلوه های

جامعیت تقوا در محیط زیست 
مؤمنانه 

جلســه گذشــته مــا در منظومــه 
کردیــم  ســعی  قرآنــی  معــارف 
توضیــح بدهیــم کــه تقــوا چــه 
کلمــه  یــک  در  دارد.  جایگاهــی 
معلــوم شــد همــه چیــز تقــوا اســت، 
ــه  ــد ب ــوا برس ــه تق ــی ب ــر کس اگ
همــه ســعادت ها و خوشــبختی ها 
رســیده اســت. آن کلمــه جامــع 
ــوا  ــه تق ــت مؤمنان ــط زیس در محی
اســت. در روایــات هســت کــه 
تقــوا از ایمــان بالاتــر اســت. ایمــان 
ــوا  ــی تق ــر اســت ول از اســام بالات
از ایمــان برتــر اســت، یعنــی آن 
جایــی اســت کــه ایمــان بــه صحنــه 

ــه  ــان ب ــه ایم ــی ک ــد، آن جای می آی
ــدای  ــه خ ــان ب ــال، ایم ــدای متع خ
ــر،  ــدای خبی ــه خ ــان ب ــادر، ایم ق
ایمــان بــه خــدای علیــم، ایمــان بــه 
ــه خــدای  ــان ب ــم، ایم خــدای حکی
رحمــان، ایمــان بــه خــدای رحیــم،  
ــان  ــاهد، ایم ــدای ش ــه خ ــان ب ایم
بــه خــدای شــهید؛ وقتــی شــما بــه 
چنیــن خدایــی ایمــان داشــته باشــید 
ــه اســت  کــه خــدای مــن ایــن گون
»کذلــک الله ربــی، کذلــک الله 
ربنــا«. قــدرت مطلــق، علــم مطلــق، 
ــق،  ــت مطل ــق، رحم ــت مطل حکم
حاکــم علــی الاطــاق، ایــن خــدای 
ــن  ــه چنی ــی ب ــر کس ــت. اگ ــا اس م
خدایــی ایمــان داشــته باشــد، یعنــی 
ــون  ــد، چ ــیده باش ــش رس ــه قلب ب
ــمْ  ــلْ لَ ــا قُ ــرابُ آمَنَّ ــتِ الْعْ »قالَ
مــا  این هــا می گفتنــد  تؤُْمنِـُـوا«2 
ایمــان آوردیــم، خطــاب رســیده بــه 
ــد.  آن هــا بگــو شــما ایمــان نیاوردی
»وَ لكِــنْ قُولُــوا أسَْــلَمْنا«3 بگوییــد 
ــا  فعــاً مــا مســلمان شــدیم، »وَ لمََّ

2  آیه 14 سوره مبارکه حجرات

3  همان
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ــمْ«4  ــي  قُلُوبكُِ ــانُ ف ــلِ الْيم يدَْخُ
شــما  قلــب  بــه  ایمــان  هنــوز 
نرســیده، ایمــان بــرای قلــب اســت 
کــه برســد بــه قلــب انســان. یعنــی 
ــال.  ــدای متع ــه خ ــبت ب ــاور نس ب
ــن  ــه م ــد ک ــما گفتی ــر ش ــب اگ خ
ایمــان دارم بــه خــدای قــادر و قدیر، 
آن هــم قــدرت مطلــق، رابطــه مــا با 
چنیــن خداونــدی چگونــه تعریــف 
ــن  ــد م ــما گفتی ــر ش ــود؟ اگ می ش
ــم  ــه عال ــی ک ــه خدای ــان دارم ب ایم
مطلــق اســت، علیــم علــی الاطــاق 
ــزی  ــچ چی ــر اســت، هی اســت، خبی
از نگاهــش مخفــی نیســت، ســرّ 
ــرَّ وَ  ــمُ السِّ ــا »يعَْلَ ــر م ــا، ضمی م
ــاهد  ــد، ش ــه را می بین ــی «5 هم أخَْف
ــام وجــود  ــواه اســت، تم اســت، گ
مــا در محضــر اوســت، تمــام عالــم 
در حضــور اوســت. اگــر کســی 
ــته  ــان داش ــی ایم ــن خدای ــه چنی ب
باشــد رابطــه اش بــا خدایــی بــا ایــن 
ــد؟  ــد باش ــه بای ــت چگون خصوصی
اگــر کســی ایمــان آورد بــه خدایــی 

4  همان

5  آیه 7 سوره مبارکه طه

ــی الاطــاق اســت،  ــم عل ــه حکی ک
رابطــه اش بــا فرامیــن او، اوامــر 
او،  نواهــی او کــه اســمش مجموعــاً 
می شــود دیــن، چگونــه اســت؟ اگــر 
کســی بــه خدایــی ایمــان آورده کــه 
چــه در رحمانیت، چــه در رحیمیت 
مهــر مطلــق اســت، رحمــت مطلــق 
ــک  ــا ی ــه اش ب ــب رابط ــت، خ اس
چنیــن خدایــی چگونــه اســت؟ اگــر 
کســی ایمــان آورد بــه خداوندی که 
عــاوه بــر ایــن کــه رحمــت مطلــق 
ــام  ــت، در مق ــام عقوب اســت، در مق
حسابرســی اشــد المعاقبیــن اســت، 
ــبین اســت، آن اســت  اســرع الحاس
کــه حســابش هــم خیلــی حســاب 
خاصــی اســت، بــا یــک چنیــن 
خدایــی چگونــه رفتــار خواهــد 
کــرد؟ اگــر بخواهیــم بگوییــم تقــوا 
ــه  ــک کلم ــوا در ی ــی؟ تق ــی چ یعن
می شــود  یعنــی  می شــود،  ایــن 
ــن  ــا ای ــال ب ــدای متع ــه خ ــان ب ایم
خصوصیاتــی کــه عرض کــردم، این 
بیایــد در زندگــی مــا، در اندیشــه ما، 
در اخــاق مــا، در عمــل مــا جــاری 
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ــوا. اصــاً  ــود تق ــن می ش بشــود، ای
ــی  ــوا یعن ــن. تق ــی همی ــوا یعن تق
ــیم.  ــی ببخش ــق عین ــان تحق ــه ایم ب

خدایــی  چنیــن  بــه  مــن  اگــر 
ایمــان دارم آن وقــت چگونــه بایــد 
ــه زندگــی  ــم؟ آن چگون زندگــی کن
چگونــه  تقــوا.  می شــود  کــردن 
حــرف بزنــم؟ دیگــر هــر حرفــی را 
ــخن  ــه س ــم، آن گون ــم بزن نمی توان
ــن  ــندد، ای ــه او می پس ــم ک می گوی
ــه  ــی. آن گون ــوای کام می شــود تق
نــگاه می کنــم کــه او می پســندد، 
ایــن می شــود تقــوای نــگاه. آن 
او  گونــه قضــاوت می کنــم کــه 
ــم  ــور دل ــر ج ــر ه ــندد، دیگ می پس
ــن  ــم، ای ــاوت نمی کن ــد قض بخواه
ــوا  ــود: »اعْدِلُ ــوا. فرم ــود تق می ش
ــوا  ــوى «6، »قُولُ ــرَبُ للِتَّقْ ــوَ أقَْ هُ
قَــوْلًا سَــديداً«7 این اســت. ســخن، 
ــی  ــاوت، حت ــنیدن، قض ــدن، ش دی
بالاتــر از این هــا، خیــال، وَهــم، 
وقتــی همــه این هــا بــه قاعــده ایمان 

6  آیه 8 سوره مبارکه مائده

7  آیه 70 سوره مبارکه احزاب

ــوا.  ــود تق ــن می ش ــت ای ــرار گرف ق

پسندم آنچه را جانان پسندد

ــن  ــی روش ــای خیل ــک معن ــازه ی ت
از تقــوا ایــن اســت. مــا بــا دیگــران 
چگونــه معاشــرت کنیــم؟ خــب 
ــن  ــتم؟ م ــی هس ــا ک ــن ج ــن ای م
کل  مطلــق،  فقیــر  عبــد هســتم، 
 ِ َّــا لِلهَّ وجــود مــن هــم از اوســت، »إنِ
ــد  ــونَ«8 می گوین ــهِ راجِعُ ــا إلِيَْ َّ وَ إنِ
تــو کــی هســتی؟ شناســنامه ات 
شناســنامه هایی  ایــن  چیســت؟ 
ــه اش  ــا هم ــم، این ه ــا داری ــه م ک
ــرای  ــه ب ــا ک ــت، این ه ــوخی اس ش
خــوب  جهانــی  ایــن  زندگــی 
ــه  ــن زیســت نامه ای ک ــا ای اســت، ی
ــتم،  ــی هس ــن ک ــم م ــم می کنی فراه
ــت،  ــدرم کیس ــتم، پ ــی هس ــر ک پس
مــادرم کیســت، کجــا متولــد شــدم، 
تحصیاتــم چگونــه اســت، مــدرک 
تحصیلی ام چیســت، ســوابق کاری ام 
ــی  ــن چیزهای ــک چنی ــت؟ ی چیس
ــم  ــا ه ــد، بعضی ه ــت می کنن درس

8  آیه 156 سوره مبارکه بقره
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ایــن را انباشــت می کننــد گاهــی 
ــا  ــرای م ــبت هایی ب ــک مناس ــه ی ب
می فرســتند، هرچــه ایــن گوشــه 
کنــار هســت می گذارنــد یــک چیــز 
ــه  ــد ک ــی می آورن ــی پروپیمان خیل
آقــا مــن یــک چنیــن کســی هســتم. 

ــری  ــز ظاه ــک چی ــا ی ــام این ه تم
معــادلات  همیــن  بــرای  اســت، 
ـا  ّـَ »إنِ اســت.  ظاهــری  زندگــی 
خَلَقْناکُــمْ مـِـنْ ذَکَــرٍ وَ أُنثْــی  
قَبائـِـلَ  وَ  شُــعُوباً  جَعَلْناکُــمْ  وَ 
لتِعَارَفُــوا...«9 این هــا بــرای ایــن 
را  همدیگــر  شــما  کــه  اســت 
بشناســید و روابط تــان را بتوانیــم 
ــم  ــی تنظی ــت دنیای ــاظ زیس ــه لح ب
کنیــد، همیــن مقــدار خــوب اســت 
ــن ان  ــاس ای ــد براس ــد بتوانی و بع
ــی را در  شــاءالله یــک زندگــی خوب
محیــط زیســت اجتماعــی بــرای 
خودتــان فراهــم کنیــد. امــا ایــن کــه 
کاری از آن ســاخته نیســت. فرمــود: 
ــمْ«10  ِ أتَقْاکُ ــدَ اللهَّ ــمْ عنِْ »إنَِّ أکَْرَمَكُ

9  آیه 13 سوره مبارکه حجرات

10  آیه 13 سوره مبارکه حجرات

مهــم ایــن اســت کــه شــما رابطه ات 
ــه اســت.،  ــال چگون ــا خــدای متع ب
ــم آن  ــت، اس ــئله اس ــل مس آن اص
بندگــی اســت. مــنِ هیــچ بــنِ هیــچ 
بــنِ هیــچ، بــه قــول آن دوســت مان 
صفــر،  بــنِ  صفــر  بــنِ  صفــر 
ــق.  ــدای مطل ــق، ن ــر مطل ــی فق یعن
ــی  ــی ببین ــر می خواه ــد اگ می گوین
ــرش  ــن، آخ ــش را ببی ــت اول چیس
را هــم ببیــن، چیــزی نیســت. ایــن 
اگــر خواســت هویــت پیــدا کنــد به 
نظــر شــما هویتــش چیســت؟ یــک 
ــده.  ــد، بن ــتر نیســت؛ عب ــه بیش کلم
ــق،  ــدرت مطل ــده ق ــی؟ بن ــده ک بن
ــم  ــده عل ــق، بن ــت مطل ــده عظم بن
مطلــق، بنــده حکمــت مطلــق، بنــده 
عــدل مطلــق، بنــده رحمــت مطلــق، 
او.  بنــده  مطلــق،  زیبایــی  بنــده 

خــب اگــر شــدی بنــده او و هویــت 
شــما ایــن اســت، ایــن هویــت 
ــد  ــد؟ می گوی ــه می گوی ــی چ بندگ
اختیــاری  از خــودم  مــن دیگــر 
نــدارم، ولــو او بــرای آزمایــش مــن 
ــه  ــت. گفت ــار داده اس ــن اختی ــه م ب
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ــن  ــن،  م ــاب ک ــودت انتخ ــالا خ ح
می گویــم نــه، مــن بــا ایــن خــردی 
ــه  ــه ب ــی ک ــن دادی، عقل ــه م ــه ب ک
ــد  ــن عب ــه م ــدم ک ــن دادی فهمی م
هســتم، آن هــم عبــدی کــه بــه 
خــدای خــودش ایمان آورده اســت، 
خــدای خــودش را شــناخته اســت، 
ــه  ــه حکمــت، شــناخته ب شــناخته ب
علــم، شــناخته بــه قــدرت، شــناخته 
ــه عظمــت.  ــه رحمــت، شــناخته ب ب
مــن  می گویــد  می گویــد؟  چــه 
ــی  ــی کس ــد یعن ــتم و عب ــد هس عب
ــدای  ــر خ ــودش در براب ــه از خ ک
ــل نیســت.  ــچ اراده ای قائ ــال هی متع
می گویــد مــن التــزام دارم ببینــم 
فکــرم  مــن  می پســندد،  چــه  او 
چــه گونــه باشــد او می پســندد؟ 
او  باشــد  چگونــه  خیالــم  مــن 
ــه  ــم چگون ــن قضاوت ــندد؟ م می پس
ــداری  ــن مق باشــد او می پســندد؟ م
می گویــم.  دارم  را  باطنی هایــش 
قضــاوت ام، خیــال ام، وهــم ام، فکرم، 
ــا  ــندد؟ بی ــد او می پس ــه باش چگون
ــا اخــاق ام چطــور باشــد.  دیگــر ت

ــل  ــا بخی ــندد ی ــم می پس ــواد باش ج
باشــم؟ کــدام را می پســندد؟ حســود 
خیرخــواه  یــا  می پســندد  باشــم 
ــا  ــم باشــم می پســندد ی باشــم؟ کری
ــندد؟  ــدام را می پس ــم؟ ک ــم باش لعی
مهربــان باشــم می پســندد یــا خشــن 
ــولا  ــندد؟ م ــم می پس ــو باش و تندخ
کــدام را دوســت دارد؟ می گویــد 
ــه  ــندم آنچ ــتم، »پس ــد هس ــن عب م
را جانــان پســندد«، هــر چــه را کــه 
او می پســندد، اصــاً مــن پســند 
ــا لله«،  ــون »إن ــدارم. چ ــری ن دیگ
ــه  ــم ک ــردا ه ــتم، ف ــن از او هس م
خیلــی نزدیــک اســت و همــه ایــن 
مناســبات ظاهــری، همــه اش محــو 
می شــود  دفعــه  یــک  می شــود 
تمــام. و  ســراب  یــک  مثــل 

وقتــی کــه همــه این هــا رفــت 
کنــار مــن می مانــم و او. مــن بــودم 
ــن،  ــودم و م ــن ب ــودم و م ــن ب و م
ــط  ــود؟ فق ــی ب ــت ک ــب آن وق خ
او بــا مــن بــود، کســی نبــود، فقــط 
ــو«، و  ــودم و او؛ »ه ــن ب ــود، م او ب
ــد بعــد از  الســام. حــالا دقــت کنی
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ایــن چــی؟ »و إنــا لله« ایــن طــرف 
ماجــرا اســت، ســمت دیگــرش 
ــون«  ــه راجع ــا الي چیســت؟ »و إن
ــش  ــق پی ــن در اف ــه م ــد ک می گوی
روی زندگــی ام هــم ایــن گونــه 
و  هســتم  مــن  دوبــاره  هســتم، 
او. می گویــد: »وَ لقََــدْ جِئتْمُُونــا 
لَ  أوََّ خَلَقْناکُــمْ  کَمــا  فُــرادى  
اول چگونــه  ةٍ..«11 می گویــد  مَــرَّ
ــط  ــودم؟ فق ــرده ب ــق ک ــو را خل ت
ــن  ــم ببی ــالا ه ــودی، ح ــودت ب خ
ــش خــودم.  ــدی پی ــا آم ــک و تنه ت
ــچ  ــت؟ هی ــو هس ــا ت ــی ب ــه کس چ
عَــتْ بهِـِـمُ الْسْــبابُ«12.  کــس، »تقََطَّ

»تقوا« یعنی خویشتن داری، 
خودنگهداری، خودحفاظتی

دقــت  می کنــم  خواهــش  حــالا 
ــد  ــنگی آم ــرف قش ــک ح ــد ی کنی
ــد  ــن روزی شــب عی ــم، ای ــه ذهن ب
اســت. گاهــی یــک چیزهایــی رزق 
اســت. ببینیــد چقــدر جالــب اســت. 

11  آیه 94 سوره مبارکه انعام

12  آیه 166 سوره مبارکه بقره

ــونَ«13  ــهِ راجِعُ ــا إلِيَْ َّ ِ وَ إنِ ــا لِلهَّ َّ »إنِ
همیــن را شــما بگیریــد. حــالا اگــر 
ــه شــما یــک  ــد روز کــه ب ــن چن ای
ــو  ــان ت ــرای امتح ــت داده و ب فرص
یــک اختیــار هــم بــه تــو داده، خیلی 
خــوب مثــل همــه امانت هایــی کــه 
ــه  ــم ب ــت ه ــک امان ــو داده ی ــه ت ب
تــو داده، آن امانــت انتخــاب اســت، 
اختیــار اســت کــه تــو خــودت 
ــد روز  ــک چن ــری، ی ــم بگی تصمی
ــو اختیــار داده  ــه ت ــط ب ــن وس ای
ــری ات  ــدان تصمیم گی ــه می ــه البت ک
ــی  ــی وســیع نیســت، خیل هــم خیل
ــی یــک فصلــی  ــه، ول جاهــای آن ن
ــم  ــی آن جــا تصمی دارد کــه می توان
بگیــری. آن بخشــی کــه تــو اختیــار 
تصمیم گیــری  امــکان  و  داری 
ــو  ــالا ت ــود دارد ح ــو وج ــرای ت ب
بگویــی کــه مــن هســتم و مــن 
ــاز  ــن، ب ــتم و م ــن هس ــتم و م هس
ــه آن  ــو ب ایــن جــا کیســت؟ اگــر ت
ــی  ــه گفت ــی رســیدی ک شــعور رباّن
او هســت، و بقیــه خــواب و خیــال 
ــذا  ــط اوســت. ل ــچ اســت، فق و هی

13  آیه 156 سوره مبارکه بقره
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اهـِـرُ  لُ وَ الْخِــرُ وَ الظَّ »هُــوَ الْوَّ
ــه  ــر آن اول را ک ــنُ...«14 اگ وَ البْاطِ
ــر  ــتی و او، و آن آخ ــو هس ــط ت فق
او،  و  هســتی  تــو  فقــط  کــه  را 
ایــن جــا در زندگــی ات بــه کار 
ــو شــدی و او،  ــه فقــط ت ــی ک گرفت
ــردی،  ــت ک ــط او را رعای ــی فق یعن
تقــوا. کل بحــث  ایــن می شــود 
ــت. ــه اس ــک کلم ــن ی ــوا همی تق

تقــوا در قــرآن در ایــن یــک کلمــه 
ــا  ــنَ م ــمْ أيَْ ــوَ مَعَكُ ــت »وَ هُ اس
ــن  ــی ای ــوا یعن ــن. تق ــمْ«15 همی کُنتُْ
در  را  خــودم  نســبت  مــن  کــه 
عبــد بــودن بــا او کــه ربّ مــن 
اســت، صاحــب اختیــار مــن اســت، 
خالــق مــن اســت، مالــک مــن 
اســت، ســازنده مــن اســت و البتــه 
دوســتدار مــن اســت، نســبت خودم 
ــت  ــا او صیان ــی ب ــام بندگ را در مق
ــه  ــت رابط ــم، حفاظ ــت کن و حفاظ
ــا خــدای متعــال می شــود  بندگــی ب
معنــای  بــه  اصــاً  تقــوا  تقــوا، 

14  آیه 3 سوره مبارکه حدید

15  آیه 4 سوره مبارکه حدید

اســت.  وقایــه  اســت،  حفاظــت 
یعنــی چــی؟ یعنــی تــو خــودت را 
در ارتبــاط بندگــی بــا خــدای متعال 
ــوا. ــود تق ــن می ش ــی، ای ــظ کن حف

فکــر نمی کنــم از ایــن شــفاف تر 
بشــود  روشــن تر  و  شــیرین تر  و 
ــاً  ــر احیان ــح داد. اگ ــوا را توضی تق
ــزه  ــه شــما جای ــد مــن ب ــدا کردی پی
و  شســته  قــدر  ایــن  می دهــم. 
ــی  ــن. یعن ــی همی ــوا یعن ــه، تق روفت
ــدای  ــا خ ــودم را ب ــبت خ ــن نس م
از  باشــد  عبــارت  کــه  متعــال 
ــن  ــت، ای ــی و عبودی ــبت بندگ نس
کنــم.  حفاظــت  را  بــودن  عبــد 

آن جایــی کــه تــو داری یــک نگاهی 
نمی پســندد  او  کــه  می کنــی 
ــی خــراب  ــد نیســتی، یعن ــی عب یعن
شــد. آن جایــی کــه داری یــک 
کــه  می کنــی  گــوش  را  چیــزی 
ــد  ــر عب ــی دیگ ــندد یعن او نمی پس
داری  را  تصمیمــی  یــک  نشــد. 
نمی پســندد،  او  کــه  می گیــری 
می کنــی  داری  قضاوتــی  یــک 
کــه او نمی پســندد، یــک حرفــی 
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نمی پســندد،  او  کــه  می زنــی  را 
او  کــه  می کنــی  ســکوتی  یــک 
نمی پســندد، یــک قدمــی برمــی داری 
کــه او نمی پســندد، یــک قلمــی 
ــی  ــندد یعن ــه او نمی پس ــی ک می زن
از بندگــی فاصلــه گرفتــی. معنایــش 
ایــن اســت. پــس کل زندگی انســان 
ــان و کل  ــه ایم ــردد ب ــل برمی گ عاق
ایمــان شــما را دعــوت می کنــد بــه 
ــت.  ــن اس ــوا ای ــع تق ــوا، در واق تق
ــوا  ــوا اتَّقُ ــنَ آمَنُ ــا الَّذي ــا أيَُّهَ »ي
همــه  کلمــه.  دو  همیــن  اللهَّ «16 
ــان  ــد ایم ــت می گوی ــل و معرف عق
ــان  ــه ایم ــال و هم ــدای متع ــه خ ب
ــوا.  ــه تق ــد ب شــما را دعــوت می کن
یعنــی رابطــه بندگــی خــودت را 
بــا خــدای متعــال حفــظ کنــی. 

تقــوا  کلمــه  از  چــرا  وقــت  آن 
اســتفاده شــده؟ چــرا رفتــه در بــاب 
وقایــه کــه حفاظــت اســت؟ چــرا از 
ایــن کلیــدواژه اســتفاده شــده؟ ســرّ 
آن چیســت؟ ســرّش ایــن اســت کــه 
ــی  ــی و ظاهــری فراوان عوامــل باطن

16  آیه 70 سوره مبارکه احزاب

ــا  ــن م ــد بی ــه می خواه ــت ک هس
بگیــرد،  قــرار  متعــال  خــدای  و 
حائــل بشــود. یــا یــک عبــارت 
دیگــر؛ عوامــل دیگــری هســت 
ــا و رضــای  ــن م ــد بی ــه می خواه ک
خــدای متعــال فاصلــه بینــدازد. هــم 
عوامــل درونــی داریــم هــم عوامــل 
مثــل  درســت  داریــم.  بیرونــی 
ــه را  ــد جاذب ــا، دیدی ــن جاذبه ه ای
ایــن می خواهــد از آن  می کشــد، 
ــش  ــت خارج ــه هس ــی ک جایگاه
کنــد، میــل پیــدا کنــد. خاصــه 
ــتقیم  ــراط مس ــه ص ــاره  کلم و عص
نمازتــان  در  دائــم  شــما  کــه 
تکــرار می کنیــد، می شــود تقــوا. 
المســتقيم«17  الصــراط  »إهدنــا 
ــن صــراط  ــی همی ــی چــی؟ یعن یعن
ــن  ــی م ــوا، یعن ــی تق ــی، یعن بندگ
در  را  مــن  زندگــی ام،  همــه  در 
ــه دار.  ــودت نگ ــی خ ــاده بندگ ج
ــت،  ــاک اس ــش دره هولن ــن طرف ای
ــت. ــیاطین اس ــر از ش ــط آن پ محی

 شــیطان در قــرآن کریــم آن قســمی 

17  آیه 6 سوره مبارکه فاتحه
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ــمْ  ــدَنَّ لهَُ ــه »لََقْعُ ــه خــورده گفت ک
ــه مــن  ــتقَيمَ«18 گفت ــکَ المُْسْ صِراطَ
ســر راه مســتقیم تــو می نشــینم 
بــرای این هــا. »لََقْعُــدَنَّ لهَُــمْ« 
ــی  ــت؛ یعن ــن اس ــر ای ــر دقیق ت تعبی
مــن در کمیــن آن هــا هســتم، در 
کمیــن بندگانــت هســتم، این هــا 
خارج شــان  مســتقیم  راه  از  را 
می کنــم. وســط ایــن جاذبه هــا و 
ــدأ آن  ــه مب ــی ک ــش های درون کش
ــسَ  ــت »إنَِّ النَّفْ ــاره هس ــس ام نف
ــوءِ إلِاَّ مــا رَحِــمَ  لََمَّــارَةٌ باِلسُّ
ـي ..«19 و محیــط بیرونــی مــا  رَبّـِ
شــیاطین  اقســام  و  انــواع  کــه 
هســتند؛ جنــی و انســی و آن هــا 
ــراط  ــن ص ــا را از ای ــد م می خواهن
ــا  ــی م ــه بندگ ــد و رابط ــارج کنن خ
ــد  ــال را می خواهن ــدای متع ــا خ ب
خــراب کننــد و اگــر ایــن را خــراب 
ــدیم،   ــراب ش ــر خ ــا دیگ ــد م کنن
مــا دیگــر بــه درد نمی خوریــم، 
مــا می رویــم جــزو قــاذورات و 
ــن  ــم. م ــن عال ــات ای ــزو ضایع ج

18  آیه 16 سوره مبارکه اعراف

19  آیه 53 سوره مبارکه یوسف

ایــن وســط بــا تکیــه بــر ایمــان بــه 
ــورزم  خــدای متعــال بایــد همــت ب
ــظ  ــاده حف ــن ج ــودم را روی ای خ
کنــم، ایــن می شــود تقــوا و خــودت 
ــی.  ــظ کن ــد خــودت را حف هــم بای
ــدواژه  ــوا را از کلی ــذا بعضی هــا تق ل
می کننــد.  اســتفاده  خویشــتن بانی 
واژه قشــنگی است؛ خویشــتن داری، 
خودحفاظتــی. خودنگهــداری، 

هنر فرزند آدم تقوا است

همــه مســئله ی حفاظــت اســت، 
ــه  ــی. ب ــظ کن ــودت را حف ــد خ بای
محــض ایــن کــه غافــل بشــوی یــا 
ــادی آن  ــا افت ــن طــرف ی ــادی ای افت
ــا  ــه ی ــادی درون چال ــا افت طــرف، ی
ــی  ــت کن ــاه. غفل ــادی درون چ افت
افتــادی، چــون محیــط یــک چنیــن 
فرزنــد  هنــر  و  اســت  محیطــی 
ــا  ــد ب ــی بتوان ــت. یعن ــوا اس آدم تق
تکیــه بــر ایمــان بــه خــدای متعــال 
خــودش را وســط ایــن کشــمکش ها 
کنــد. حفــظ  دعوت هــا  و 
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یکــی  هســت؛  دو صــدا  ببینیــد 
ــما را  ــه ش ــت ک ــال اس ــدای متع خ
مســتقیم،  می کنــد،  دعــوت  دارد 
ــاء،  ــاء، اولی ــق انبی ــی، از طری الهام
در  کــه  خداســت  صــدای  ایــن 
اگــر  و  می پیچــد  عالــم  گــوش 
آدمیــزاد اجــازه بدهــد صــدای خــدا 
ــوش او  ــه گ ــم ب ــه در عال ــت ک اس
ــت  ــر اس ــم پ ــید، عال ــد رس خواه
ــدای  ــال، خ ــدای متع ــوت خ از دع
ــد.  ــوت می کن ــه دارد دع ــی ک متعال
ــرف  ــت؟ ط ــرش چیس ــرف دیگ ط
دیگــرش هــم در یــک کلمــه دعوت 
شــیاطین اســت. ایــن صداهــای 
متکثــری اســت کــه آ ن هــا هــم 
ــد.  ــوت می کنن ــما را دع ــد ش دارن
اگــر تــو خــودت را بــا دعــوت الهی 
هماهنــگ کــردی و او را در جریــان 
حفاظــت  زندگــی ات  عمومــی 
ــن می شــود تقــوا و   کــردی اســم ای
اگــر کســی بــه تقــوا رســید بــه همه 
دُوا  چیــز رســیده اســت »وَ تـَـزَوَّ
التَّقْــوى«20.  ادِ  فَــإنَِّ خَيـْـرَ الــزَّ

20  آیه 197 سوره مبارکه بقره

تقوا، بهترین توشه  برای آخرت

ــدی  ــم بع ــما و عال ــن ش ــود بی فرم
فقــط یــک پــرده اســت، چیــز 
خاصــی نیســت، ایــن پــرده را کنــار 
ــرگ  ــت؟ م ــرگ چیس ــد. م می زنن
کنــار رفتــن ایــن پــرده اســت. یــک 
پــرده اســت بیــن مــا و آخــرت کــه 
حــالا بــا بــرزخ شــروع می شــود تــا 
قیامــت هــم امتــداد دارد. ایــن پــرده 
بــا مــرگ مــی رود کنــار »وَ جــاءَتْ 
 21»... باِلحَْــقِّ المَْــوْتِ  سَــكْرَةُ 
ــک  ــت، ی ــم هس ــکره ای ه ــک س ی
خیلــی  می آیــد،  دارد،  فشــاری 
ــوْتِ  ــكْرَةُ المَْ ــاءَتْ سَ زود »وَ ج
ــکَ  ِ ــرد. »ذل ــا را می گی « م ــقِّ باِلحَْ
ــن  ــدُ«22 ای ــهُ تحَي ــتَ منِْ ــا کُنْ م
همــان اســت کــه از آن فاصلــه 
مــدام  می خواســتی  می گرفتــی، 
ــک  ــا از ی ــد. آن ج ــی، آم ــرار کن ف
فرمــود  شــده؛   اســتفاده  کلمــه 
غطِــاءَكَ  عَنـْـکَ  »فَكَشَــفْنا 
ــم  ــدٌ«23 بس ــوْمَ حَدي ــرُكَ اليَْ فَبصََ

21  آیه 19 سوره مبارکه ق

22  همان

23  آیه 22 سوره مبارکه ق



13

OfoghHa.ir                                                      افق ها درنگی بر مسئله تعلیم و تربیت

الله، مــا آن پــرده را کنــار زدیــم، 
ــود  ــن. فرم ــگاه ک ــوب ن ــالا خ ح
شــما از ایــن زیســت موقتی تــان 
و  ابدی تــان  زیســت  آن  بــرای 
حیــات جاودانی تــان اگــر خواســتید 
توشــه ای ببریــد چــه توشــه ای بهتــر 
ــإنَِّ  دُوا فَ ــزَوَّ ــت »وَ تَ ــوا اس از تق
ــود آن  ــوى «24 فرم ادِ التَّقْ ــزَّ ــرَ ال خَيْ
ــرده  ــن پ ــد، از ای ــه آمدی ــرف ک ط
کــه عبــور کردیــد وارد عالــم بعــدی 
ــه  کــه شــدید، هــر کــدام از شــما ب
انــدازه آن تقوایــی کــه فراهــم کرده؛ 
تقــوا یعنــی آن ایمــان متجسّــد، 
ــه  ــیده، ن ــت رس ــه حقیق ــان ب ایم
ایمــان  بلکــه  ادعایــی،  ایمــان 
ــن  ــه از ای ــدازه ای ک ــه ان ــی. ب حقیق
ــا خــودت آن طــرف آوردی  تقــوا ب
آن جــا ســیر داری، عبــور داری. 

بعــد آن آیــه ســوره مریــم )ســام الله علیها( 
منِكُْــمْ  إنِْ  »وَ  فرمــود:  اســت، 
ـکَ  رَبّـِ عَلــی   کانَ  واردُِهــا  إلِاَّ 
ــما وارد  ــه  ش ــا«25 هم ــاً مَقْضِيًّ حَتمْ

24  آیه 197 سوره مبارکه بقره

25  آیه 71 سوره مبارکه مریم

می شــوید بــه محیطــی کــه پــر 
وارد  همه تــان  اســت.  آتــش  از 
می شــوید امــا فقــط بــا تقواهــا 
ــی  ــی آن کس ــوند. یعن ــارج می ش خ
ــط  ــت وس ــا توانس ــن دنی ــه در ای ک
ــاه، آتــش شــهوت، آتــش  آتــش گن
ــل،  ــش بخ ــم، آت ــش ظل ــم، آت خش
ــش  ــر، آت ــش کب ــد، آت ــش حس آت
عُجــب، آن کســی کــه وســط آتــش 
انــواع و اقســام محرمــات توانســت 
خــودش را حفاظــت کنــد و بــه 
ــم  ــا ه ــد آن ج ــور کن ــامت عب س
ــرد.  ــد ک ــور خواه ــامت عب ــه س ب

ابراهیــم  حضــرت  ماجــرای  در 
فرمــود  متعــال  خــدای  )علیه الســام( 

ــاماً  ــرْداً وَ سَ ــي  بَ ــارُ کُون ــا ن »ي
ــرای  ــش ب ــمَ«26 ای آت ــی  إبِرْاهي عَل
ــاش،  ــک ب ــاش،  خن ــم آرام ب ابراهی
گلســتان بــاش. ظاهــرش آتــش 
ــرد و ســام  ــش بُ ــی باطن اســت ول
قشــنگی  تعبیــر  خیلــی  اســت. 
اســت، »بــرداً و ســاماً علــی 
ابراهيــم«. آن کســی کــه ابراهیــم وار 

26  آیه 69 سوره مبارکه انبیاء
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در دنیــا زندگــی کــرده باشــد جهنــم 
ــرد و ســام اســت. وارد  ــرای او بُ ب
هســت،  هرچــه  ولــی  می شــود 
جــا  ایــن  کــه  مــن  می گویــد 
ــامت  ــه س ــن ب ــدم، ای ــی ندی آتش
ــت. ــن اس ــوا ای ــد. تق ــور می کن عب

زرنگی در این عالم به تقواست

کل بحــث تقــوا روی ایــن توضیحی 
می گــذرد.  کــردم  عــرض  کــه 
ــی از  ــه بخش ــه چ ــئله ب ــار مس فش
ماجــرا اســت؟ بــه مســئله حفاظــت 
اســت. چــون ســارق هســت، آفــت 
ــود  ــری در وج ــک گوه ــت، ی هس
شــما وجــود دارد کــه ســارق ها 
را  آن  کــه  هســتند  آن  دنبــال 
ــال آن  ــع دنب ــی در واق ــد، یعن بدزدن
ــه خــودت را بدزدنــد،   هســتند ک
طــرف  همــه  از  کننــد.  اســیرت 
ظاهــری  هســت،  آفت هــا  ایــن 
ــه  ــط هم ــو وس ــالا ت ــی. ح و باطن
این هــا، بــه میــزان خویشــتن بانی 
و خودمراقبتــی اســت کــه شــما 
بــه ســعادت می رســید. زرنگــی 

در ایــن عالــم بــه تقــوا اســت. لــذا 
ــا  ــن دنی ــی کــه در ای ایــن حرف های
ــت.  ــک اس ــام آن کش ــد تم می زنن

وقتــی  یــک  بودیــم  مــا جبهــه 
داشــتیم می رفتیــم ســمت خــط، 
ــته  ــن نشس ــار م ــتی کن ــک دوس ی
بــود، گفــت حاجــی دســتت را 
بیــاور، چشــمت را ببنــد، گفتــم 
باشــد. مــن دســتم را آوردم بــاز 
گذاشــت  چیــزی  یــک  کــردم، 
در دســت مــن گفــت مشــتت را 
ــن کل  ــا م ــت آق ــتم. گف ــد، بس ببن
ــما.  ــت ش ــتم در دس ــا را گذاش دنی
ــردم  ــاز ک ــتم را ب ــن دس خاصــه م
ــت  ــت. گف ــک اس ــک کش ــدم ی دی
»الدنيــا کلهــا کشــک«، گفــت دنیــا 
کشــک اســت داداش مــن، گذاشــتم 
بــود. حکمت آمیــز  دســتت.  در 

چقــدر  فانــی  آقــا  می گوینــد 
ــی اش  ــب زرنگ ــت، خ ــگ اس زرن
ــن  ــه را ای ــن معامل ــود؟ ای ــی ب چ
جــوری کــرد، دو روزه توانســت 
ــد،  ــدا کن ــت پی ــا دس ــان ج ــه ف ب
را  آن  خریــد،  را  چیــز  فــان 



15

OfoghHa.ir                                                      افق ها درنگی بر مسئله تعلیم و تربیت

گران تــر فروخــت، ایــن را ارزان 
ــت، او  ــگ اس ــی زرن ــد، خیل خری
آخــرش اســت. و تــو هــم حســرت 
ــه او  می خــوری کــه عجــب! مــن ب
ــک  ــه ی ــک دفع حســودی ام شــد. ی
ــان منصــب را  ــرد ف ــدی ک زد و بن
ــه دســت  گرفــت، فــان شــغل را ب
ــت  ــه دس ــار را ب ــان اعتب آورد، ف
آورد، ایــن چقــدر آدم زرنگــی بــود. 
ــگ  ــد زرن ــما بگویی ــا ش الان در دنی
کیســت، ایــن چیزهــا اســت دیگــر. 
ــه اش  ــا هم ــرود این ه ــار ب ــرده کن پ
ــر  ــی. اگ ــه زرنگ ــت ن ــت اس حماق
طــرف از راه غیرخدایــی رفته باشــد 
ــمش  ــت، اس ــی نیس ــمش زرنگ اس
حماقــت اســت. این احمــق الحمقاء 
اســت کــه از طریــق غیرشــرعی بــه 
ــن  ــی رســیده. از ای ــاً ثروت یــک مث
ــر خــودش اســت. اصــاً از  احمق ت
ایــن آدم نادان تــر و احمق تــر در 
ــی  ــود. کس ــدا نمی ش ــم پی ــن عال ای
کــه از یــک طریــق غیرخدایــی مثــاً 
بــه یــک ثروتــی، بــه یــک مالــی، بــه 
یــک مقامــی، بــه یــک لذتــی برســد 

ــت.  ــودش اس ــر خ ــن احمق ت از ای

زرنــگ در فرهنــگ الهــی همــان 
ــت.  ــاب اس ــرد ن ــل و خ ــن عق عی
کســی  آن  زرنگ هــا  زرنگ تریــن 
ــد را در  ــان خداون ــه فرم ــت ک اس
زندگــی خــودش رعایــت کــرده 
باشــد، امــر الهــی را رعایــت کــرده 
باشــد، نهــی الهــی را رعایــت کــرده 
باشــد. ایــن از همــه زرنگ تر اســت. 

یــک کلیــدواژه در قــرآن کریــم 
هســت ایــن خیلــی قشــنگ اســت، 
روی ایــن فکــر کنیــد. یکــی پس آن 
ــزودوا«  زاد اســت کــه فرمــود »و ت
همه تــان دنبــال توشــه باشــید »فَــإنَِّ 
ــال،  ــوى «27. وَالا م ادِ التَّقْ ــزَّ ــرَ ال خَيْ
ــذت،  ــت، ل ــی، وجاه ــروت، زیبای ث
کُلّهــا  همــان  اعتبــار،  امکانــات، 
کشــکی اســت کــه بــه شــما گفتــم. 
خــب ایــن خانمــی را کــه خــودش 
را صــد مــدل آرایــش می کنــد، 
قیافــه اش را آن طــوری می کنــد،  
موهایــش را مثــاً ایــن جور درســت 
می کنــد، از ایــن شــرایطی هــم کــه 

27  آیه 197 سوره مبارکه بقره
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پیــش آمــده ســوء اســتفاده می کنــد. 
ــد،  ــی می پوش ــاس آن چنان ــاً لب مث
کلــی جلــوی فــان خــودش را 
در  مثــاً  می آیــد  می کنــد  بــزک 
چــی؟  بعــدش  خــب  خیابــان، 
ــک  ــه ی ــود ب ــل می ش ــدش تبدی بع
پیــرزنِ قــوزیِ کچــل بــا یــک 
ــر  ــاً دیگ ــه اص ــی ک ــه چروک قیاف
ــر  ــرد. اگ ــگاه ک ــه او ن ــود ب نمی ش
ــم  ــر ه ــه آن جــا برســد. اگ ــازه ب ت
ــن  ــه کف ــک تکّ ــا ی ــید ب ــه نرس ک
می گذارنــد  و  می پیچاننــد  را  او 
ــو  ــت. ت ــد و رف ــام ش ــر، تم آن زی
بــا کــی داری معاملــه می کنــی؟ 
دُوا  ــزَوَّ ــت؟ »وَ تَ ــو کیس ــرف ت ط
التَّقْــوى «28.  ادِ  فَــإنَِّ خَيـْـرَ الــزَّ

تقوا از منظر قرآن کریم

آن وقــت تقــوا چیســت؟ قــرآن بــه 
ــرای  ــا ب ــود م ــد، فرم ــما می گوی ش
ــا را  ــام زینت ه ــواع و اقس ــما ان ش
ــي   ــا بنَ در ایــن دنیــا فرســتادیم، »ي
آدَمَ قَــدْ أنَزَْلنْــا عَلَيكُْــمْ لبِاســاً 

28  آیه 197 سوره مبارکه بقره

يـُـواري سَــوْآتكُِمْ وَ ريشــاً...«29 
مــا در ایــن دنیــا بــرای شــما لبــاس 
ــد  ــن بتوانی ــا ای ــه ب ــم ک ــازل کردی ن
ــان  ــدن خودت ــی ب ــوه حیوان آن وج
ــوْآتكُِمْ«،  ــواري سَ ــانید. »يُ را بپوش
ــا  ــه م ــا و نن ــه باب ــی ک ــان وقت هم
بعــد از ایــن کــه آن ارتــکاب را 
پیــدا کردنــد مجازات شــان چــه 
ــه  ــود ک ــن ب ــان ای ــود؟ مجازات ش ب
این هــا یــک دفعــه ایــن بخش هــای 
بدن شــان کــه کراهــت دارد دیگــران 
ببیننــد، ایــن یــک دفعه آشــکار شــد. 
فطرت شــان  چــون  هــم  این هــا 
فطــرت ســالمی بــود شــروع کردنــد 
ــای  ــن برگ ه ــد از ای ــریع دویدن س
گرفتنــد  این هــا  و  درخت هــا 
خودشــان  دور  کردنــد  شــروع 
ــوظ  ــا خودشــان را محف ــد ت پیچیدن
کننــد. فرمــود مــا در ایــن دنیــا 
ــم  ــازل کردی ــاس ن ــما لب ــرای ش ب
ــان را  ــا خودت ــا این ه ــد ب ــا بتوانی ت
ــه کجــا می رســد  بپوشــانید. بشــر ب
کــه ایــن بخش هایــی از بدنــش 
ــه  ــد، ک ــران ببینن ــد دیگ ــه نبای را ک

29  آیه 26 سوره مبارکه اعراف
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ــد فطــرش آزرده  اگــر دیگــران ببینن
می شــود، چقــدر از فطــرت خــارج 
می شــود کــه دنبــال ایــن اســت 
ــالا  ــن ح ــد؟ ای ــران ببینن ــه دیگ ک
خــودش یــک قصــه ای اســت. یعنی 
واقعــاً خــروج از فطــرت اســت. 

تعبیــر  چنــد  شــما  بــرای  مــن 
از  یکــی  انزلنــا«  »قــد  دارم، 
ــما  ــرای ش ــن ب ــه م ــی ک نعمت های
ــواري  ــاً يُ ــمْ لبِاس ــتادم »عَلَيكُْ فرس
لبــاس  ایــن  بــا  سَــوْآتكُِمْ«30 
بخش هــا  آن  می توانیــد  شــما 
ــا  ــن ج ــا ای ــالا ت ــانید. ح را بپوش
ــمت  ــک قس ــن ی ــید، ای ــته باش داش
ــد »وَ  ــد می گوی ــت، بع ــرا اس ماج
ــرٌ«31،  ــکَ خَيْ ِ ــوى  ذل ــاسُ التَّقْ لبِ
ادِ  ــزَّ ــرَ ال ــإنَِّ خَيْ ــود »فَ آن جــا فرم
ــد »وَ  ــا می گوی ــن ج ــوى «32، ای التَّقْ
لبِــاسُ التَّقْــوى  ذلـِـکَ خَيْــرٌ«33 امــا 
ــه  ــوا آن ک ــاس تق ــوا،  لب ــاس تق لب
ــک  ــر اســت، »ذل ــی بهت دیگــر خیل

30  همان

31  همان

32  آیه 197 سوره مبارکه بقره
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ِ لعََلَّهُــمْ  خيــر ذلـِـکَ مـِـنْ آيــاتِ اللهَّ
ــی  ــات اله ــن از آی ونَ«34 ای ــرُ کَّ يذََّ
اســت، نشــانه های خــدا اســت. 
ــه  ــرای این ک ــرُونَ« ب کَّ ــمْ يذََّ »لعََلَّهُ
متذکــر  بشــوند،  متوجــه  آن هــا 
ــتید  ــر خواس ــما اگ ــه ش ــوند ک بش
آن بخش هــای ناپســند حیوانیــت 
وجــود خودتــان را بپوشــانید بــا 
لبــاس تقــوا می شــود بپوشــانید. وَالا 
ــد  ــرف می آیی ــه ای آن ط ــک قیاف ی
کــه هــم خــودت از خــودت حالــت 
بــه هــم می خــورد، هــم تمــام 
ــتند  ــم هس ــه در آن عال ــانی ک کس
ــد  ــان ب ــد حال ش ــو را ببینن ــر ت اگ
چــه  را  »سَــوْآت«  آن  می شــود. 
کار می شــود کــرد؟ فقــط لبــاس 
ــاسُ  تقــوا می توانــد بپوشــاند. »وَ لبِ
التَّقْــوى  ذلـِـکَ خَيـْـرٌ«35 می گویــد از 
ایــن لبــاس ظاهــری اســتفاده کنیــد، 
ایــن نعمــت خــدا اســت، اشــکالات 
ــان را کــه دوســت نداریــد  ظاهری ت
ــاس  ــانید. »و لب ــد بپوش ــی ببین کس
ــد  ــن باش ــان ای ــا هنرت ــوى« ام التق

34  همان

35  همان
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ــن  ــد در ای ــت داری ــی فرص ــا وقت ت
ــوا  ــاس تق ــان لب ــرای خودت ــا ب دنی
و  بهتــر  خیلــی  آن  کنیــد.  تهیــه 
برتــر اســت. بعــد هــم فرمــود 
ِ لعََلَّهُــمْ  »ذلـِـکَ مـِـنْ آيــاتِ اللهَّ
ــوا.  ــود تق ــن می ش ونَ«36، ای ــرُ کَّ يذََّ
»لبــاس التقــوى ذلــک...« ایــن جــا 
از آن بــه لبــاس تعبیــر شــد. این هــا 
اســت.  قــرآن  زیبایی هــای  آن 

هرچــه کــه تقــوا بخــورد بــه باطــن 
ــر  ــه فک ــما، ب ــب ش ــه قل ــما، ب ش
ــه  شــما، چــون آن روزی هســت ک
همــه  می شــود،  الســرائر  تبلــی 
ــزد  ــما می ری ــودی ش ــت وج حقیق
ــه  ــود، هرچ ــکار می ش ــرون و آش بی
ــی از  ــر جای ــه ه ــوا ب ــن تق ــه ای ک
باشــد  رســیده  شــما  شــخصیت 
ــون  ــد. چ ــت می کن ــا را زین آن ج
انســان بــا لباســش زینــت پیــدا 
مســتور  او  عیب هــای  می کنــد، 
ــی   ــن زیبای ــر ای ــاوه ب ــود، ع می ش
ــر ایــن صیانــت  هــم دارد، عــاوه ب
هــم دارد. لبــاس خیلــی کارهــا 

36  آیه 26 سوره مبارکه اعراف

می کنــد، بــه همیــن خاطــر هــم 
خــدای متعــال زن و شــوهر را لباس 
همدیگــر می دانــد. ایــن هــم تعبیــر 
ــه ازدواج  ــن ک ــت. ای ــنگی اس قش
ــاسٌ  ــنَّ لبِ ــد »هُ ــد می گوی می کنن
 37»... ــنَّ ــاسٌ لهَُ ــمْ لبِ ــمْ وَ أنَتُْ لكَُ
خانم هــا لبــاس آقایــان هســتند، 
ــاس  ــا هــم لب ــی همسرشــان، آق یعن
خانمــش اســت. یعنــی چــی؟ یعنــی 
ــظ  ــم حاف ــتند، ه ــم هس ــال ه جم
هــم هســتند، هــم نگهــدار هســتند. 
در ازدواج همــه چیــز هســت. چقدر 
اســت. بزرگــی  نعمــت  ازدواج 

خــدای  شــاء الله  ان  امیدواریــم 
متعــال بــه حــق امــام عســگری 
)علیه الصلوة والســام( ایــن نعمــت بســیار 

ــد. ــرار بده ــا ق ــزرگ را روزی م ب

جلوه های تقوا

از نظــر امــام عســگری )علیه الســام( 
کیســت؟  زرنگ هــا  زرنگ تریــن 
ــبَ  ــنْ حَاسَ ــينَ مَ ــسُ الكَْيِّسِ »کْيَ

37  آیه 187 سوره مبارکه بقره
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نفَْسَــهُ، وَ عَمِــلَ لمَِــا بعَْــدَ المَْوْتِ، 
ــعَ  ــنِ اتَّبَ ــی مَ ــقَ الحَْمْقَ وَ إنَِّ أحَْمَ
ـی عَلَــی  نفَْسُــهُ هَوَاهَــا، وَ تمََنّـَ
ِ تعََالـَـی الْمَانـِـي«38 فرمــود از  اللهَّ
همــه زرنگ هــا زرنگ تــر »مَــنْ 
ــت  ــی اس ــهُ« آن کس ــبَ نفَْسَ حَاسَ
کــه نفــس خــودش را محاســبه کنــد 
ــوْتِ« و  ــدَ المَْ ــا بعَْ ــلَ لمَِ »وَ عَمِ
ــرگ  ــد از م ــرای بع ــش را ب کارهای
آمــاده کنــد. عمــل کنــد، عملــی کــه 
بعــد از مــرگ بــه او ســود ببخشــد. 
اســت. زرنگ تــر  همــه  از  ایــن 

روایــت دوم هــم فرمــود: »أُوصِيكُمْ 
ــوَرَعِ  ــلَّ وَ الْ ــزَّ وَ جَ ِ عَ ــوَى اللهَّ بتِقَْ
ــه  ــم ب ــن وصیت ــمْ؛39 م ــي ديِنكُِ ِ ف
شــما ایــن اســت کــه تقــوای الهــی 
را رعایــت کنیــد و در دین تــان ورع 
داشــته باشــید«. ورع در دیــن یعنــی 
ایــن کــه انســان آن بخش هایــی 
ــوان  ــه عن ــال ب ــدای متع ــه خ را ک
ــرده  ــی ک ــرده و نه ــن ک ــرق معیّ ق
نشــود. نزدیــک  جاهــا  آن  بــه 

38  التفسیر المنسوب إلی الامام 

العسکری: 38؛ عنه البحار: 67 / 69 ح16
39  بحارالأنوار، ج 75، ص 372

ــه  ــی ادام ــث نوران ــن حدی ــه ای البت
 »ِ لِلهَّ الِاجْتهَِــادِ  »وَ  دارد می گویــد: 
ایــن دنیــا  هرچــه می توانیــد در 
ــدت  ــد، مجاه ــدا کار کنی ــرای خ ب
الحَْدِيــثِ«  صِــدْقِ  »وَ  کنیــد. 
جلوه هــای تقــوا ایــن چیزهــا اســت. 
»صــدق الحديــث« راســتگویی، »وَ 
« امانتــداری حتــی اگــر  أدََاءِ الْمَانـَـةِ
یــک آدم فاجــری هــم چیــزی را بــه 
شــما امانــت ســپرد، حــق امانــت را 
ــجُودِ«  رعایــت کنیــد. »وَ طُــولِ السُّ
ســجده های طولانــی، »وَ حُسْــنِ 
ــا ســایر مــردم همســایه  ــوَارِ« ب الجِْ
خوبــی باشــید. فرمــود: »فَبهَِــذَا 
ــود  ــد فرم ــدٌ ص«، بع ــاءَ مُحَمَّ جَ
کســی از شــما »إذَِا وَرعَِ فـِـي ديِنـِـهِ« 
ــد و در  ــل ورع باش ــه اه ــی ک وقت
ــت بگویــد، اهــل  ســخن اش راس
ــت  ــت را رعای ــد، امان ــت باش امان
ــا کنــد  کنــد و خُلــق اش را هــم زیب
ــاسِ«  ــعَ النَّ ــهُ مَ ــنَ خُلُقُ »وَ حَسّ
حُســن خلــق بــا مــردم داشــته باشــد 
 »] ــريٌِّ ــيعی ]جَعْفَ ــذَا ش ــلَ هَ »قيِ
ــد  ــت. بع ــیعه اس ــن ش ــد ای می گوی
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ــد  ــام( فرمودن ــگری )علیه الس ــام عس ام
مــن کیِــف می کنــم، مــن خوشــحال 
ذَلـِـکَ«.  نيِ  »فَيسَُــرُّ می شــوم 
خــدای  شــاء الله  ان  امیدواریــم 
متعــال توفیــق یــک چنیــن زندگــی 
را کــه بــا تقــوای الهــی مزیـّـن 
ــد. ــا روزی کن ــه م ــه هم ــت ب هس

غزه؛ صدای مقاومت و مظلومیت 

ــگری  ــام عس ــدس ام ــود اق ــا وج م
ــدای  ــگاه خ ــام( را در پیش )علیه الصلوةوالس

می دهیــم،  قــرار  شــفیع  متعــال 
ایــن  مظلوم هــا،  ایــن  اضطــرار 
زنــان  ایــن  مظلــوم،  کــودکان 
می بینیــد  دیگــر  کــه  مظلــوم 
یعنــی  شــده،  تحمــل  غیرقابــل 
ــان  ــاً کام انس ــورش واقع ــاً تص اص
چیزهایــی  می کنــد،  تلــخ  را 
می دهــد  نشــان  تلویزیــون  کــه 
ــت از آن  ــه ای اس ــک گوش ــازه ی ت
اتفاقاتــی کــه ایــن شــب ها و روزهــا 
ماجــرای  آن  مثــاً  دارد می افتــد، 
نصــاب  دیگــر  کــه  بیمارســتان 
ســبعیت را جابجــا کــرد. می گوینــد 

ــد نصــاب  ــورد زد،  می گوین ــه رک ک
را جابجــا کــرد. واقعــاً هیــچ اســمی 
پیــدا کــرد.  آن  بــرای  نمی شــود 
نصــاب را جابجــا کــرد و بــرای 
ــت  ــوایی درس ــه رس ــان چ خودش
کردنــد و دارنــد هــم ادامــه می دهند 
کــه دیگــر پیــش همــه خلــق عالــم 
حقیقــت شــرک، حقیقــت کفــر، 
معرفــی  بی پــرده  کامــاً  این هــا 
ــی  ــن دارد معرف ــن چنی بشــود، و ای
ــرای  ــا ب ــاء الله این ه ــود. ان ش می ش
ــن  ــد. ای ــازی می کن ــور زمینه س ظه
ــن  ــا، ای ــن ناله ه ــوم، ای ــون مظل خ
دارد  این هــا  واقــع  در  ضجه هــا؛ 
می زنــد؟  صــدا  را  کســی  چــه 
خــدای متعــال را. آن بچــه را دیدیــد 
می گویــد یــا رب، رفتــه وســط 
ایــن خاک هــا نشســته می گویــد 
یــا رب. خــدا را صــدا می کنــد. 
ــد چــه کســی را صــدا  ــا دارن این ه
می کننــد؟ امــام زمــان را دارنــد 
ــد،  ــان می خوانن ــک خودش ــه کم ب
ــک  ــد، کم ــه ندانن ــد چ ــه بدانن چ
ــا  ــال. م ــدای متع ــد از خ می خواهن
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ــه  ــن آی ــاری ای ــج ب ــک پن ــم ی ه
ــات،  ــرای نج ــب« را ب ــن يجي »أ م
بــرای کمــک، بــرای فریادرســی این 
انســان ها مقــاوم؛ چقــدر مقــاوم 
هســتند، چــه خــوب ایســتادند. 
ــدای  ــما ص ــط ش ــزه فق ــما از غ ش
مظلومیــت  صــدای  و  مقاومــت 
می شــنوید، اصــاً از آن جــا صــدای 
شکســتن، صــدای اســارت، صــدای 
ذلـّـت نمی شــنوید. عجــب ملتــی 
ــه  ــاوم، ب هســتند این هــا، چقــدر مق
برکــت ایمــان چــه مقاومتــی دارنــد. 
ــی  ــم همراه ــا ه ــذا م ــدلله. ل الحم
ــا  ــن روزه ــان ای ــا دعای م ــم ب کنی
ــته  ــا را داش ــی دع ــاً خیل مخصوص
باشــید و کمک خواهــی طلــب کنید. 

»اللهــم صلــی علــی محمــد و آل 
محمــد«. اعــوذ بــالله من الشــيطان 
ــرَّ  ــبُ المُْضْطَ ــنْ يجُي ــم » أمََّ الرجي
ــوءَ«40 يــا  إذِا دَعــاهُ وَ يكَْشِــفُ السُّ
مجيــب المضطــر اجــب المضطــر 
و نحــن المضطــرون الــی وليــک. 

إلِهَـِـي بحَِــقِّ مَــنْ ناَجَــاكَ وَ بحَِــقِّ 
40  آیه 62 سوره مبارکه نمل

ــرِ  ــرِّ وَ البْحَْ ــي البَْ ِ ــاكَ ف ــنْ دَعَ مَ
ــنَ وَ  ــرَاءِ المُْؤْمنِيِ ــی فُقَ ــلْ عَلَ تفََضَّ
المُْؤْمنَِــاتِ باِلغَْناَءِ وَ الثَّــرْوَةِ وَ عَلَی 
ــاتِ  ــنَ وَ المُْؤْمنَِ ــی المُْؤْمنِيِ مَرْضَ
عَلَــی  وَ  ـةِ  ّـَ الصِّح وَ  ـفَاءِ  بِالشّـِ
أحَْيـَـاءِ المُْؤْمنِيِــنَ وَ المُْؤْمنِـَـاتِ 
عَلَــی  وَ  الكَْــرَمِ  وَ  باِللُّطْــفِ 
ــاتِ  ــنَ وَ المُْؤْمنَِ ــوَاتِ المُْؤْمنِيِ أمَْ
عَلَــی  وَ  حْمَــةِ  الرَّ وَ  باِلمَْغْفـِـرَةِ 
غُرَبـَـاءِ المُْؤْمنِيِــنَ وَ المُْؤْمنِـَـاتِ 
ــالمِِينَ  ــمْ سَ ــی أوَْطَانهِِ َ دِّ إلِ ــرَّ باِل
ــدٍ وَ آلـِـهِ أجَْمَعيِــن . غَانمِِيــنَ بمُِحَمَّ

»اللهم صل علی محمد و آل محمد« 




